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РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ 

   

1.1. Пояснительная записка    

Нормативно – правовая база    

Адаптированная основная образовательная программа (АООП) начального общего об-

разования обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) — это образовательная про-

грамма, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию.     

Адаптированная основная образовательная программа МОУ «Средняя школа №55» раз-

работана в соответствии со следующими нормативными документами:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»    

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязатель-

ных требованиях в Российской Федерации» 

3. Федеральная основная общеобразовательная программа учебно-методическая документация 

(федеральный учебный план, федеральный календарный учебный график, федеральные ра-

бочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, фе-

деральная рабочая программа воспитания, федеральный календарный план воспитательной 

работы),определяющая единые для Российской Федерации базовые объём и содержание об-

разования определённого уровня и (или) определённой направленности ,планируемые ре-

зультаты освоения образовательной программы 

4. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 №1023 «Об утверждении федеральной адап-

тированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано в Минюсте России 

21.03.2023 № 72 654) 

5. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 №1025 «Об утверждении федеральной адап-

тированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 

№ 72 653) 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 №373, с изменениями и дополнениями) 

7. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержден приказом Министер-

ства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №1598 (далее – ФГОС НОО 

для детей с ОВЗ) 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10.07.2015 №26 «Об утверждении СанПин 2.4.2.3286 - 15 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляю-

щих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
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9. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021г.№ 2 (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. 

№62296)  

10. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи, утверждённые по-

становлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020г. № 28 (зарегистрировано в Минюсте 18 декабря 2020 г.№61573)  

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам начального об-

щего, основного общего и среднего общего образования» 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 №1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку зара-

ботной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педа-

гогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» 

13. Другие действующие нормативные акты в области образования федерального, региональ-

ного и школьного уровня в части планирования, организации образовательного процесса.    

14. Устав МОУ «Средняя школа №55»  

Цель реализации АООП НОО    

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает цензовое образование, со-

поставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обуча-

ющихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, но в пролонгированные сроки 

обучения: пять лет, за счёт введения первого дополнительного класса.  Данный вариант харак-

теризуется усилением внимания к формированию у обучающихся с ЗПР полноценных социаль-

ных (жизненных) компетенций; коррекции недостатков в психическом и (или) физическом раз-

витии, оказанию помощи в освоении содержания образования и формированию готовности к 

продолжению образования на последующей ступени основного общего образования.    

Обязательной является организация специальных условий обучения и воспитания обу-

чающихся с ЗПР, которые включают использование адаптированной образовательной про-

граммы, специальных методов обучения и воспитания, проведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих занятий, направленных на коррекцию недостатков физиче-

ском и (или) психическом развитии и формирование социальных (жизненных) компетенций.   

Цель реализации ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР: обеспечение выполнения тре-

бований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта.  

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач:    

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности обуча-

ющихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, фи-

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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зическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультур-

ными ценностями; овладение учебной деятельностью сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся;  

 достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся ЗПР с учетом 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возмож-

ностей;  

 создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребно-

стей обучающихся с ЗПР;  

 минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности обучаю-

щихся с ЗПР для освоения ими ФАОП НОО;  

 обеспечение доступности получения начального общего образования;  

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;  

 использование в образовательном процессе современных образовательных технологий дея-

тельностного типа;  

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через организацию 

их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, ор-

ганизацию художественного творчества с использованием системы клубов, секций, студий и 

кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и других соревнований;  

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) 

и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды.  

 

Общая характеристика ФАОП НОО (вариант 7.2).  

ФАОП НОО, вариант 7.2, предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обу-

чающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки 

обучения.  

ФАОП НОО (вариант 7.2) предусматривает обеспечение коррекционной направленно-

сти всего образовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки 

обучения, проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структу-

рирование содержание обучения на основе усиления внимания к формированию социальной 

компетенции.  

Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет.  

Для обеспечения возможности освоения обучающимися ФАОП НОО, вариант 7.2, может 

быть реализована сетевая форма реализации образовательных программ.  

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в струк-

туре ФАОП НОО (вариант 7.2) не должна служить препятствием для продолжения освоения 

данного варианта программы, поскольку у обучающихся с ЗПР может быть специфическое рас-

стройство чтения, письма, арифметических навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), а 

так же выраженные нарушения внимания и работоспособности, препятствующие освоению 

программы в полном объеме. При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 
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содержания ФАОП НОО (вариант 7.2) специалисты, осуществляющие психолого-педагогиче-

ское сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной ра-

боты соответствующим направлением работы.  

Текущая, промежуточная и итоговая аттестация на уровне начального общего образова-

ния должна проводиться с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР. 

Вывод об успешности овладения содержанием образовательной программы должен делаться на 

основании положительной индивидуальной динамики.  

ФАОП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые характеризуются 

уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом 

или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление по-

знавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и других 

познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельно-

сти, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в 

целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как пра-

вило, сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная 

и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида дея-

тельности, а также от актуального эмоционального состояния. Возможна неадаптивность пове-

дения, связанная как с недостаточным пониманием социальных норм, так и с нарушением эмо-

циональной регуляции, гиперактивностью.  

  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления пер-

вичного нарушения развития;  

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемствен-

ность между дошкольным и школьным этапами;  

 получение начального общего образования в разных формах: как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях, осу-

ществляющих образовательную деятельность по адаптированным программам, при обя-

зательном условии создания специальных условий получения образования, адекватных 

образовательным потребностям обучающихся с ЗПР;  

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 

как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы;  

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с пе-

дагогическими работниками и другими обучающимися;  

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 

и образовательной организации;  

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы обра-

зовательной организации.  

 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны следую-

щие специфические образовательные потребности:  
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 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды 

с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного 

общего тонуса);  

 гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения или сокраще-

ния содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов 

и использования соответствующих методик и технологий;  

 упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;  

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ЗПР ("пошаговом" предъявлении материала, дозированной помощи 

взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих 

как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 

развития);  

 наглядно-действенный характер содержания образования;  

 развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенсации, 

коррекции и профилактики нарушений;  

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятель-

ности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справ-

ляться с учебными заданиями самостоятельно;  

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в за-

креплении и совершенствовании освоенных умений;  

 специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью;  

 необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения;  

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру;  

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и пове-

дения;  

 комплексное сопровождение, направленное на улучшение деятельности ЦНС и на кор-

рекцию поведения, а также специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной саморе-

гуляции познавательной деятельности и поведения;  

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности 

к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 

трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого;  

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и вза-

имодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов;  

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация со-

трудничества с родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи 
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для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных цен-

ностей).  

 Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, можно 

открыть ему путь к получению качественного образования.  

  

Общая характеристика АООП НОО   

Структура АООП НОО обучающихся с ЗПР состоит из целевого, содержательного и ор-

ганизационного разделов.    

Целевой раздел включает в себя:    

 пояснительную записку (психолого-педагогическую характеристику обучающихся с 

ЗПР; особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР; цель реализации 

АООП);     

 планируемые результаты освоения обучающимися варианта адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования;     

 систему оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения АООП.    

Содержательный раздел определяет общее содержание образования обучающихся с ЗПР 

и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных и предмет-

ных результатов:     

 программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области;   

 программа формирования базовых учебных действий;   

 рабочая программа воспитания;  

 программа коррекционной работы;  

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного про-

цесса, а также механизмы реализации АООП образовательным учреждением.     

Организационный раздел включает:     

 учебный план   

 план внеурочной деятельности.   

 календарный план воспитательной работы   

 система условий реализации АООП образования обучающихся  

Реализация АООП НОО (вариант 7.2) предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обуче-

ния с образованием сверстников без ограничений здоровья, но в более пролонгированные ка-

лендарные сроки, которые определяются Стандартом. «Сопоставимость» заключается в том, 

что объем знаний и умений по основным предметам сокращается несущественно за счет устра-

нения избыточных по отношению к основному содержанию требований.    

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе ре-

комендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации.   
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Формы получения образования и формы обучения в соответствии с ФГОС НОО 

ОВЗ   

В соответствии с ч.5 ст. 17 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации» допускается сочетание различных форм получения образования 

и форм обучения.   

Формы обучения по АООП НОО ЗПР (вариант 7.2): очная, очно-заочная, заочная. До-

пускается сочетания различных форм получения образования и форм обучения (используются 

электронное обучение и дистанционные образовательные технологии).   

Нормативный срок обучения: 5 лет. Языки, на которых осуществляется образование 

(обучение): русский язык.   

      

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО  

Все наполнение программы начального общего образования (содержание и планируе-

мые результаты обучения) подчиняется современным целям начального образования, которые 

представлены во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ как система личностных, метапредметных и 

предметных достижений обучающегося.  

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к окружаю-

щему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-познавательной деятель-

ности (осознание ее социальной значимости, ответственность, установка на принятие учебной 

задачи).  

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности познаватель-

ных, коммуникативных и регулятивных УУД, которые обеспечивают успешность изучения 

учебных предметов, а также становление способности к самообразованию и саморазвитию.  

В результате освоения содержания различных предметов, курсов, модулей обучающиеся 

с ЗПР овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также различными знаково-символи-

ческими средствами, которые помогают обучающимся применять знания как в типовых, так и 

в новых, нестандартных учебных ситуациях.  

При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности обучающихся с ЗПР 

учитываются формы и виды контроля, а также требования к объему и числу проводимых кон-

трольных, проверочных и диагностических работ.  

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание пла-

нируемых результатов описывает и характеризует обобщенные способы действий с учебным 

материалом, позволяющие обучающимся успешно решать учебные и учебно-практические за-

дачи, а также задачи, по возможности максимально приближенные к реальным жизненным си-

туациям.  

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать пол-

ноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций.  Лич-

ностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП 

НОО соответствуют ФГОС НОО.    

  

1.2.1. Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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 осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной при-

надлежности;     

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органич-

ном единстве природной и социальной частей;    

 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;    

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развиваю-

щемся мире;    

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие соци-

ально значимых мотивов учебной деятельности;    

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соот-

ветствующих возрасту ценностей и социальных ролей;    

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;    

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзыв-

чивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;    

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;    

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и ду-

ховным ценностям     

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходи-

мом жизнеобеспечении;    

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;     

 владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодей-

ствия,  в том числе с использованием информационных технологий;    

 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-простран-

ственной организации.    

 

1.2.2. Метапредметные результаты освоения обучающимися АООП НОО 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учеб-

ных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления;    

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в со-

ответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эф-

фективные способы достижения результата;    

 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и спо-

собности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;    
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 использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных тех-

нологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;    

 овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему художе-

ственных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; осо-

знанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и со-

ставлять тексты в устной и письменной формах;    

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классифи-

кации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинноследственных свя-

зей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответству-

ющем индивидуальным возможностям;    

 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность су-

ществования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение 

и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;    

 определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределе-

нии функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих;    

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и 

сотрудничества;    

 овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;    

 овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отража-

ющими доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.    

 

1.2.3. Предметные результаты освоения обучающимися АООП НОО 

Русский язык:    

 формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания;    

 формирование интереса к изучению родного (русского) языка;    

 овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета;     

 овладение основами грамотного письма;    

 овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для 

совершенствования их речевой практики;    

 формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как 

показателям общей культуры и гражданской позиции человека;    

 использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-орфо-

графических умений для решения практических задач.    



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

12 

 

Литературное чтение:    

 понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства со-

хранения и передачи нравственных ценностей и традиций;    

 осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о 

мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, по-

нятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предме-

там;     

 осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием не-

которых средств устной выразительности речи;    

 понимание роли чтения, использование разных видов чтения;     

 формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, уча-

стие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к по-

ступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в 

обществе норм и правил;    

 достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компе-

тентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, 

элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художественных, 

научно-популярных и учебных текстов;    

 формирование потребности в систематическом чтении;     

 выбор с помощью взрослого интересующей литературы.     

Иностранный язык:    

 приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение 

правил речевого и неречевого поведения;    

 освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на 

элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение 

лингвистического кругозора;    

 сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской художественной литературы.    

Математика и информатика:    

 использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружа-

ющих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и простран-

ственных отношений;    

 приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач;    
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 умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и число-

выми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с ал-

горитмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

цепочками,   

 совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные;   

Окружающий мир:    

 сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;    

 расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях окружаю-

щего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;    

 усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и не-

живой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде;    

 развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружаю-

щем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и дей-

ствий, совершаемых другими людьми;    

Основы религиозных культур и светской этики:    

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их зна-

чения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;    

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества;    

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных ре-

лигиях, их роли в культуре, истории и современности России;   

 осознание ценности человеческой жизни.    

Изобразительное искусство:    

 сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства 

в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека;    

 развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, дифференцировать 

красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения о произведениях искус-

ства; воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к произведениям 

искусства;    

 овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и народ-

ного искусства, скульптуры, дизайна и др.);    
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 умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и в соци-

альном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним соб-

ственное эмоционально-оценочное отношение;    

 овладение  практическими  умениями  самовыражения  средствами изоб-

разительного искусства.    

Музыка:    

 формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее 

роли в духовно-нравственном развитии человека;    

 формирование элементов музыкальной культуры, интереса к музыкальному искусству 

и музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических суждений;    

 развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе активной 

музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений;    

 формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений 

различных жанров;    

 использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-

пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровиза-

ции.   

 Труд (Технология):    

 формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми технологическими 

приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники безопасности;    

 формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, пла-

стилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в зависимо-

сти от их свойств;    

 формирование организационных трудовых умений (правильно располагать материалы 

и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-

гигиенические требования и т.д.)    

 приобретение  первоначальных  навыков  совместной  продуктивной  

 деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;     

 использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач.    

Физическая культура:    

 формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека, физического развития, повышения работоспособности;    

 овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (ре-

жим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.);     

 формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной физиче-

ских нагрузок.    

Достижения планируемых результатов освоения АООП НОО определяются по завер-

шению обучения в начальной школе.    
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1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО обуча-

ющимися с ЗПР (7.2) 

Общие положения  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО обучаю-

щихся с ЗПР (далее - система оценки) представляет собой один из инструментов реализации 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения АООП НОО и направлена 

на обеспечение качества образования, что предполагает вовлеченность в оценочную деятель-

ность как педагогических работников, так и обучающихся и их родителей (законных предста-

вителей).  

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы оценки, 

ее содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения обу-

чающимися АООП НОО.  

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образо-

вания, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Ее основными 

функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых ре-

зультатов освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей осу-

ществлять управление образовательным процессом.  

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требова-

ниями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений обуча-

ющихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 

кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП НОО призвана решить следующие задачи:  

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки, предусмат-

ривая приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений обучающихся с 

ЗПР;  

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и воспита-

ние обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов и формирование УУД;  

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, позво-

ляющий вести оценку личностных, метапредметных и предметных результатов;  

 предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельно-

сти образовательной организации;  

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и разви-

тия их социальной (жизненной) компетенции.  

Показатель динамики образовательных достижений - один из основных показателей в 

оценке достижений обучающихся с ЗПР.  

На основе выявления характера динамики образовательных достижений обучающихся 

можно оценивать эффективность учебного процесса, работы учителя или образовательного 

учреждения, системы образования в целом.  
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Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО являются значи-

мыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осуществ-

лению оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы:  

1. дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных осо-

бенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

2. динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 

и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся;  

3. единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении со-

держания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образо-

вательных организациях. Для этого необходимым является создание методического 

обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, 

формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса 

осуществления оценки достижений обучающихся.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 

сторон процесса осуществления оценки результатов их образования.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизнен-

ными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обес-

печивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах.  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обу-

чающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 

итоге, составляют основу этих результатов.  

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе проведения монито-

ринговых процедур, содержание которых разрабатывает образовательная организация с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей.  

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями может применяться метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная 

группа должна объединять всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, вос-

питывает и тесно контактирует с обучающимся. Состав экспертной группы определяется обра-

зовательной организацией и должен включать педагогических работников (учителей, учителей-

дефектологов, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов, педагогов 

дополнительного образования). Для полноты оценки личностных результатов освоения обуча-

ющимися с ЗПР АООП НОО следует учитывать мнение родителей (законных представителей), 

поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной 

жизни в различных социальных средах (школьной и семейной).  

Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем чле-

нам экспертной группы условных единицах: 0 баллов - нет продвижения; 1 балл - минимальное 

продвижение; 2 балла - среднее продвижение; 3 балла - значительное продвижение.  

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании 

динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося. Результаты оценки 
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личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, что поз-

воляет не только представить полную картину динамики целостного развития обучающегося, 

но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.  

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ЗПР оценке подлежат лич-

ностные, метапредметные и предметные результаты.    

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 

завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть инди-

видуальный темп освоения содержания образования, и стандартизация планируемых результа-

тов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна.  В соответ-

ствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в МОУ «Средняя школа №55» разработана си-

стема оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений, обучаю-

щихся с ЗПР с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего 

образования.     

Особенностями системы оценки являются:    

1. комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапред-

метных и личностных результатов общего образования);    

2. использование планируемых результатов освоения основных образовательных про-

грамм в качестве содержательной и критериальной базы оценки;    

3. оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе дея-

тельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практиче-

ских и учебно-познавательных задач;    

4. оценка достижений, обучающихся;    

5. сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образова-

ния;    

6. оценка динамики учебных достижений, обучающихся и развития их социальной (жиз-

ненной) компетенции;    

7. уровневый подход к разработке планируемых предметных результатов, инструментария 

и представлению их;    

8. использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей ди-

намику индивидуальных образовательных достижений;    

9. использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами 

таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, 

самоанализ, самооценка, наблюдения и др.    

Основной формой работы участников экспертной группы является ППк.  

На основе требований, сформулированных во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, образо-

вательная организация разрабатывает программу оценки личностных результатов с учетом ти-

пологических и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, которая утверждается ло-

кальными актами организации. Программа оценки должна включать:  

1. полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС НОО обучаю-

щихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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компетенции обучающихся. Перечень этих результатов может быть самостоятельно рас-

ширен образовательной организацией;  

2. перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата;  

3. систему бальной оценки результатов;  

4. документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося 

(например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и результаты всего 

класса (например, Журнал итоговых достижений обучающихся класса);  

5. материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов;  

6. локальные акты образовательной организации, регламентирующие все вопросы прове-

дения оценки личностных результатов.  

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися УУД (познаватель-

ные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенци-

ями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способ-

ность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП ос-

новного общего образования.  

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения обучающегося 

с ЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными УУД.  

Уровень сформированности УУД, представляющих содержание и объект оценки мета-

предметных результатов, может быть качественно оценен и измерен в следующих основных 

формах:  

 достижение метапредметных результатов может выступать как результат выполнения 

специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня 

сформированности конкретного вида УУД;  

 достижение метапредметных результатов может рассматриваться как инструментальная 

основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения учебных и 

учебно-практических задач средствами учебных предметов;  

 достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности выполнения 

комплексных заданий на межпредметной основе.  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием каж-

дой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и уме-

ний, способность их применять в практической деятельности.  

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со 2-го класса, то есть в тот 

период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, 

письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и 

они смогут ее организовывать под руководством учителя.  

Во время обучения на первом и втором годах обучения целесообразно всячески поощ-

рять и стимулировать работу обучающихся, используя только качественную оценку. При этом 

не является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР продвигается в освоении 

того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является 

появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способ-

ность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем 
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учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одно-

классниками.  

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов должна ба-

зироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обу-

чающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения 

должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определен-

ную роль в становлении личности обучающегося и овладении им социальным опытом.  

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведется как в ходе теку-

щего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. В 

процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных резуль-

татов должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг 

друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, 

творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения).  

 

Оценка личностных результатов.  

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной, итоговой 

аттестации освоения АООП НОО в иных формах.  

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам осво-

ения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:  

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом осо-

бых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 

ЗПР;  

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 

обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий);  

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; адаптирование ин-

струкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудно-

стей обучающихся с ЗПР:  

1. упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;  

2. упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;  

3. дополнение письменной инструкции к заданию, при необходимости, зачитыванием пе-

дагогическим работником инструкции вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами;  

4. адаптирование, при необходимости, текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный 

шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок зада-

ния по грамматическому и семантическому оформлению);  

 предоставление, при необходимости, дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концен-

трирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 
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направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); увеличение времени 

на выполнение заданий;  

 организация короткого перерыва (10 - 15 минут) при нарастании в поведении обучаю-

щегося проявлений утомления, истощения;  

 недопущение негативных реакций со стороны педагогического работника, создание си-

туаций, приводящих к эмоциональному травмированию обучающегося.  

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты которой ис-

пользуются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения обучения 

на следующем уровне образования, выносятся предметные, метапредметные результаты и ре-

зультаты освоения программы коррекционной работы.  

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна проводиться с 

учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, чте-

нием или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО должен делаться 

на основании положительной индивидуальной динамики.  

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную дея-

тельность обучающихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных показателей, свиде-

тельствующих о положительной динамике развития обучающегося ("было" - "стало") или в 

сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса.  

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овла-

дение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредмет-

ными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овла-

дению в дальнейшем АООП основного общего образования.    

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных дей-

ствий обучающихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т.  

е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познаватель-

ной деятельности и управление ею. К ним относятся:    

 способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи;  

 самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную;  

 умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей 

и условиями её реализации и искать средства её осуществления;  

 умение контролировать и оценивать свои действия, проявлять инициативу и самостоя-

тельность в обучении;    

 умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной инфор-

мации из различных информационных источников;    

 умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых 

объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач;    

 способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, отнесению к из-

вестным понятиям;    
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 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, при-

нимать на себя ответственность за результаты своих действий.    

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонен-

тов образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части 

учебного плана.    

Уровень сформированности УУД, представляющих содержание и объект оценки мета-

предметных результатов, может быть качественно оценен и измерен в следующих основных 

формах:  

 достижение метапредметных результатов может выступать как результат выполнения 

специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня 

сформированности конкретного вида УУД;  

 достижение метапредметных результатов может рассматриваться как инструментальная 

основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения учебных и 

учебно-практических задач средствами учебных предметов;  

 достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности выполнения 

комплексных заданий на межпредметной основе.  

  

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального об-

щего образования строится вокруг умения учиться. Оценка метапредметных результатов про-

водится в ходе различных процедур таких, как решение задач творческого и поискового харак-

тера, учебное проектирование, комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг 

сформированности основных учебных умений.    

  

Регулятивные УУД:    

1. Умение определять цель деятельности на уроке.    

2. Умение работать по плану.      

3. Умение контролировать выполнение заданий   

 

Познавательные УУД:    

1. Умение ориентироваться в учебнике.    

2. Умение сравнивать и группировать предметы.    

3. Умение извлекать информацию из сюжетного рисунка.    

4. Умение переводить информацию из одного вида в другой (из рисунка в схему).    

5. Умение вычитывать информацию из текста и схемы.   

 

Коммуникативные УУД:    

1. Умение участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.    

2. Умение отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу.   

3. Умение соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благо-

дарить.    
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4. Умение слушать и понимать речь других.    

5. Умение участвовать в паре.    

В начале и в конце учебного года проводится мониторинг сформированности УУД. Ди-

агностическая работа включает в себя задания на выявление планируемых результатов.    

  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием 

каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности.     

Оценка этой группы результатов начинается со 2-го класса, т. е. в тот период, когда 

у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. 

Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее 

организовывать под руководством учителя.    

Во время обучения в 1 и 1 дополнительном классах используется только качественная 

оценка. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР продви-

гается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным ре-

зультатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых 

является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руковод-

ством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии 

с учителем и одноклассниками.   

Во время обучения на первом и втором годах обучения целесообразно всячески поощ-

рять и стимулировать работу обучающихся, используя только качественную оценку. При этом 

не является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР продвигается в освоении 

того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является 

появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способ-

ность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем 

учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одно-

классниками.  

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов базируется 

на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися 

даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения выполняют 

коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становле-

нии личности обучающегося и овладении им социальным опытом.     

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведётся как в ходе теку-

щего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. В 

процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных резуль-

татов используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стан-

дартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие ра-

боты, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).    

Оценка предметных результатов по предметам проводится с помощью контрольных и 

диагностических работ, тестов, устных и письменных опросов, направленных на определение 

уровня освоения темы учащимися. Проводится мониторинг результатов по технике чтения.  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием каждой 
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предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности.   

 

 

РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области  

 

Программы отдельных учебных предметов  

Пояснительная записка    

Программы отдельных учебных предметов обеспечивают достижение планируемых ре-

зультатов (личностных, метапредметных, предметных) освоения АООП НОО обучающихся с 

ЗПР.    

В рабочих программах определено содержание тех знаний, умений и способов деятель-

ности, которые являются надпредметными, т.е. формируются средствами каждого учебного 

предмета. Это дает возможность объединить усилия всех учебных предметов для решения об-

щих задач обучения, приблизиться к реализации «идеальных» целей образования. В то же время 

такой подход позволит предупредить узкопредметность в отборе содержания образования, 

обеспечить интеграцию в изучении разных сторон окружающего мира.    

Уровень сформированности УУД в полной мере зависит от способов организации учеб-

ной деятельности и сотрудничества, познавательной, творческой, художественно-эстетической 

и коммуникативной деятельности школьников. Это определило необходимость выделить в при-

мерных программах не только содержание знаний, но и содержание видов деятельности, кото-

рое включает конкретные УУД, обеспечивающие творческое применение знаний для решения 

жизненных задач, начальные умения самообразования. Именно этот аспект программ дает ос-

нование для утверждения гуманистической, личностно ориентированной направленности про-

цесса образования младших школьников.    

Важным условием развития детской любознательности, потребности самостоятельного 

познания окружающего мира, познавательной активности и инициативности в начальной школе 

является создание развивающей образовательной среды, стимулирующей активные формы по-

знания: наблюдение, опыты, учебный диалог и пр. Младшему школьнику должны быть созданы 

условия для развития рефлексии — способности осознавать и оценивать свои мысли и действия 

как бы со стороны, соотносить результат деятельности с поставленной целью, определять свое 

знание и незнание и др. Способность к рефлексии — важнейшее качество, определяющее соци-

альную роль ребенка как обучающегося, школьника, направленность на саморазвитие.    

В процессе обучения формируется достаточно осознанная система представлений об 

окружающем мире, о социальных и межличностных отношениях, нравственно-этических нор-

мах. Происходят изменения в самооценке ребенка. Оставаясь достаточно оптимистической и 

высокой, она становится все более объективной и самокритичной.    

В данном разделе АООП НОО обучающихся с ЗПР приводится основное содержание 

курсов по всем обязательным учебным предметам на ступени начального общего образования, 

которое в полном объеме отражается в соответствующих разделах рабочих программ учебных 

предметов в соответствии с УМК «Школы России».   
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УМК «Школа России» построен на единые для всех учебные предметы основополагаю-

щих принципах:     

 Личностно-ориентированное обучение предполагает: сохранность и поддержку индиви-

дуальности ребенка; предоставление возможностей каждому ребенку работать в прису-

щем ему темпе; создание условий для обязательной успешной деятельности; обучение в 

зоне «ближайшего развития»; обеспечение своевременной помощи каждому ребенку 

при возникновении трудностей обучения; создание условий для реализации творческих 

возможностей школьника.    

 Природосообразность обучения рассматривается как соответствие содержания, форм ор-

ганизации и средств обучения психологическим возможностям и особенностям детей 

младшего школьного возраста, обеспечение помощи обучающимся, которые испыты-

вают трудности в обучении; создание условий для роста творческого потенциала, успеш-

ного развития одаренных детей. Мера трудности содержания образования для каждого 

обучающегося с учетом темпа его продвижения в освоении знаний-умений и универ-

сальных учебных действий, уровня актуального психического развития и этапа обуче-

ния.    

 Принцип педоцентризма предполагает отбор содержания обучения, наиболее адекват-

ного потребностям детей этого возрастного этапа развития; знаний, умений, универсаль-

ных действий, наиболее актуальных для младших школьников. При этом учитывается 

необходимость социализации ребенка, осознание им своего места не только в «детском» 

мире, но и в школьном коллективе; овладение новыми социальными ролями («я – уче-

ник», «я – школьник») с постепенным расширением его участия во «взрослом» мире. 

Учитывается также знания и опыт младшего школьника по взаимодействию со сверст-

никами, с другими людьми, со средой обитания, уровень осознания свой принадлежно-

сти к обществу людей (права, обязанности, социальные роли).    

 Принцип культуросообразности позволяет предоставить обучающемуся для познания 

лучшие объекты культуры из разных сфер окружающей жизни (наука, искусство, архи-

тектура, народное творчество и др.), что позволяет обеспечить интеграционные связи 

учебной и внеучебной деятельности школьника.    

 Организация процесса обучения в форме учебного диалога (диалогичность процесса об-

разования) включает ориентировку учителя на демократический стиль взаимоотноше-

ний между обучающимися; предоставление ребенку права на ошибку, собственное мне-

ние, выбор учебного задания и партнера по деятельности. В начальной школе использу-

ются разные формы организации обучения, в процессе которых дети учатся сотрудни-

чать, осуществлять совместную учебную деятельность (парная, групповая, общая кол-

лективная).    

В концепции УМК «Школа России» сформированность учебной деятельности школь-

ника предполагает: умение учиться («умею себя учить»), наличие развитых познавательных ин-

тересов («люблю учиться, все интересно»), внутреннюю мотивацию («понимаю, зачем учусь»), 
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а также элементарные рефлексивные качества («умею принять оценку учителя и сам объек-

тивно оцениваю свою деятельность»). Приоритетная цель – формирование самоконтроля и са-

мооценки обучающегося, самоконтроля и самооценки обучающегося.    

УМК «Школа России» включает в себя полный набор пособий, обеспечивающих дости-

жение требований основной образовательной программы начального общего образования: про-

граммы и учебники по всем предметам учебного плана начального общего образования, учеб-

ные тетради к ним, методические пособия, дидактические материалы (включая электронные 

образовательные ресурсы), программы и пособия по внеурочной деятельности. Неотъемлемой 

частью системы «Школа России» являются издания, обеспечивающие процедуру оценки дости-

жения планируемых результатов и педагогическую диагностику.  Учебники эффективно допол-

няют рабочие и творческие тетради, книги, методические рекомендации для учителей, Интер-

нет-поддержка и другие ресурсы по всем предметным областям учебного плана ФГОС.       

 

2.2. Программа формирования базовых учебных действий  

2.2.1. Основные предметы 

Начальная школа – самоценный, принципиально новый этап в жизни ребенка с ЗПР. 

Начальное образование призвано решать свою главную задачу — закладывать основу форми-

рования учебной деятельности ребёнка с ЗПР, включающую систему учебных и познаватель-

ных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, планировать, кон-

тролировать и оценивать учебные действия и их результат.    

Особенностью содержания программ является формирование универсальных учебных 

действий в личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных сферах, обеспечи-

вающих способность к организации самостоятельной учебной деятельности обучающихся с 

ЗПР. Распространяются общеучебные умения и навыки на формирование ИКТкомпетентности 

обучающихся.    

Кроме этого, определение в программах содержания тех знаний, умений и способов де-

ятельности, которые являются надпредметными, т.е. формируются средствами каждого учеб-

ного предмета, даёт возможность объединить усилия всех учебных предметов для решения об-

щих задач обучения, приблизиться к реализации «идеальных» целей образования. В то же время 

такой подход предупреждает узкопредметность в отборе содержания образования, обеспечи-

вает интеграцию в изучении разных сторон окружающего мира.    

Уровень сформированности УУД в полной мере зависит от способов организации учеб-

ной деятельности и сотрудничества, познавательной, творческой, художественно-эстетиче-

ской и коммуникативной деятельности школьников.    

Это определило необходимость выделить в программах не только содержание знаний, 

но и содержание видов деятельности, которое включает конкретные УУД, обеспечивающие 

творческое применение знаний для решения жизненных задач, начальные умения самообразо-

вания. Именно этот аспект даёт основание для утверждения гуманистической, личностно ори-

ентированной направленности процесса образования младших школьников с ЗПР.    

Для развития детской любознательности, потребности самостоятельного познания окру-

жающего мира, познавательной активности и инициативности в начальной школе явилось со-
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здание развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, стимулирующей актив-

ные формы познания: наблюдение, опыты, учебный диалог и пр. Младшему школьнику с ЗПР 

предоставляются условия для развития рефлексии — способности осознавать и оценивать свои 

мысли и действия как бы со стороны, соотносить результат деятельности с поставленной целью, 

определять своё знание и незнание и др. Способность к рефлексии — важнейшее качество, 

определяющее социальную роль ребёнка как обучающегося, школьника, направленность на са-

моразвитие.    

Начальная ступень образования вносит вклад в социально-личностное развитие ребёнка 

с ЗПР. В процессе обучения формируется достаточно осознанная система представлений об 

окружающем мире, о социальных и межличностных отношениях, нравственно-этических нор-

мах. Происходят изменения в самооценке ребёнка. Оставаясь достаточно оптимистической и 

высокой, она становится всё более объективной и самокритичной.    

В данном разделе АООП НОО приводится основное содержание курсов по всем обяза-

тельным предметам на ступени начального общего образования. Разделы программы учебных 

предметов формируются с учётом состава класса, а также выбранного комплекта учебников (в 

соответствии с УМК «Школа России»).    

  

Русский язык    

Пояснительная записка.  

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Русский язык» на уровне началь-

ного общего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к результатам 

освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной про-

граммы воспитания.  

Учебный предмет «Русский язык» на уровне начального общего образования является 

ведущим, обеспечивая языковое и общее речевое развитие обучающихся. Он способствует по-

вышению коммуникативной компетентности и облегчению социализации обучающихся. При-

обретенные знания, опыт выполнения предметных и универсальных действий на материале рус-

ского языка станут фундаментом обучения в основной школе, а также будут востребованы в 

жизни.  

Овладение учебным предметом «Русский язык» представляет большую сложность для 

обучающихся с ЗПР. Это связано с недостатками фонематического восприятия, звукового ана-

лиза и синтеза, бедностью словаря, трудностями порождения связного высказывания, недоста-

точной сформированностью основных мыслительных операций и знаково-символической (за-

мещающей) функции мышления.  

Программа отражает содержание обучения предмету «Русский язык» с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. В процессе изучения русского языка у обу-

чающихся с ЗПР формируется позитивное эмоционально-ценностное отношение к русскому 

языку, стремление к его грамотному использованию, понимание того, что правильная устная и 

письменная речь являются показателем общей культуры человека. На уроках русского языка 

обучающиеся получают начальное представление о нормах русского литературного языка и 

правилах речевого этикета, учатся ориентироваться в целях, задачах, условиях общения, выборе 

адекватных языковых средств, для успешного решения коммуникативных задач.  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Содержание дисциплины ориентировано на развитие языковой способности, разных ви-

дов речевой деятельности и освоение обучающимися системного устройства языка. Благодаря 

освоению материала по данной дисциплине обучающиеся с ЗПР овладевают грамотой, основ-

ными речевыми формами и правилами их применения, умениями организовывать языковые 

средства в разных типах высказываний, варьировать их структуру с учетом условий коммуни-

кации, развертывать их или сокращать, перестраивать, образовывать нужные словоформы. При 

изучении данной дисциплины происходит развитие устной и письменной коммуникации, закла-

дывается фундамент для осмысленного чтения и письма. На уроках важно формировать перво-

начальные представления о единстве и многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального самосознания. Представления о связи языка с куль-

турой народа осваиваются практическим путем.  

Изучение учебного предмета «Русский язык» вносит весомый вклад в общую систему 

коррекционно-развивающей работы, направленной на удовлетворение специфических образо-

вательных потребностей обучающегося с ЗПР.  

Если обучение предмету построено с соблюдением специальных дидактических прин-

ципов, предполагает использование адекватных методов и конкретных приемов, то у обучаю-

щегося с ЗПР пробуждается интерес к языку, желание овладеть письмом и чтением, совершен-

ствуется связное (в том числе учебное) высказывание, расширяется словарный запас, проявля-

ются возможности осознания своих затруднений и соответствующие попытки их преодоления.  

Овладение письмом совершенствует мелкую моторику, пространственную ориенти-

ровку, способствует развитию произвольности и становлению навыков самоконтроля. При изу-

чении учебного материала (звукобуквенный и звукослоговой анализ слов, работа с предложе-

нием и текстом) у обучающихся с ЗПР развиваются процессы анализа, синтеза, сравнения, обоб-

щения, происходит коррекция недостатков произвольной памяти и внимания. В ходе выполне-

ния заданий на анализ звукового состава слова, синтез слов из звуков и слогов, подсчет количе-

ства слов в предложении, использование различных классификаций звуков и букв, объяснение 

значений слов совершенствуется мыслительная деятельность, создаются предпосылки станов-

ления логического (понятийного) мышления.  

При усвоении учебного предмета «Русский язык» обучающиеся с ЗПР учатся ориенти-

роваться в задании и производить его анализ, обдумывать и планировать предстоящие действия, 

следить за правильностью выполнения задания, давать словесный отчет и оценку проделанной 

работе, что совершенствует систему произвольной регуляции деятельности.  

Педагогический работник должен поддерживать тесную связь с учителем-логопедом, 

осуществляющим профилактику таких расстройств письменной речи как дисграфия и дизорфо-

графия. Уточнение артикуляции звуков, дифференциация сходных фонем, работа над слоговой 

структурой слова, которая обязательно проводится на уроках по предмету «Русский язык» и 

«Литературное чтение», способствует улучшению качества устной речи обучающегося с ЗПР.  

Содержание обучения.  

Виды речевой деятельности.  

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звуча-

щей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте, передача 

его содержания по вопросам.  



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

28 

 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общения для 

эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической фор-

мой речи. Практическое овладение устными монологическими высказываниями в соответствии 

с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами речевого эти-

кета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодар-

ность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации.  

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения необхо-

димого материала. Нахождение информации, заданной в тексте в явном виде. Формулирование 

простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Обобщение содержащейся в 

тексте информации.  

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе обучения 

грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учетом гигиенических требований к 

этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными 

правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного текста. Созда-

ние небольших собственных текстов по интересной детям тематике (на основе впечатлений, 

литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагмента видеоза-

писи).  

Обучение грамоте.  

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. Уста-

новление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся од-

ним или несколькими звуками.  

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных 

твердых и мягких, звонких и глухих.  

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение 

места ударения.  

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным спо-

собом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твердости - мягкости соглас-

ных звуков. Функция букв е, е, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего 

согласного звука.  

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.  

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую 

гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответству-

ющей индивидуальному темпу обучающегося. Осознанное чтение слов, словосочетаний, пред-

ложений и коротких текстов. Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками пре-

пинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и 

стихотворений.  

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). Орфо-

графическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме под диктовку и 

при списывании.  

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики 

пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в 

тетради и на пространстве классной доски.  
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Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо 

букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладе-

ние разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и предложений, написание 

которых не расходится с их произношением. Усвоение приемов и последовательности правиль-

ного списывания текста. Проверка написанного при помощи сличения с текстом - образом и 

послогового чтения написанных слов.  

Правильное оформление написанных предложений (большая буква в начале предложе-

ния, точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах людей и кличках жи-

вотных.  

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака 

переноса.  

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. 

Наблюдение над значением слова.  

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение 

их порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения в соответствии с заданной 

интонацией.  

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение:  

 раздельное написание слов;  

 обозначение гласных после шипящих (ча-ща, чу-щу, жи-ши);  

 прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных;  

 перенос слов по слогам без стечения согласных;  

 знаки препинания в конце предложения.  

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и 

при его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по 

серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.  

Систематический курс.  

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных и согласных зву-

ков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и твердых согласных звуков, опре-

деление парных и непарных по твердости - мягкости согласных звуков. Звонкие и глухие со-

гласные звуки, различение звонких и глухих согласных звуков, определение парных и непарных 

по звонкости-глухости согласных звуков. Ударение, нахождение в слове ударных и безударных 

гласных звуков. Деление слов на слоги. Определение качественной характеристики звука: глас-

ный-согласный; гласный ударный-безударный; согласный твердый-мягкий, парный-непарный; 

согласный звонкий-глухой, парный-непарный. Произношение звуков и сочетаний звуков в со-

ответствии с нормами современного русского литературного языка. Фонетический разбор 

слова.  

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным спо-

собом обозначения звуков буквами.  

Обозначение на письме твердости и мягкости согласных звуков. Буквы гласных как по-

казатель твердости-мягкости согласных звуков. Функция букв е, е, ю, я. Мягкий знак как пока-

затель мягкости предшествующего согласного звука. Использование на письме разделительных 

ъ и ь.  



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

30 

 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа "стол", 

"конь"; в словах с йотированными гласными е, е, ю, я; в словах с непроизносимыми согласными.  

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака пере-

носа, абзаца.  

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. Знание алфавита: пра-

вильное название букв, знание их последовательности. Использование алфавита при работе со 

словарями, справочниками, каталогами: умение найти слово в школьном орфографическом сло-

варе по первой букве, умение расположить слова в алфавитном порядке (например, фамилии, 

имена).  

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, приставке, суффиксе, 

окончании. Выделение в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончания, корня, при-

ставки, суффикса.  

Корень, общее понятие о корне слова. Однокоренные слова, овладение понятием "род-

ственные (однокоренные) слова". Выделение корней в однокоренных (родственных) словах. 

Наблюдение за единообразием написания корней (корм - кормить - кормушка, лес - лесник - 

лесной). Различение однокоренных слов и различных форм одного и того же слова.  

Представление о значении суффиксов и приставок. Умение отличать приставку от пред-

лога. Умение подбирать однокоренные слова с приставками и суффиксами.  

Различение изменяемых и неизменяемых слов. Разбор слова по составу.  

Морфология. Общие сведения о частях речи: имя существительное, имя прилагательное, 

местоимение, глагол, предлог. Деление частей речи на самостоятельные и служебные.  

Имя существительное. Его значение и употребление в речи. Вопросы, различение имен 

существительных, отвечающих на вопросы "кто?" и "что?". Умение опознавать имена собствен-

ные.  

Род существительных: мужской, женский, средний. Различение имен существительных 

мужского, женского и среднего рода.  

Изменение имен существительных по числам.  

Изменение имен существительных по падежам в единственном числе (склонение). 1, 2, 

3-е склонение, определение принадлежности имен существительных к 1, 2, 3-му склонению. 

Определение падежа, в котором употреблено имя существительное. Умение правильно упо-

треблять предлоги с именами существительными в различных падежах.  

Склонение имен существительных во множественном числе.  

Морфологический разбор имен существительных.  

Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. Изменение имен 

прилагательных по родам, числам и падежам, в сочетании с существительными (кроме прила-

гательных на -ий, -ья, -ье, -ов, -ин). Морфологический разбор имен прилагательных.  

Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные местоимения, значение и 

употребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица единственного и множественного 

числа. Склонение личных местоимений. Правильное употребление местоимений в речи (меня, 

мною, у него, с ней, о нем).  

Глагол. Его значение и употребление в речи, вопросы. Общее понятие о неопределенной 

форме глагола. Различение глаголов, отвечающих на вопросы "что сделать?" и "что делать?". 

Время глагола: настоящее, прошедшее, будущее. Изменение глаголов по лицам и числам в 
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настоящем и будущем времени (спряжение). Способы определения I и II спряжения глаголов 

(практическое овладение). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. Мор-

фологический разбор глаголов.  

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. Функция предлогов: 

образование падежных форм имен существительных и местоимений. Отличие предлогов от 

приставок.  

Лексика. Выявление слов, значение которых требует уточнения. Определение значения 

слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового словаря. Представление об од-

нозначных и многозначных словах, о прямом и переносном значении слова. Наблюдение за ис-

пользованием в речи синонимов и антонимов.  

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова. Умение выделить словосо-

четания (пары слов), связанные между собой по смыслу (без предлога и с предлогом); составить 

предложение с изученными грамматическими формами и распространить предложение.  

Предложения по цели высказывания: повествовательные, вопросительные и побудитель-

ные; по эмоциональной окраске (интонации): восклицательные и невосклицательные. Выделе-

ние голосом важного по смыслу слова в предложении.  

Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. Второстепенные члены предло-

жения (без разделения на виды). Нахождение главных членов предложения. Различение глав-

ных и второстепенных членов предложения. Установление связи (при помощи смысловых во-

просов) между словами в словосочетании и предложении.  

Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления), а, но и без сою-

зов. Использование интонации перечисления в предложениях с однородными членами, запятая 

при перечислении. Умение составить предложения с однородными членами без союзов и с со-

юзами и, а, но.  

Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие из двух про-

стых. Различение простых и сложных предложений. Запятая в сложных предложениях. Умение 

составить сложное предложение и поставить запятую перед союзами и, а, но.  

 Орфография и пунктуация.   

1. Формирование орфографической зоркости.  

2. Использование орфографического словаря.  

3. Применение правил правописания:  

 сочетания жи-ши, ча-ща, чу-щу в положении под ударением;  

 сочетания чк-чн, чт, щн;  

 перенос слов;  

 прописная буква в начале предложения, в именах собственных;  

 проверяемые безударные гласные в корне слова;  

 парные звонкие и глухие согласные в корне слова;  

 непроизносимые согласные;  

 непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне слов); 

  гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках;  

 разделительные ъ и ь;  

 мягкий знак после шипящих на конце имен существительных (ночь, нож, рожь, мышь);  
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 безударные падежные окончания имен существительных (кроме существительных на -

мя, -ий, -ья, -ье, -ия, -ов, -ин);  

 безударные окончания имен прилагательных;  

 раздельное написание предлогов с личными местоимениями;  

 не с глаголами;  

 мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица единственного числа 

(пишешь, учишь); мягкий знак в глаголах в сочетании -ться;  

 безударные личные окончания глаголов;  

 раздельное написание предлогов с другими словами;  

4. знаки препинания в конце предложения:   

 точка,  вопросительный и восклицательный знаки;  

 знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами.  

Развитие речи.  

Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит общение.  

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения. 

Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, 

прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой).  

Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление вопросов устно и 

письменно. Составление диалогов в форме вопросов и ответов.  

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на определенную 

тему с использованием разных типов речи (повествование, описание). Составление и запись 

рассказов повествовательного характера по сюжетным картинкам, с помощью вопросов; со-

ставление сюжетных рассказов по готовому плану (в форме вопросов, повествовательных пред-

ложений). Введение в рассказы элементов описания. Построение устного ответа по учебному 

материалу (специфика учебно-деловой речи).  

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста. 

Последовательность предложений в тексте. Последовательность частей текста (абзацев).  

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование порядка 

предложений и частей текста (абзацев). План текста. Составление планов к данным текстам.  

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности.  

Знакомство с жанрами письма и поздравления.  

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с учетом точности, 

правильности, богатства и выразительности письменной речи; использование в текстах сино-

нимов и антонимов.  

Понятие об изложении и сочинении. Изложение под руководством учителя, по готовому 

и коллективно составленному плану. Подробный и сжатый рассказ (сочинение) по картинке и 

серии картинок.  

Планируемые результаты освоения учебного предмета.  

Предметные результаты:  

 формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания;  

 формирование интереса к изучению родного (русского) языка;  
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 овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета;  

 овладение основами грамотного письма;  

 овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для со-

вершенствования их речевой практики;  

 формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как по-

казателям общей культуры и гражданской позиции человека;  

 использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-орфо-

графических умений для решения практических задач.  

  

 Литературное чтение    

Пояснительная записка.  

Федеральная рабочая программа учебного предмета "Литературное чтение" (предметная 

область "Русский язык и литературное чтение") на уровне начального общего образования обу-

чающихся с ЗПР составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, уста-

новленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания.  

Как и русский язык, литературное чтение предстает в качестве одного из ведущих пред-

метов, обеспечивающих наряду с достижением предметных результатов, становление базового 

умения, необходимого для успешного изучения других предметов и дальнейшего обучения, чи-

тательской грамотности и закладывает основы интеллектуального, речевого, эмоционального, 

духовно-нравственного развития обучающихся с ЗПР.  

Учебный предмет "Литературное чтение" является одним из основных предметов в си-

стеме подготовки обучающегося с ЗПР. Овладение читательской компетенцией, умение изла-

гать свои мысли необходимо для полноценной социализации обучающегося с ЗПР. В процессе 

освоения курса у обучающихся повышается уровень коммуникативной культуры: формиру-

ются умения составлять диалоги, высказывать собственное мнение, строить монолог в соответ-

ствии с речевой задачей, работать с различными видами текстов, самостоятельно пользоваться 

справочным аппаратом учебника, находить информацию в словарях, справочниках. Позитивное 

отношение к книгам и чтению способствует формированию общей культуры.  

Приобретенные обучающимися с ЗПР знания, полученный опыт решения учебных задач, 

а также сформированность предметных и универсальных действий в процессе изучения пред-

мета "Литературное чтение" станут фундаментом обучения в основном звене школы, а также 

будут востребованы в жизни.  

  

Содержание обучения.  

Виды речевой и читательской деятельности.  

Аудирование (слушание). Восприятие на слух звучащей речи (высказывание собесед-

ника, чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, умение 

отвечать на вопросы по содержанию услышанного произведения, определение последователь-

ности событий, осознание цели речевого высказывания, умение задавать вопрос по услышан-

ному учебному, научно-познавательному и художественному произведению.  

Чтение.  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному правиль-

ному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответствии с индивидуальным тем-

пом чтения), постепенное увеличение скорости чтения, позволяющей осознать текст. Соблюде-

ние орфоэпических и интонационных норм чтения. Чтение предложений с интонационным вы-

делением знаков препинания.  

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных по 

объему и жанру произведений). Умение находить в тексте необходимую информацию.  

Работа с разными видами текста. Общее представление о разных видах текста: художественный, 

учебный, научно-популярный, их сравнение. Определение целей создания этих видов текста. 

Особенности фольклорного текста.  

Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений. Прогнозирова-

ние содержания книги по ее названию и оформлению.  

Самостоятельное деление текста на смысловые части, их озаглавливание.  

Умение работать с разными видами информации.  

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, выступать по теме, 

слушать выступления других обучающихся, дополнять ответы по ходу беседы, используя текст. 

Привлечение справочных и иллюстративно-изобразительных материалов.  

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. Книга как источник не-

обходимых знаний. Книга учебная, художественная, справочная. Элементы книги: содержание 

или оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации. Виды информации в книге: научная, 

художественная (с опорой на внешние показатели книги, ее справочно-иллюстративный мате-

риал).  

Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание сочинений, перио-

дическая печать, справочные издания (справочники, словари, энциклопедии).  

Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого доступа к дет-

ским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное пользование соответствую-

щими возрасту словарями и справочной литературой.  

Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия произведения, его 

адекватное соотношение с содержанием. Определение особенностей художественного текста: 

своеобразие выразительных средств языка (с помощью учителя). Осознание того, что фольклор 

есть выражение общечеловеческих нравственных правил и отношений.  

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации поведения 

героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия "Родина", 

представления о проявлении любви к Родине в литературе разных народов (на примере народов 

России). Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов. Самостоятельное воспроиз-

ведение текста с использованием выразительных средств языка: последовательное воспроизве-

дение эпизода с использованием специфической для данного произведения лексики (по вопро-

сам учителя), рассказ по иллюстрациям, пересказ.  

Характеристика героя произведения. Нахождение в тексте слов и выражений, характе-

ризующих героя и событие. Анализ (с помощью учителя), мотивы поступка персонажа. Сопо-

ставление поступков героев по аналогии или по контрасту. Выявление авторского отношения к 

герою на основе анализа текста, авторских помет, имен героев.  
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Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, выраженные через по-

ступки и речь.  

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, выборочный и 

краткий (передача основных мыслей).  

Подробный пересказ текста: определение главной мысли фрагмента, выделение опорных 

или ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ эпизода; деление текста на части, оза-

главливание каждой части и всего текста, составление плана в виде назывных предложений из 

текста, в виде вопросов, в виде самостоятельно сформулированного высказывания.  

Самостоятельный выборочный пересказ по заданному фрагменту: характеристика героя 

произведения (отбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить рассказ о герое), опи-

сание места действия (выбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить данное описа-

ние на основе текста).  

Работа с учебными, научно-популярными и другими текстами. Понимание заглавия про-

изведения; адекватное соотношение с его содержанием. Определение особенностей учебного и 

научно-популярного текстов (передача информации). Деление текста на части. Определение 

микротем. Ключевые или опорные слова. Воспроизведение текста с опорой на ключевые слова, 

модель, схему. Подробный пересказ текста. Краткий пересказ текста (выделение главного в со-

держании текста).  

Говорение (культура речевого общения).  

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: понимать во-

просы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; выслушивать, не переби-

вая, собеседника и в вежливой форме высказывать свою точку зрения по обсуждаемому произ-

ведению (учебному, научно-познавательному, художественному тексту). Использование норм 

речевого этикета в условиях внеучебного общения.  

Работа со словом (распознание прямого и переносного значения слов, их многозначно-

сти), пополнение активного словарного запаса.  

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое высказывание не-

большого объема с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в виде (форме) ответа 

на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача содержания прочитан-

ного или прослушанного с учетом специфики учебного и художественного текста. Передача 

впечатлений (из повседневной жизни, от художественного произведения, произведения изобра-

зительного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, повествование). Построение плана 

собственного высказывания. Отбор и использование выразительных средств языка (синонимы, 

антонимы, сравнение) с учетом особенностей монологического высказывания.  

Письмо (культура письменной речи).  

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение темы, места 

действия, характеров героев), использование выразительных средств языка (сравнение) в мини-

сочинениях, рассказ на заданную тему.  

Круг детского чтения.  

Произведения устного народного творчества разных народов России. Произведения 

классиков отечественной литературы XIX - XX вв., классиков детской литературы, произведе-

ния современной отечественной (с учетом многонационального характера России) и зарубеж-

ной литературы, доступные для восприятия обучающихся с ЗПР.  
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Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая, фантастическая, 

научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; детские периодические издания 

(по выбору).  

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о Родине, при-

роде, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших и плохих поступках, юмори-

стические произведения.  

Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение).  

Нахождение в тексте, определение значения в художественной речи (с помощью учи-

теля) средств выразительности: синонимов, антонимов, сравнений.  

Ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение, автор (рассказ-

чик), сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, поступки, мысли; отношение автора 

к герою.  

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение особенностей сти-

хотворного произведения (ритм, рифма).  

Фольклор и авторские художественные произведения (различение).  

Жанровое разнообразие произведений. Малые фольклорные формы (колыбельные 

песни, потешки, пословицы и поговорки, загадки) - узнавание, различение, определение основ-

ного смысла.  

Сказки (о животных, бытовые, волшебные). Художественные особенности сказок: лек-

сика, построение (композиция). Литературная (авторская) сказка.  

Рассказ, стихотворение, басня - общее представление о жанре, особенностях построения 

и выразительных средствах.  

Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных произведений).  

Интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельности обучаю-

щихся: чтение по ролям, инсценирование, драматизация; устное словесное рисование, знаком-

ство с различными способами работы с деформированным текстом и использование их (уста-

новление причинно-следственных связей, последовательности событий: соблюдение этапности 

в выполнении действий); изложение с элементами сочинения, создание собственного текста на 

основе художественного произведения (текст по аналогии), репродукций картин художников, 

по серии иллюстраций к произведению или на основе личного опыта.  

Планируемые результаты освоения учебного предмета.  

Предметные результаты:  

 понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохра-

нения и передачи нравственных ценностей и традиций;  

 осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о 

мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, поня-

тий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предметам;  

 осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием неко-

торых средств устной выразительности речи;  

 понимание роли чтения, использование разных видов чтения;  
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 формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, уча-

стие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к по-

ступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в 

обществе норм и правил;  

 достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компе-

тентности, общего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художе-

ственных, научно-популярных и учебных текстов;  

 формирование потребности в систематическом чтении;  

 выбор с помощью взрослого интересующей литературы.  

    

 Иностранный язык    

Федеральная рабочая программа по английскому языку на уровне начального общего 

образования опирается на требования к результатам освоения Федеральной адаптированной об-

разовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в части Федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ЗПР и конкретизирует требования феде-

рального государственного образовательного стандарта начального общего образования обуча-

ющихся с ограниченными возможностями здоровья, предъявляемых в части предметного обу-

чения учебному предмету «Иностранный (английский) язык»» обучающихся с задержкой пси-

хического развития, а также программой воспитания с учётом концепции или историко-куль-

турного стандарта.    

Рабочая программа раскрывает цели образования, развития и воспитания обучающихся 

средствами учебного предмета «Иностранный (английский) язык» на начальной ступени обяза-

тельного общего образования, описывает характеристику психологических предпосылок к его 

изучению обучающимися с ЗПР; место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору 

содержания, к определению планируемых результатов и к структуре тематического планирова-

ния  

Учебный предмет «Иностранный (английский) язык» на уровне начального общего об-

разования обеспечивает языковое и общее речевое развитие обучающихся, способствует повы-

шению коммуникативной компетентности и облегчению социализации обучающихся с ЗПР.   

Овладение учебным предметом «Иностранный (английский) язык» представляет боль-

шую сложность для обучающихся с ЗПР. Это связано с недостатками на всех уровнях речевого 

функционирования на родном языке и особенностями становления и развития коммуникатив-

ных умений, недостаточной сформированностью основных мыслительных операций и знаково-

символической (замещающей) функции мышления, спецификой памяти школьников. У обуча-

ющихся с ЗПР с запозданием формируются навыки языкового анализа и синтеза, долгое время 

происходит становление навыка звукобуквенного анализа, очевидные трудности обучающиеся 

с ЗПР испытывают при формировании навыка письма и чтения. Недостаточность развития сло-

весно-логического мышления и мыслительных операций значительно затрудняют усвоение 

правил правописания и формирования грамматических понятий. Все указанные трудности про-

являются не только при освоении родного языка, но и иностранного.  
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Преодоление перечисленных трудностей возможно при реализации важнейших дидак-

тических принципов: доступности, систематичности и последовательности, прочности, нагляд-

ности, связи теории с практикой, а также коррекционной направленности обучения   

Программа отражает содержание обучения предмету «Иностранный (английский) язык» 

с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. В процессе изучения ан-

глийского языка у обучающихся с ЗПР формируется позитивное эмоционально-ценностное от-

ношение к иностранному языку, стремление к его грамотному использованию, понимание того, 

что правильная устная и письменная речь являются показателем общей культуры человека. На 

уроках обучающиеся получают практико-ориентированные умения по применению правил об-

щения на английском языке и правил речевого этикета, учатся ориентироваться в целях, зада-

чах, условиях общения, выборе адекватных языковых средств, для успешного решения комму-

никативных задач.   

Содержание дисциплины ориентировано на развитие языковой способности, разных ви-

дов речевой деятельности и освоение обучающимися системного устройства языка. При изуче-

нии данной дисциплины происходит развитие устной и письменной коммуникации. Представ-

ления о связи языка с культурой народа осваиваются практическим путём.  

Удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР достигается 

за счет четких и простых по структуре инструкций к выполняемой деятельности, уменьшенного 

объема заданий, большей их практико-ориентированности, подкрепленности наглядностью и 

практическими действиями, а также неоднократного закрепления пройденного, актуализации 

знаний, полученных ранее, применением специальных приемов обучения (алгоритмизации, по-

шаговости, организующей и направляющей помощи педагога и др.), соблюдении требований к 

организации образовательного процесса с учетом особенностей сформированности саморегу-

ляции учебно-познавательной деятельности обучающихся с ЗПР.  

Организация специальных условий обучения предмету «Иностранный (английский) 

язык» построено с соблюдением специальных дидактических принципов, предполагает исполь-

зование адекватных методов и конкретных приемов. Это обеспечивает у обучающегося с ЗПР 

пробуждение интереса к языку, желание овладеть словарным запасом, способами построения 

коммуникативного общения на иностранном языке, у школьников проявляются возможности 

осознания своих затруднений и соответствующие попытки их преодоления самостоятельно или 

с помощью педагога.  

При изучении учебного материала у обучающихся с ЗПР развиваются процессы анализа, 

синтеза, сравнения, обобщения, происходит коррекция недостатков произвольной памяти и 

внимания. В ходе выполнения заданий на анализ звукобуквенного состава слова, наблюдения 

за буквенным изображением слова и его транскрипцией, объяснение значений слов совершен-

ствуется мыслительная деятельность, создаются предпосылки становления логического (поня-

тийного) мышления.  

При усвоении учебного предмета обучающиеся с ЗПР учатся ориентироваться в задании 

и производить его анализ, обдумывать и планировать предстоящие действия сначала с помо-

щью педагога, потом самостоятельно, следить за правильностью выполнения задания, давать 

словесный отчет и оценку проделанной работе при необходимости опираясь на смысловые 

опоры, что совершенствует систему произвольной регуляции деятельности.  
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Учитель иностранного языка должен поддерживать тесную связь с учителем начальных 

классов и учителем-логопедом, так как трудности овладения родным языком на всех уровнях 

его функционирования могут стать препятствием в овладении и иностранным языком.  

Тематическое содержание речи  

Мир моего «я». Приветствие. Знакомство. Моя семья. Мой день рождения. Моя любимая 

еда.   

Мир моих увлечений. Любимый цвет. Любимая игрушка. Мой питомец. Выходной день.   

Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом). Моя школа. Мои друзья. Моя малая ро-

дина (город, село). Животные (в ближайшем окружении).    

Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и страна/страны изучаемого языка. 

Их столицы, достопримечательности и интересные факты (простые случаи). Популярные про-

изведения детского фольклора. Популярные Литературные персонажи детских книг. Широко 

известные Праздники родной страны и страны/стран изучаемого языка.  

Коммуникативные умения  

Говорение  

Коммуникативные умения диалогической речи:  

Практическое овладение диалогической формой речи   

Ведение с использованием клишированных фраз с опорой на речевые ситуации, ключе-

вые слова и/или иллюстрации с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/стра-

нах изучаемого языка:  

 диалога этикетного характера: приветствие, начало и завершение разговора, знакомство 

с собеседником;  

 поздравление с праздником;  

 выражение благодарности за поздравление; 

 извинение;  

 2-3 реплики с каждой стороны диалога — побуждения к действию: приглашение собе-

седника к совместной деятельности, вежливое согласие/не согласие на предложение со-

беседника (простые частотные случаи);  

 2-3 реплики с каждой стороны – диалога-расспроса: запрашивание интересующей ин-

формации с использованием языковой модели или образца; сообщение фактической ин-

формации, ответы на вопросы собеседника.  

Коммуникативные умения монологической речи:  

Коллективное создание под руководством педагогического работника с опорой на клю-

чевые слова, вопросы и/или иллюстрации устных монологических высказываний: описание 

предмета, реального человека; рассказ о себе, члене семьи, друге и т. д. по заданному алгоритму 

/ с использованием языковой модели /с использованием опорных слов и т. д.  

Пересказ с опорой на ключевые слова, вопросы и/или иллюстрации основного содержа-

ния прочитанного текста с организующей помощью педагогического работника.  

Аудирование  

Понимание в целом на слух речи педагогического работника и одноклассников и вер-

бальная/невербальная реакция на услышанное (при непосредственном общении).  
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Восприятие и понимание на слух учебных текстов, построенных на изученном языковом 

материале, в соответствии с поставленной коммуникативной задачей: с пониманием основного 

содержания, с опорой на иллюстрации.  

Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает определение ос-

новной темы и главных фактов/событий в воспринимаемом на слух тексте с опорой на иллю-

страции.  

Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в ситуациях повседнев-

ного общения, рассказ, сказка.  

Смысловое чтение  

Чтение вслух иллюстрированных учебных текстов, построенных на изученном языковом 

материале, с соблюдением правил чтения; после предварительного анализа, понимание основ-

ного содержания прочитанного с направляющей помощью педагогического работника.  

Тексты для чтения вслух: диалог, рассказ, сказка.  

Чтение с пониманием основного содержания текста предполагает определение основной 

темы и главных фактов/событий в прочитанном тексте с опорой на иллюстрации.  

Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение личного характера.  

Письмо  

Овладение техникой письма (копирование букв, буквосочетаний, слов).   

Выбор и копирование подписей к картинкам, фотографиям с пояснением, что на них 

изображено.  

Списывание текста; выписывание из текста слов, словосочетаний, предложений; вставка 

пропущенного слова в предложение в соответствии с решаемой коммуникативной/учебной за-

дачей с опорой на иллюстрацию или используя слова для справки.  

Заполнение анкет с указанием личной информации (имя, фамилия, возраст, страна про-

живания) в соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка после кол-

лективного обсуждения и с направляющей помощью педагогического работника.  

Написание с опорой на образец поздравлений с праздниками (с днём рождения, Новым 

годом, Рождеством).  

Языковые знания и навыки  

Фонетическая сторона речи  

Буквы английского алфавита. Корректное озвучивание букв английского алфавита  (при 

необходимости с использованием   слуховой опоры).  

Нормы произношения: долгота и краткость гласных, правильное отсутствие оглушения 

звонких согласных в конце слога или слова, отсутствие смягчения согласных перед гласными. 

Наблюдение за связующим “r” (there is/there are).  

Ритмико-интонационные особенности повествовательного, побудительного и вопроси-

тельного (общий и специальный вопрос) предложений (нераспространенные или малораспро-

страненные).  

Различение на слух четко произносимых слов и адекватное, без ошибок произнесение 

слов с соблюдением правильного ударения и фраз/предложений с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей.  
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Чтение гласных в открытом и закрытом слоге в односложных словах, чтения гласных в 

третьем типе слога (гласная + r); согласных, основных звукобуквенных сочетаний, в частности 

сложных сочетаний букв (например, tion, ight) в односложных, двусложных и многосложных 

словах (с опорой на слуховую наглядность)  

Наблюдение и выделение в словах некоторых звукобуквенных сочетаний при анализе 

изученных слов с опорой на образец  

— Чтение новых слов согласно основным правилам чтения с опорой на речевой образец.   

— Знаки английской транскрипции; отличие их от букв английского алфавита. Наблю-

дение за соотношением знака английской транскрипции и букв или сочетаний.  Фонетически 

корректное озвучивание знаков транскрипции после предъявления речевого образца.  

Графика, орфография и пунктуация  

Графически корректное (полупечатное) написание букв английского алфавита в букво-

сочетаниях и словах. Правильное написание изученных слов  

Правильная расстановка знаков препинания: точки, вопросительного и восклицатель-

ного знаков в конце предложения (простые случаи).   

Лексическая сторона речи  

Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной и письменной 

речи не менее 100-120 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), обслужива-

ющих ситуации общения в рамках тематического содержания речи для 3 класса, простейшие 

устойчивые словосочетания, оценочная лексика и речевые клише как элементы речевого эти-

кета  

Распознавание и употребление в устной и письменной речи слов, образованных с ис-

пользованием основных способов словообразования: аффиксации (образование числительных 

с помощью суффиксов -teen, -ty, -th) и словосложения (sportsman). (при необходимости с ис-

пользованием смысловой опоры);  

Распознавание в устной и письменной речи интернациональных слов (doctor, film)  с по-

мощью педагогического работника, опираясь на визуальную подсказку  

Грамматическая сторона речи  

Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной и письменной 

речи: изученных морфологических форм и синтаксических конструкций английского языка с 

направляющей помощью педагога  

 Коммуникативные типы предложений: повествовательные (утвердительные, отрица-

тельные), вопросительные (общий, специальный вопрос), побудительные (в утвердительной 

форме).  

Нераспространённые и распространённые простые предложения.  

Предложения с начальным It (It’s a red ball.).  

Предложения с простым глагольным сказуемым (They live in the country.), составным 

именным сказуемым (The box is small.) и составным глагольным сказуемым (I like to play with 

my cat. She can play the piano.).  

Побудительные предложения в утвердительной форме (Come in, please.). Побудительные 

предложения в отрицательной (Don’t talk, please.) форме. (с использованием смысловой опоры);  

Глаголы в Present Simple Tense в повествовательных (утвердительных и отрицательных) 

и вопросительных (общий и специальный вопросы) предложениях (с визуальной опорой).  
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Модальный глагол can: для выражения умения (I can play tennis)  

Использование определённого, неопределённого и нулевого артиклей c именами суще-

ствительными (наиболее распространённые случаи) с опорой на речевой образец.  

Существительные во множественном числе, образованные по правилу.  

Узнавание союзов and и but (c однородными членами) в читаемых текстах, употребление 

союзов and и but (c однородными членами) в знакомых конструкциях.  

 Слова, выражающие количество с исчисляемыми существительными (much/many) с ис-

пользованием смысловой опоры  

Вопросительные слова (who, what, how, where, how many).  

Личные местоимения (I, you, he/she/it, we, they).  

Личные местоимения в объектном (me, you, him/her/it, us, them) падеже.  

Указательные местоимения (this — these; that — those).  

Притяжательные местоимения (my, your, his/her/its, our, their).   

Неопределённые местоимения (some/any) в повествовательных и вопросительных пред-

ложениях (Have you got any friends? -Yes, I’ve got some.)  

Наречия частотности (usually, often).  

Количественные числительные 1-20   

Вопросительные слова (when, whose, why).  

Предлоги места (in, on, near, under) to, from.  

Социокультурные знания и умения  

Знание и использование некоторых социокультурных элементов речевого поведенче-

ского этикета во взаимодействии с учениками и учителем, принятого в стране/ странах изучае-

мого языка, в некоторых ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство, выражение 

благодарности, извинение, поздравление с днём рождения, Новым годом, Рождеством.   

Знание небольших произведений детского фольклора (рифмовок, стихов, песенок), не-

которых персонажей популярных детских книг  

Краткое представление своей страны и страны/стран изучаемого языка (названия родной 

страны и страны/стран изучаемого языка и их столиц, название родного города/села; цвета 

национальных флагов) с использованием смысловой опоры, при направляющей помощи педа-

гогического работника  

Компенсаторные умения  

Использование в качестве опоры при порождении собственных высказываний ключевых 

слов, вопросов; иллюстраций после коллективного обсуждения с помощью педагогического ра-

ботника.  

  

Математика    

Основное содержание обучения в федеральной программе представлено разделами: 

«Числа и величины», «Арифметические действия», «Текстовые задачи», «Пространственные 

отношения и геометрические фигуры», «Математическая информация». Числа и величины    

Счет предметов.  

Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и разряды.     
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Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и 

упорядочение чисел, знаки сравнения.    

Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы (грамм, кило-

грамм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (секунда, минута, час).     

Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядо-

чение однородных величин. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысяч-

ная).    

Арифметические действия    

Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов арифметических 

действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением, 

вычитанием, умножением и делением. Нахождение неизвестного компонента арифметического 

действия. Деление с остатком.    

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в числовых выраже-

ниях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового выражения.     

Использование свойств арифметических действий в вычислениях (перестановка и груп-

пировка слагаемых в сумме, множителей в произведении; умножение суммы и разности на 

число).  Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначных 

чисел.     

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка до-

стоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе).    

Работа с текстовыми задачами    

Решение текстовых задач арифметическим способом. Задачи, содержащие отношения 

«больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…». Зависимости между величинами, характери-

зующими процессы движения, работы, купли-продажи и др. Скорость, время, путь; объём ра-

боты, время, производительность труда; количество товара, его цена и стоимость и др. Плани-

рование хода решения задачи. Представление текста задачи (схема, таблица, диаграмма и дру-

гие модели). Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле.    

Пространственные отношения. Геометрические фигуры. Взаимное расположение пред-

метов в пространстве и на плоскости (выше—ниже, слева—справа, сверху—снизу, ближе—

дальше, между и пр.). Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (кри-

вая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, 

окружность, круг. Использование чертёжных инструментов для выполнения построений. Гео-

метрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар, параллелепи-

пед, пирамида, цилиндр, конус.    

Геометрические величины    

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины 

(мм, см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра многоугольника. Площадь геометриче-

ской фигуры. Единицы площади (см2, дм2, м2). Точное и приближенное измерение площади 

геометрической фигуры. Вычисление площади прямоугольника.    

Работа с информацией    

Сбор и представление информации, связанной со счетом (пересчетом), измерением ве-

личин; фиксирование, анализ полученной информации.    
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Построение простейших выражений с помощью логических связок и слов («и»; «не»; 

«если… то…»; «верно/неверно, что…»; «каждый»; «все»; «некоторые»); истинность утвержде-

ний.  Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, геометрических 

фигур и др. по правилу. Составление, запись и выполнение простого алгоритма, плана поиска 

информации. Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных таблицы. Чтение столбча-

той диаграммы. Создание простейшей информационной модели (схема, таблица, цепочка).    

  

Окружающий мир (Человек, природа, общество)    

Федеральная рабочая программа по предмету «Окружающий мир» на уровне начального 

общего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе Требований к результатам осво-

ения основной образовательной программы начального общего образования, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования, 

Федеральной программы воспитания.  

Учебный предмет «Окружающий мир» предметной области «Обществознание и есте-

ствознание» несет в себе большой развивающий потенциал: у детей формируются предпосылки 

научного мировоззрения, познавательные интересы и способности, создаются условия для са-

мопознания и саморазвития. Знания, формируемые в рамках данного учебного предмета, имеют 

глубокий личностный смысл и тесно связаны с практической жизнью. У обучающихся с ЗПР, 

которым рекомендовано обучение по варианту программы 7.2., мал запас дошкольных знаний 

и умений, недостаточен практический опыт, даже если они уже неоднократно встречались с 

теми или иными объектами и явлениями. Вместе с тем эмоциональная окрашенность большин-

ства тем, яркость иллюстраций учебников и пособий, возможность видеосопровождения и 

наличие компьютерных программ, которые можно использовать в качестве обучающих, делает 

этот учебный предмет потенциально привлекательным для обучающихся с ЗПР.   

Изучение предмета «Окружающий мир», интегрирующего знания о природе, предмет-

ном мире, обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям и интересам 

обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста и направлено на достижение следующих 

целей:   

 формировании начальных знаний о природе и обществе, формирование предпосылок це-

лостного взгляда на мир, начальных знаний о месте в нём человека на основе целостного 

взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду обитания);  

 освоение элементарных естественнонаучных, обществоведческих, нравственно-этиче-

ских понятий, представленных в содержании данного учебного предмета;  

 формирование представлений о ценности здоровья человека, его сохранения и укрепле-

ния, приверженности здоровому образу жизни;  

 развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной и жизнен-

ной практике, связанной с поисково-исследовательской деятельностью (наблюдения, 

опыты, трудовая деятельность);  

 духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России, понимание 

своей принадлежности к Российскому государству, определённому этносу;  

 проявление уважения к истории, культуре, традициям народов РФ;  
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 освоение обучающимися с ЗПР основ мирового культурного опыта по созданию общече-

ловеческих ценностей, законов и правил построения взаимоотношений в социуме;  

 обогащение духовного опыта обучающихся с ЗПР, развитие способности к социализации 

на основе принятия гуманистических норм жизни, приобретение начального опыта эмо-

ционально-положительного отношения к природе в соответствии с экологическими нор-

мами поведения;  

 становление базовых навыков повседневного проявления культуры общения, гуманного 

отношения к людям, уважительного отношения к их взглядам, мнению и индивидуально-

сти.   

В ходе изучения предмета «Окружающий мир» обучающиеся с ЗПР овладевают осно-

вами практико-ориентированных знаний о человеке, природе и обществе, учатся осмысливать 

причинно-следственные связи в окружающем мире. Коррекционно-развивающий потенциал 

предмета заключается в развитии способности обучающегося с ЗПР использовать сформиро-

ванные представления о мире для решения разнообразных предметно-практических и комму-

никативных задач, развитии активности, любознательности и разумной предприимчивости во 

взаимодействии с миром живой и неживой природы.  

Федеральная рабочая программа по предмету "Окружающий мир" на уровне начального 

общего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к результатам осво-

ения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 

воспитания.  

Учебный предмет "Окружающий мир" несет в себе большой развивающий потенциал: у 

обучающихся формируются предпосылки научного мировоззрения, познавательные интересы 

и способности, создаются условия для самопознания и саморазвития. Вместе с тем эмоциональ-

ная окрашенность большинства тем, яркость иллюстраций учебников и пособий, возможность 

видеосопровождения и наличие компьютерных программ, которые можно использовать в каче-

стве обучающих, делает этот учебный предмет потенциально привлекательным для обучаю-

щихся.  

Общая цель учебного предмета "Окружающий мир" заключается в формировании 

начальных знаний о природе и обществе - предпосылок для изучения широкого спектра учеб-

ных предметов в основной школе.  

Изучение предмета "Окружающий мир", интегрирующего знания о природе, предмет-

ном мире, обществе и взаимодействии людей в нем, соответствует потребностям и интересам 

обучающихся младшего школьного возраста с ЗПР.  

Обучающиеся с ЗПР овладевают основами практико-ориентированных знаний о чело-

веке, природе и обществе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в окружающем 

мире, на многообразном материале природы и культуры родного края. Курс обладает широкими 

возможностями для формирования у обучающихся фундамента экологической, и культуроло-

гической грамотности и соответствующих компетентностей - умений проводить наблюдения в 

природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здо-

рового образа жизни. Это позволит обучающимся освоить основы адекватного природо- и куль-

туросообразного поведения в окружающей природной и социальной среде. А это ключ к осмыс-

лению личного опыта, позволяя сделать явления окружающего мира понятными, знакомыми и 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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предсказуемыми, давая обучающемуся с ЗПР возможность найти свое место в ближайшем окру-

жении, попытаться прогнозировать направление своих личных интересов в гармонии с интере-

сами природы и общества, тем самым обеспечивая в дальнейшем свое личное и социальное 

благополучие, что особенно важно для обучающихся с ЗПР.  

Существенная особенность учебного предмета состоит в том, что в нем заложена содер-

жательная основа для широкой реализации межпредметных связей всех дисциплин начального 

образования.  

Содержание обучения.  

Человек и природа.  

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и 

предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, 

сравнительные размеры). Расположение предметов в пространстве (право, лево, верх, низ). При-

меры явлений природы: смена времен года, снегопад, листопад, перелеты птиц, смена времени 

суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза.  

Вещество - то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие ве-

ществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твердые тела, 

жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами.  

Звезды и планеты. Солнце - ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 

живого на Земле. Земля - планета, общее представление о форме и размерах Земли. Глобус как 

модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, расположение на 

глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. Ориентирование на 

местности. Компас.  

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена 

года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причина 

смены времен года. Смена времен года в родном крае на основе наблюдений.  

Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение 

за погодой своего края.  

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края (краткая 

характеристика на основе наблюдений).  

Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд, болото); использование чело-

веком. Водоемы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений).  

Воздух - смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, че-

ловека. Охрана, бережное использование воздуха.  

Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение для жи-

вых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана, береж-

ное использование воды.  

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к 

полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2 - 3 примера).  

Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 

Охрана, бережное использование почв.  
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Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста рас-

тений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие, культурные и комнат-

ные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к дико-

растущим растениям, уход за комнатными и культурными растениями. Растения родного края, 

названия и краткая характеристика на основе наблюдений.  

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.  

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища). Насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери, их отличия. 

Особенности питания разных животных. Размножение животных. Дикие и домашние живот-

ные. Роль животных в природе и жизни людей. Охрана и бережное отношение человека к диким 

животным, уход за домашними животными. Животные родного края, их названия, краткая ха-

рактеристика на основе наблюдений.  

Лес, луг, водоем - единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, 

почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: рас-

тения - пища и укрытие для животных; животные - распространители плодов и семян растений. 

Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2 - 3 при-

мера на основе наблюдений).  

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, рас-

тительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу 

изучаемых зон, охрана природы).  

Человек - часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстети-

ческое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы по-

средством практической деятельности. Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы), 

определяющий сезонный труд людей.  

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том 

числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных 

богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, 

национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, ее значение, отдельные 

представители растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. 

Личная ответственность каждого человека за сохранность природы.  

Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Мужчины и женщины, мальчики и де-

вочки. Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, 

пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятель-

ности организма. Гигиена: уход за кожей, ногтями, волосами, зубами. Здоровый образ жизни, 

соблюдение режима, профилактика нарушений деятельности органов чувств, опорно-двига-

тельной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем. Измерение температуры тела чело-

века, частоты пульса. Понимание состояния своего здоровья, личная ответственность каждого 

человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, уважи-

тельное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них.  

Человек и общество.  

Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг 

с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные 
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ценности российского общества, отраженные в государственных праздниках и народных тра-

дициях региона.  

Человек - член общества, создатель и носитель культуры. Многонациональность - осо-

бенность нашей страны. Общее представление о вкладе разных народов в многонациональную 

культуру нашей страны. Ценность каждого народа для него самого и для всей страны. Взаимо-

отношения человека с другими людьми. Культура общения. Уважение к чужому мнению.  

Семья - самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в 

семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, 

престарелых, больных - долг каждого человека. Родословная. Свои фамилия, имя, отчество, воз-

раст. Имена и фамилии членов семьи. Знаковые даты и события в истории семьи, участие семьи 

в событиях страны и региона (стройках, Великой отечественной войне, в работе в тылу) семей-

ные праздники, традиции. День Матери. День любви, семьи и верности.  

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Клас-

сный, школьный коллектив, совместная учеба, игры, отдых. Школьные праздники и торже-

ственные даты. День учителя. Составление режима дня школьника.  

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. 

Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками. Правила взаимодействия со знако-

мыми и незнакомыми взрослыми и сверстниками. Культура поведения в школе и других обще-

ственных местах.  

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая 

ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность чело-

века за результаты своего труда и профессиональное мастерство.  

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный 

транспорт. Правила пользования транспортом.  

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет.  

Наша Родина - Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание поня-

тий "Родина", "Отечество", "Отчизна". Государственная символика России: Государственный 

герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения 

при прослушивании гимна. Конституция - Основной закон Российской Федерации. Права ре-

бенка.  

Президент Российской Федерации - глава государства. Ответственность главы государ-

ства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан.  

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, 

День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День за-

щиты детей, День народного единства, День Конституции. Праздники и памятные даты своего 

региона. Оформление плаката или стенной газеты к государственному празднику.  

Россия на карте, государственная граница России.  

Москва - столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, 

Большой театр Расположение Москвы на карте.  

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник 

Петру I - Медный всадник, разводные мосты через Неву), города Золотого кольца России (по 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=2875&date=30.04.2023
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выбору). Главный город родного края: достопримечательности, история и характеристика от-

дельных исторических событий, связанных с ним.  

Россия - многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характер-

ные особенности быта (по выбору).  

Родной край - частица России. Родной город (населенный пункт), регион (область, край, 

республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные ком-

плексы. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, про-

живающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные сведения 

из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка.  

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие события обществен-

ной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, Московское 

государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, труда, тради-

ций людей в разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох. Охрана памятни-

ков истории и культуры. Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, 

народов на Земле. Знакомство с 3 - 4 (несколькими) странами (по выбору): название, располо-

жение на политической карте, столица, главные достопримечательности.  

Правила безопасной жизни.  

Ценность здоровья и здорового образа жизни.  

Режим дня обучающегося, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здо-

ровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего физиче-

ского и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь при 

легких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.  

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоеме 

в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, 

электричеством, водой.  

Правила безопасного поведения в природе.  

Правило безопасного поведения в общественных местах. Правила взаимодействия с не-

знакомыми людьми.  

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей - нравственный долг каждого че-

ловека.  

Планируемые результаты освоения учебного предмета:  

1. сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, ис-

тории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;  

2. расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамот-

ности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  

3. усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и нежи-

вой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в окружа-

ющей среде;  
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4. развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружаю-

щем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и дей-

ствий, совершаемых другими людьми.  

  

Основы религиозных культур и светской этики    

Федеральная рабочая программа по предметной области (учебному предмету) «Основы 

религиозных культур и светской этики» на уровне начального общего образования составлена 

на основе Требований к результатам освоения основной образовательной программы началь-

ного общего образования, представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте начального общего образования обучающихся с ОВЗ, а также программы воспитания.  

Предлагаемая федеральная рабочая программа отражает вариант конкретизации требо-

ваний Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образо-

вания для обучающихся с ОВЗ по ОРКСЭ и обеспечивает его содержательную составляющую. 

Предметная область ОРКСЭ состоит из учебных модулей по выбору «Основы православной 

культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудей-

ской культуры», «Основы религиозных культур народов России», «Основы светской этики». В 

соответствии с федеральным законом «Об образовании в РФ» (ч. 2 ст. 87) выбор модуля осу-

ществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обуча-

ющихся.  

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по каждому учебному 

модулю. При конструировании планируемых результатов учитываются цели обучения, требо-

вания, которые представлены в стандарте, и специфика содержания каждого учебного модуля. 

Общие результаты содержат перечень личностных и метапредметных достижений, которые 

приобретает каждый обучающийся с ЗПР, независимо от изучаемого модуля. Поскольку пред-

мет изучается один год (4 класс), то все результаты обучения представляются за этот период. 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося с ЗПР мотивации к осознанному нрав-

ственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных тради-

ций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур 

и мировоззрений.  

Основными задачами ОРКСЭ являются:  

 знакомство обучающихся с ЗПР с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по выбору 

родителей (законных представителей);  

 развитие представлений обучающихся с ЗПР о значении нравственных норм и ценностей 

в жизни личности, семьи, общества;  

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее по-

лученных в начальной школе, формирование ценностно-смысловой сферы личности с 

учётом мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей семьи;  

 развитие способностей обучающихся с ЗПР к общению в полиэтничной, разномировоз-

ренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. 

Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ - культурологический подход, 

способствующий формированию у младших школьников первоначальных представлений о 
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культуре традиционных религий народов России (православия, ислама, буддизма, иудаизма), 

российской светской (гражданской) этике, основанной на конституционных правах, свободах и 

обязанностях человека и гражданина в Российской Федерации.  

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у обучающихся с 

ЗПР представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и светских традиций 

народов России, формированию ценностного отношения к социальной реальности, осознанию 

роли буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в истории и культуре нашей 

страны. Коммуникативный подход к преподаванию предмета ОРКСЭ предполагает организа-

цию коммуникативной деятельности обучающихся, требующей от них умения выслушивать по-

зицию партнёра по деятельности, принимать её, согласовывать усилия для достижения постав-

ленной цели, находить адекватные вербальные средства передачи информации и рефлексии. 

Особенности речевого и познавательного развития детей с ЗПР определяют необходимость при 

данном подходе дополнительного использования смысловых опор, речевых шаблонов, планов 

речевого высказывания. Обязательным компонентом уроков должна стать словарная работа по 

выяснению лексического значения новых/малознакомых слов и расширению словарного запаса. 

В некоторых случаях возможна адаптация речевого материала, упрощение сложности текстов 

и их объема.  

Деятельностный подход, основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется 

в процессе активного взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, об-

суждения разных точек зрения и т. п.  

Предпосылками усвоения младшими школьниками с ЗПР содержания курса являются 

психологические особенности детей, завершающих обучение в начальной школе: интерес к со-

циальной жизни, любознательность, принятие авторитета взрослого. Психологи подчёркивают 

естественную открытость детей этого возраста, способность эмоционально реагировать на 

окружающую действительность, остро реагировать как на доброжелательность, отзывчивость, 

доброту других людей, так и на проявление несправедливости, нанесение обид и оскорблений. 

Всё это становится предпосылкой к пониманию законов существования в социуме и принятию 

их как руководства к собственному поведению. Вместе с тем в процессе обучения необходимо 

учитывать, что младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские сентенции, 

нравственные поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено эмоциональной сто-

роне восприятия явлений социальной жизни, связанной с проявлением или нарушением нрав-

ственных, этических норм, обсуждение конкретных жизненных ситуаций, дающих образцы 

нравственно ценного поведения.  

В рамках реализации ОРКСЭ в части преподавания учебных модулей по основам рели-

гиозных культур не предусматривается подготовка обучающихся к участию в богослужениях, 

обучение религиозной практике в религиозной общине (Письмо Минобрнауки России от 

22.08.2012 №08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»).  

Россия — наша Родина.    

Культура и религия. Праздники в религиях мира.     

Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России.    



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

52 

 

Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значе-

ния в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе. Значение нравственности, 

веры и религии в жизни человека и общества.     

Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, 

забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение к ним разных 

религий. Любовь и уважение к Отечеству.      

  

Изобразительное искусство    

Федеральная рабочая программа по изобразительному искусству на уровне начального 

общего образования составлена на основе «Требований к результатам освоения основной обра-

зовательной программы», представленных в требованиях к результатам освоения основной об-

разовательной программы начального общего образования, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования для обучающихся 

с ОВЗ, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспи-

тания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной программе воспитания.  

Федеральная рабочая программа учитывает особенности развития обучающихся с ЗПР 

7–10 лет, однако содержание занятий может также адаптироваться с учётом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся.   

Изобразительная деятельность способствует коррекции недостатков аналитико-синтети-

ческой деятельности мышления, позволяет совершенствовать произвольную регуляцию дея-

тельности, речевое планирование, а также преодолевать несовершенство ручной моторики, про-

странственных представлений, зрительно-моторной координации. Собственная изобразитель-

ная деятельность позволяет ребенку с ЗПР выражать свои эмоции и чувства, овладевать навы-

ками символизации, что поднимает психическое развитие на качественно новую ступень.    

Уроки по изобразительному искусству для обучающихся с ЗПР решают не только обра-

зовательные, но и коррекционные задачи.   

Модуль «Графика»  

Расположение изображения на листе. Выбор вертикального или горизонтального фор-

мата листа в зависимости от содержания изображения.  

Линейный рисунок. Графические материалы для линейного рисунка и их особенности.   

Рисование с натуры: разные листья и их форма.  

Представление о пропорциях: короткое — длинное. Развитие навыка видения соотноше-

ния частей целого (на основе рисунков животных).  

Графическое пятно (ахроматическое) и представление о силуэте. Формирование навыка 

видения целостности. Цельная форма и её части.  

Ритм линий. Выразительность линии. Художественные материалы для линейного ри-

сунка и их свойства. Развитие навыков линейного рисунка.  

Пастель и мелки — особенности и выразительные свойства графических материалов, 

приёмы работы.  

Ритм пятен: знакомство с основами композиции. Расположение пятна на плоскости ли-

ста: сгущение, разброс, доминанта, равновесие, спокойствие и движение.  
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Пропорции — соотношение частей и целого. Выразительные свойства пропорций (на 

основе рисунков птиц).  

Рисунок с натуры простого предмета. Расположение предмета на листе бумаги. Опреде-

ление формы предмета. Соотношение частей предмета. Светлые и тёмные части предмета, тень 

под предметом. Штриховка. Умение внимательно рассматривать форму натурного предмета.  

Графический рисунок животного. Рассматривание графических произведений анимали-

стического жанра.  

Эскизы обложки и иллюстраций к детской книге сказок (сказка по выбору). Макет книги-

игрушки. Совмещение изображения и текста. Расположение иллюстраций и текста на развороте 

книги.  

Поздравительная открытка. Открытка-пожелание. Композиция открытки: совмещение 

текста (шрифта) и изображения. Рисунок открытки или аппликация.  

Эскиз плаката или афиши. Совмещение шрифта и изображения. Особенности компози-

ции плаката.  

Графические зарисовки карандашами по памяти или на основе наблюдений и фотогра-

фий архитектурных достопримечательностей своего города.  

Транспорт в городе. Рисунки реальных или фантастических машин.  

Изображение лица человека. Строение, пропорции, взаиморасположение частей лица.  

Эскиз маски для маскарада: изображение лица — маски персонажа с ярко выраженным 

характером. Аппликация из цветной бумаги.  

Правила линейной и воздушной перспективы: уменьшение размера изображения по мере 

удаления от первого плана, смягчения цветового и тонального контрастов.  

Рисунок фигуры человека: основные пропорции и взаимоотношение частей фигуры, пе-

редача движения фигуры на плоскости листа: бег, ходьба, сидящая и стоящая фигуры.  

Графическое изображение героев былин, древних легенд, сказок и сказаний разных наро-

дов.  

Изображение города — тематическая графическая композиция; использование каран-

даша, мелков, фломастеров (смешанная техника).  

Модуль «Живопись»  

Цвет как одно из главных средств выражения в изобразительном искусстве. Навыки ра-

боты гуашью в условиях урока. Краски «гуашь», кисти, бумага цветная и белая.  

Три основных цвета. Ассоциативные представления, связанные с каждым цветом. 

Навыки смешения красок и получение нового цвета.  

Цвет как одно из главных средств выражения в изобразительном искусстве. Навыки ра-

боты гуашью в условиях урока.   

Эмоциональная выразительность цвета, способы выражение настроения в изображаемом 

сюжете.  

Живописное изображение разных цветков по представлению и восприятию. Развитие 

навыков работы гуашью. Эмоциональная выразительность цвета.  

Тематическая композиция «Времена года». Контрастные цветовые состояния времён 

года. Живопись (гуашь), аппликация или смешанная техника.  

Техника монотипии. Представления о симметрии. Развитие воображения.  
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Цвета основные и составные. Развитие навыков смешивания красок и получения нового 

цвета. Приёмы работы гуашью. Разный характер мазков и движений кистью.  

Пастозное, плотное и прозрачное нанесение краски.  

Акварель и её свойства. Акварельные кисти. Приёмы работы акварелью.  

Цвет тёплый и холодный — цветовой контраст.  

Цвет тёмный и светлый (тональные отношения). Затемнение цвета с помощью тёмной 

краски и осветление цвета. Эмоциональная выразительность цветовых состояний и отношений.  

Цвет открытый — звонкий и приглушённый, тихий. Эмоциональная выразительность 

цвета.  

Изображение природы (моря) в разных контрастных состояниях погоды и соответству-

ющих цветовых состояниях (туман, нежное утро, гроза, буря, ветер — по выбору учителя). Про-

изведения И.К. Айвазовского.  

Изображение сказочного персонажа с ярко выраженным характером (образ мужской или 

женский).  

Создание сюжетной композиции «В цирке», использование гуаши или карандаша и ак-

варели (по памяти и представлению). Художник в театре: эскиз занавеса (или декораций сцены) 

для спектакля со сказочным сюжетом (сказка по выбору).  

Тематическая композиция «Праздник в городе». Гуашь по цветной бумаге, возможно 

совмещение с наклейками в виде коллажа или аппликации.  

Натюрморт из простых предметов с натуры или по представлению. «Натюрморт-авто-

портрет» из предметов, характеризующих личность ученика.  

Пейзаж в живописи. Передача в пейзаже состояний в природе. Выбор для изображения 

времени года, времени дня, характера погоды и особенностей ландшафта (лес или поле, река 

или озеро); количество и состояние неба в изображении.  

Портрет человека по представлению с опорой на натуру. Выражение в портрете (авто-

портрете) характера человека, особенностей его личности с использованием выразительных 

возможностей композиционного размещения в плоскости листа, особенностей пропорций и ми-

мики лица, характера цветового решения, сильного или мягкого контраста, включения в компо-

зицию дополнительных предметов.  

Красота природы разных климатических зон, создание пейзажных композиций (горный, 

степной, среднерусский ландшафт).  

Портретные изображения человека по наблюдению с разным содержанием: женский или 

мужской портрет, двойной портрет матери и ребёнка, портрет пожилого человека, детский 

портрет или автопортрет, портрет персонажа по представлению (из выбранной культурной 

эпохи).  

Тематические многофигурные композиции: коллективно созданные панно-аппликации 

из индивидуальных рисунков и вырезанных персонажей на темы праздников народов мира или 

в качестве иллюстраций к сказкам и легендам.  

Модуль «Скульптура»  

Изображение в объёме. Приёмы работы с пластилином; дощечка, стек, тряпочка.  

Лепка зверушек из цельной формы (черепашки, ёжика, зайчика, птички и др.). Приёмы 

вытягивания, вдавливания, сгибания, скручивания.  
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Лепка игрушки, характерной для одного из наиболее известных народных художествен-

ных промыслов (дымковская или каргопольская игрушка или по выбору учителя с учётом мест-

ных промыслов).  

Объёмная аппликация из бумаги и картона.  

Лепка из пластилина или глины игрушки — сказочного животного по мотивам выбран-

ного художественного народного промысла (филимоновская игрушка, дымковский петух, кар-

гопольский Полкан и другие по выбору учителя с учётом местных промыслов). Способ лепки в 

соответствии с традициями промысла.  

Лепка животных (кошка, собака, медвежонок и др.) с передачей характерной пластики 

движения. Соблюдение цельности формы, её преобразование и добавление деталей.  

Создание игрушки из подручного нехудожественного материала, придание ей одушев-

лённого образа (добавления деталей лепных или из бумаги, ниток или других материалов).  

Лепка сказочного персонажа на основе сюжета известной сказки или создание этого пер-

сонажа путём бумаго-пластики.  

Освоение знаний о видах скульптуры (по назначению) и жанрах скульптуры (по сюжету 

изображения).  

Лепка эскиза парковой скульптуры. Выражение пластики движения в скульптуре. Работа 

с пластилином или глиной.  

Знакомство со скульптурными памятниками героям и мемориальными комплексами.  

Создание эскиза памятника народному герою. Работа с пластилином или глиной.  

Выражение значительности, трагизма и победительной силы.  

Модуль «Декоративно-прикладное искусство»  

Узоры в природе. Наблюдение узоров в живой природе (в условиях урока на основе фо-

тографий). Эмоционально-эстетическое восприятие объектов действительности.   

Узоры и орнаменты, создаваемые людьми, и разнообразие их видов. Орнаменты геомет-

рические и растительные. Декоративная композиция в круге или в полосе.  

Представления о симметрии и наблюдение её в природе. Последовательное ведение ра-

боты над изображением бабочки по представлению, использование линии симметрии при со-

ставлении узора крыльев.  

Оригами — создание игрушки для новогодней ёлки. Приёмы складывания бумаги.  

Ассоциативное сопоставление с орнаментами в предметах декоративно-прикладного ис-

кусства.  

Орнамент, характерный для игрушек одного из наиболее известных народных художе-

ственных промыслов: дымковская или каргопольская игрушка (или по выбору учителя с учётом 

местных промыслов).  

Дизайн предмета: изготовление нарядной упаковки путём складывания бумаги и аппли-

кации.  

Наблюдение узоров в природе (на основе фотографий в условиях урока): снежинки, па-

утинки, роса на листьях и др. Сопоставление с орнаментами в предметах декоративно-приклад-

ного искусства (кружево, вышивка, ювелирные изделия и др.).  

Рисунок геометрического орнамента кружева или вышивки. Декоративная композиция. 

Ритм пятен в декоративной аппликации.  

Поделки из подручных нехудожественных материалов.   
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Декоративные изображения животных в игрушках народных промыслов; филимонов-

ские, дымковские, каргопольские игрушки (и другие по выбору учителя с учётом местных ху-

дожественных промыслов).  

Декор одежды человека. Разнообразие украшений. Традиционные народные женские и 

мужские украшения. Назначение украшений и их роль в жизни людей.  

Приёмы исполнения орнаментов и выполнение эскизов украшения посуды из дерева и 

глины в традициях народных художественных промыслов Хохломы и Гжели (или в традициях 

других промыслов по выбору учителя).  

Эскизы орнаментов для росписи тканей. Раппорт. Трафарет и создание орнамента при 

помощи печаток или штампов.  

Эскизы орнамента для росписи платка: симметрия или асимметрия построения компози-

ции, ритмические чередования мотивов, наличие композиционного центра, роспись по канве. 

Рассматривание павловопосадских платков.  

Проектирование (эскизы) декоративных украшений в городе: ажурные ограды, украше-

ния фонарей, скамеек, киосков, подставок для цветов и др.  

Орнаменты разных народов. Подчинённость орнамента форме и назначению предмета, 

в художественной обработке которого он применяется. Особенности символов и изобразитель-

ных мотивов в орнаментах разных народов. Орнаменты в архитектуре, на тканях, одежде, пред-

метах быта и др.  

Мотивы и назначение русских народных орнаментов. Деревянная резьба и роспись, 

украшение наличников и других элементов избы, вышивка, декор головных уборов и др.  

Орнаментальное украшение каменной архитектуры в памятниках русской культуры, ка-

менная резьба, росписи стен, изразцы.  

Народный костюм. Русский народный праздничный костюм, символы и обереги в его 

декоре. Головные уборы. Особенности мужской одежды разных сословий, связь украшения ко-

стюма мужчины с родом его занятий.  

Женский и мужской костюмы в традициях разных народов.  

Модуль «Архитектура»  

Наблюдение разнообразных архитектурных зданий в окружающем мире (по фотогра-

фиям), обсуждение особенностей и составных частей зданий.  

Освоение приёмов конструирования из бумаги. Складывание объёмных простых геомет-

рических тел. Овладение приёмами склеивания, надрезания и вырезания деталей; использова-

ние приёма симметрии.  

Макетирование (или аппликация) пространственной среды сказочного города из бумаги, 

картона или пластилина.  

Конструирование из бумаги. Приёмы работы с полосой бумаги, разные варианты скла-

дывания, закручивания, надрезания. Макетирование пространства детской площадки.  

Построение игрового сказочного города из бумаги (на основе сворачивания геометриче-

ских тел — параллелепипедов разной высоты, цилиндров с прорезями и наклейками); завива-

ние, скручивание и складывание полоски бумаги (например, гармошкой). Образ здания. Памят-

ники отечественной или западноевропейской архитектуры с ярко выраженным характером зда-

ния.   
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Рисунок дома для доброго или злого сказочного персонажа (иллюстрация сказки по вы-

бору учителя).  

Зарисовки исторических памятников и архитектурных достопримечательностей города 

или села.   

Проектирование садово-паркового пространства на плоскости (аппликация, коллаж) или 

в виде макета с использованием бумаги, картона, пенопласта и других подручных материалов. 

Графический рисунок (индивидуально) или тематическое панно «Образ моего города» (села) в 

виде коллективной работы (композиционная склейка-аппликация рисунков зданий и других 

элементов городского пространства, выполненных индивидуально).  

Транспорт в городе. Рисунки реальных или фантастических машин.  

Проектирование (эскизы) декоративных украшений в городе: ажурные ограды, украше-

ния фонарей, скамеек, киосков, подставок для цветов и др.  

Конструкция традиционных народных жилищ, их связь с окружающей природой: дома 

из дерева, глины, камня; юрта и её устройство (каркасный дом); изображение традиционных 

жилищ.  

Деревянная изба, её конструкция и декор. Моделирование избы из бумаги или изобра-

жение на плоскости в технике аппликации её фасада и традиционного декора. Разные виды изб 

и надворных построек.  

Конструкция и изображение здания каменного собора. Роль собора в организации жизни 

древнего города, собор как архитектурная доминанта.  

Традиции архитектурной конструкции храмовых построек разных народов. Изображе-

ние типичной конструкции зданий: древнегреческий храм, готический или романский собор, 

мечеть, пагода.  

Освоение образа и структуры архитектурного пространства древнерусского города. Кре-

постные стены и башни, торг, посад, главный собор. Красота и мудрость в организации города, 

жизнь в городе.  

Модуль «Восприятие произведений искусства»  

Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение сюжетного содержания дет-

ских работ.  

Художественное наблюдение окружающего мира природы и предметной среды жизни 

человека в зависимости от поставленной аналитической и эстетической задачи наблюдения 

(установки).  

Рассматривание иллюстраций детской книги на основе содержательных установок учи-

теля в соответствии с изучаемой темой.  

Знакомство с картиной, в которой ярко выражено эмоциональное состояние, или с кар-

тиной, написанной на сказочный сюжет (произведения В.М. Васнецова, М.А. Врубеля и другие 

по выбору учителя).  

Художник и зритель. Освоение зрительских умений на основе получаемых знаний и 

творческих практических задач — установок наблюдения. Ассоциации из личного опыта уча-

щихся и оценка эмоционального содержания произведений.  

Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение сюжетного и эмоциональ-

ного содержания детских работ.  



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

58 

 

Наблюдение природы и красивых природных деталей, анализ их конструкции и эмоци-

онального воздействия. Сопоставление их с рукотворными произведениями.  

Восприятие орнаментальных произведений прикладного искусства (кружево, шитьё, 

резьба и роспись и др.).  

Восприятие произведений живописи с активным выражением цветового состояния в 

природе. Произведения И. И. Левитана, А. И. Куинджи, Н. П. Крымова.  

Восприятие произведений анималистического жанра в графике (произведения В. В. Ва-

тагина, Е. И. Чарушина и др.) и в скульптуре (произведения В. В. Ватагина). Наблюдение жи-

вотных с точки зрения их пропорций, характера движения, пластики.  

Иллюстрации в детских книгах и дизайн детской книги. Рассматривание и обсуждение 

иллюстраций известных российских иллюстраторов детских книг.  

Восприятие объектов окружающего мира — архитектура, улицы города или села. Па-

мятники архитектуры и архитектурные достопримечательности (по выбору учителя), их значе-

ние в современном мире.  

Виртуальное путешествие: памятники архитектуры в Москве и Санкт-Петербурге (обзор 

памятников по выбору учителя).  

Художественные музеи. Виртуальные путешествия в художественные музеи: Государ-

ственная Третьяковская галерея, Государственный Эрмитаж, Государственный Русский музей, 

Государственный музей изобразительных искусств имени А. С. Пушкина. Экскурсии в местные 

художественные музеи и галереи. Виртуальные экскурсии в знаменитые зарубежные художе-

ственные музеи (выбор музеев — за учителем).   

Знания о видах пространственных искусств: виды определяются по назначению произ-

ведений в жизни людей.  

Жанры в изобразительном искусстве — в живописи, графике, скульптуре — определя-

ются предметом изображения; классификация и сравнение содержания произведений сходного 

сюжета (портреты, пейзажи и др.).  

Представления о произведениях крупнейших отечественных художников-пейзажистов: 

И.И. Шишкина, И.И. Левитана, А.К. Саврасова, В.Д. Поленова, А.И. Куинджи, И.К. Айвазов-

ского и др.  

Представления о произведениях крупнейших отечественных портретистов: В.И. Сури-

кова, И.Е. Репина, В.А. Серова и др.  

Произведения В.М. Васнецова, Б.М. Кустодиева, А.М. Васнецова, В.И. Сурикова, К.А. 

Коровина, А.Г. Венецианова, А.П. Рябушкина, И.Я. Билибина на темы истории и традиций рус-

ской отечественной культуры.  

Примеры произведений великих европейских художников: Леонардо да Винчи, Рафаэля, 

Рембрандта, Пикассо (и других по выбору учителя).  

Памятники древнерусского каменного зодчества: Московский Кремль, Новгородский 

детинец, Псковский кром, Казанский кремль (и другие с учётом местных архитектурных ком-

плексов, в том числе монастырских). Памятники русского деревянного зодчества. Архитектур-

ный комплекс на острове Кижи.  

Художественная культура разных эпох и народов. Представления об архитектурных, де-

коративных и изобразительных произведениях в культуре Древней Греции, других культур 

Древнего мира.  
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Архитектурные памятники Западной Европы Средних веков и эпохи Возрождения. Про-

изведения предметно-пространственной культуры, составляющие истоки, основания нацио-

нальных культур в современном мире.  

Памятники национальным героям. Памятник К. Минину и Д. Пожарскому скульптора 

И.П. Мартоса в Москве. Мемориальные ансамбли: Могила Неизвестного Солдата в Москве; 

памятник-ансамбль «Героям Сталинградской битвы» на Мамаевом кургане (и другие по выбору 

учителя).  

Модуль «Азбука цифровой графики»  

Фотографирование мелких деталей природы, выражение ярких зрительных впечатлений.  

Обсуждение в условиях урока ученических фотографий, соответствующих изучаемой 

теме.  

Компьютерные средства изображения. Виды линий (в программе Paint или другом гра-

фическом редакторе).  

Компьютерные средства изображения. Работа с геометрическими фигурами. Трансфор-

мация и копирование геометрических фигур в программе Paint.  

Освоение инструментов традиционного рисования (карандаш, кисточка, ластик, заливка 

и др.) в программе Paint на основе простых сюжетов (например, образ дерева).  

Освоение инструментов традиционного рисования в программе Paint на основе темы 

«Тёплый и холодный цвета» (например, «Горящий костёр в синей ночи», «Перо жар-птицы» и 

др.).  

Художественная фотография. Расположение объекта в кадре. Обсуждение в условиях 

урока ученических фотографий, соответствующих изучаемой теме.  

Построение в графическом редакторе различных по эмоциональному восприятию рит-

мов расположения пятен на плоскости: покой (статика), разные направления и ритмы движения 

(собрались, разбежались, догоняют, улетают и т. д.). Вместо пятен (геометрических фигур) мо-

гут быть простые силуэты машинок, птичек, облаков и др.  

В графическом редакторе создание рисунка элемента орнамента (паттерна), его копиро-

вание, многократное повторение, и создание орнамента, в основе которого раппорт. Вариатив-

ное создание орнаментов на основе одного и того же элемента.  

Изображение и изучение мимики лица в программе Paint (или другом графическом ре-

дакторе).  

Совмещение с помощью графического редактора векторного изображения, фотографии 

и шрифта для создания плаката или поздравительной открытки.  

Редактирование фотографий в программе Picture Manager: изменение яркости, контра-

ста, насыщенности цвета.  

Моделирование в графическом редакторе с помощью инструментов геометрических фи-

гур конструкции традиционного крестьянского деревянного дома (избы) и различных вариан-

тов его устройства. Моделирование конструкции разных видов традиционных жилищ разных 

народов (юрта, каркасный дом и др., в том числе с учётом местных традиций).  

Моделирование в графическом редакторе с помощью инструментов геометрических фи-

гур конструкций храмовых зданий разных культур: каменный православный собор, готический 

или романский собор, пагода, мечеть.  
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Построение в графическом редакторе с помощью геометрических фигур или на линей-

ной основе пропорций фигуры человека, изображение различных фаз движения.   

Создание компьютерной презентации в программе PowerPoint на тему архитектуры, де-

коративного и изобразительного искусства выбранной эпохи или национальной культуры.  

  

Музыка    

Музыка является неотъемлемой частью культурного наследия, универсальным способом 

коммуникации. Особенно важна музыка для становления личности младшего школьника — как 

способ, форма и опыт самовыражения и естественного радостного мировосприятия.  

В течение периода начального общего музыкального образования необходимо заложить 

основы будущей музыкальной культуры личности, сформировать представления о многообра-

зии проявлений музыкального искусства в жизни современного человека и общества. Поэтому 

в содержании образования должны быть представлены различные пласты музыкального искус-

ства: фольклор, классическая, современная музыка, в том числе наиболее достойные образцы 

массовой музыкальной культуры (джаз, эстрада, музыка кино и др.). При этом наиболее эффек-

тивной формой освоения музыкального искусства является практическое музицирование — пе-

ние, игра на доступных музыкальных инструментах, различные формы музыкального движе-

ния. В ходе активной музыкальной деятельности происходит постепенное освоение элементов 

музыкального языка, понимание основных жанровых особенностей, принципов и форм разви-

тия музыки.  

Программа предусматривает знакомство обучающихся с некоторым количеством явле-

ний, фактов музыкальной культуры (знание музыкальных произведений, фамилий композито-

ров и исполнителей, специальной терминологии и т.  

п.). Однако этот уровень содержания обучения не является главным. Значительно более важным 

является формирование эстетических потребностей, проживание и осознание тех особых мыс-

лей и чувств, состояний, отношений к жизни, самому себе, другим людям, которые несёт в себе 

музыка как «искусство интонируемого смысла» (Б. В. Асафьев).  

Свойственная музыкальному восприятию идентификация с лирическим героем произве-

дения (В. В. Медушевский) является уникальным психологическим механизмом для формиро-

вания мировоззрения ребёнка опосредованным недирективным путём. Поэтому ключевым мо-

ментом при составлении программы является отбор репертуара, который должен сочетать в 

себе такие качества, как доступность, высокий художественный уровень, соответствие системе 

базовых национальных ценностей.  

Одним из наиболее важных направлений музыкального воспитания является развитие 

эмоционального интеллекта обучающихся. Через опыт чувственного восприятия и художе-

ственного исполнения музыки формируется эмоциональная осознанность, рефлексивная уста-

новка личности в целом.  

Особая роль в организации музыкальных занятий младших школьников принадлежит 

игровым формам деятельности, которые рассматриваются как широкий спектр конкретных 

приёмов и методов, внутренне присущих самому искусству — от традиционных фольклорных 

игр и театрализованных представлений к звуковым импровизациям, направленным на освоение 

жанровых особенностей, элементов музыкального языка, композиционных принципов.  

Модуль № 1 «Музыкальная грамота»  
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Данный модуль является вспомогательным и не может изучаться в отрыве от других мо-

дулей. Освоение музыкальной грамоты не является самоцелью и всегда подчиняется задачам 

освоения исполнительского, в первую очередь певческого репертуара, а также задачам воспи-

тания грамотного слушателя. Распределение ключевых тем модуля в рамках календарно-тема-

тического планирования возможно по арочному принципу либо на регулярной основе по 5–10 

минут на каждом уроке. Новые понятия и навыки после их освоения не исключаются из учебной 

деятельности, а используются в качестве актуального знания, практического багажа при орга-

низации работы над следующим музыкальным материалом.  

Модуль № 2 «Народная музыка России»  

Данный модуль является одним из наиболее значимых. Цели воспитания национальной 

и гражданской идентичности, а также принцип «вхождения в музыку от родного порога» пред-

полагают, что отправной точкой для освоения всего богатства и разнообразия музыки должна 

быть музыкальная культура родного края, своего народа, других народов нашей страны. Необ-

ходимо обеспечить глубокое и содержательное освоение основ традиционного фольклора, от-

талкиваясь в первую очередь от материнского и детского фольклора, календарных обрядов и 

праздников. Особое внимание необходимо уделить подлинному, аутентичному звучанию 

народной музыки, научить детей отличать настоящую народную музыку от эстрадных шоу-про-

грамм, эксплуатирующих фольклорный колорит.  

Модуль № 3 «Музыка народов мира»  

Данный модуль является продолжением и дополнением модуля «Народная музыка Рос-

сии». «Между музыкой моего народа и музыкой других народов нет непереходимых границ» 

— тезис, выдвинутый Д.Б. Кабалевским во второй половине ХХ века, остаётся по-прежнему 

актуальным. Интонационная и жанровая близость русского, украинского и белорусского фоль-

клора, межнациональные семьи с кавказскими, среднеазиатскими корнями — это реальная кар-

тина культурного разнообразия, сохраняющегося в современной России.  

Не менее важным фактором является принципиальная многомерность современной 

культуры, вбирающей в себя национальные традиции и стили народов всего мира. Изучение 

данного модуля в начальной школе соответствует не только современному облику музыкаль-

ного искусства, но и принципиальным установкам концепции базовых национальных ценно-

стей. Понимание и принятие через освоение произведений искусства — наиболее эффективный 

способ предупреждения этнических и расовых предрассудков, воспитания уважения к предста-

вителям других народов и религий.  

Модуль № 4 «Духовная музыка»  

Музыкальная культура Европы и России на протяжении нескольких столетий была пред-

ставлена тремя главными направлениями — музыкой народной, духовной и светской. В рамках 

религиозной культуры были созданы подлинные шедевры музыкального искусства. Изучение 

данного модуля поддерживает баланс, позволяет в рамках календарно-тематического планиро-

вания представить обучающимся максимально широкую сферу бытования музыкального искус-

ства (варианты № 1, 3). Однако знакомство с отдельными произведениями, шедеврами духов-

ной музыки возможно и в рамках изучения других модулей (вариант № 2).  

Модуль № 5 «Классическая музыка»  
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Данный модуль является одним из важнейших. Шедевры мировой музыкальной клас-

сики составляют золотой фонд музыкальной культуры. Проверенные временем образцы камер-

ных и симфонических сочинений позволяют раскрыть перед обучающимися богатую палитру 

мыслей и чувств, воплощённую в звуках музыкальным гением великих композиторов, воспи-

тывать их музыкальный вкус на подлинно художественных произведениях.  

Модуль № 6 «Современная музыкальная культура»  

Наряду с важнейшими сферами музыкальной культуры (музыка народная, духовная и 

светская), сформировавшимися в прошлые столетия, правомерно выделить в отдельный пласт 

современную музыку. Объективной сложностью в данном случае является вычленение явле-

ний, персоналий и произведений, действительно достойных внимания, тех, которые не забу-

дутся через несколько лет как случайное веяние моды. В понятие «современная музыка» входит 

широкий круг явлений (от академического авангарда до фри-джаза, от эмбиента до рэпа и т. д.), 

для восприятия которых требуется специфический и разнообразный музыкальный опыт. По-

этому в начальной школе необходимо заложить основы для последующего развития в данном 

направлении. Помимо указанных в модуле тематических блоков, существенным вкладом в та-

кую подготовку является разучивание и исполнение песен современных композиторов, напи-

санных современным музыкальным языком. При этом необходимо удерживать баланс между 

современностью песни и её доступностью детскому восприятию, соблюдать критерии отбора 

материала с учётом требований художественного вкуса, эстетичного вокально-хорового звуча-

ния.  

Модуль № 7 «Музыка театра и кино»  

Модуль «Музыка театра и кино» тесно переплетается с модулем «Классическая музыка», 

может стыковаться по ряду произведений с модулями «Современная музыка» (мюзикл), «Му-

зыка в жизни человека» (музыкальные портреты, музыка о войне).  

Для данного модуля особенно актуально сочетание различных видов урочной и внеуроч-

ной деятельности, таких как театрализованные постановки силами обучающихся, посещение 

музыкальных театров, коллективный просмотр фильмов.  

Модуль № 8 «Музыка в жизни человека»  

Главное содержание данного модуля сосредоточено вокруг рефлексивного исследования 

обучающимися психологической связи музыкального искусства и внутреннего мира человека. 

Основным результатом его освоения является развитие эмоционального интеллекта школьни-

ков, расширение спектра переживаемых чувств и их оттенков, осознание собственных душев-

ных движений, способность к сопереживанию как при восприятии произведений искусства, так 

и в непосредственном общении с другими людьми. Формы бытования музыки, типичный ком-

плекс выразительных средств музыкальных жанров выступают как обобщённые жизненные си-

туации, порождающие различные чувства и настроения. Сверхзадача модуля — воспитание 

чувства прекрасного, пробуждение и развитие эстетических потребностей.  

  

Труд (Технология)    

Федеральная рабочая программа по технологии на уровне начального общего образова-

ния составлена на основе требований к результатам освоения федеральной адаптированной об-

разовательной программы начального общего образования, представленных в Федеральном 
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государственном образовательном стандарте начального общего образования обучающихся с 

ОВЗ.  

Содержание программы начинается с характеристики основных структурных единиц 

курса «Труд (Технология)», которые соответствуют ФГОС НОО и являются общими для каж-

дого года обучения. Вместе с тем их содержательное наполнение развивается и обогащается 

концентрически от класса к классу. При этом учитывается, что собственная логика данного 

учебного курса не является столь же жёсткой, как в ряде других учебных курсов, в которых 

порядок изучения тем и их развития требует строгой и единой последовательности. На уроках 

технологии этот порядок и конкретное наполнение разделов в определённых пределах могут 

быть более свободными и учитывать индивидуальные особенности и особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР.  

Основные модули курса «Труд (Технология)»:  

1. Технологии, профессии и производства.  

2. Технологии ручной обработки материалов:  

 технологии работы с бумагой и картоном;  

 технологии работы с пластичными материалами;  

 технологии работы с природным материалом;  

 технологии работы с текстильными материалами;  

 технологии работы с другими доступными материалами.  

3. Конструирование и моделирование:  

 работа с «Конструктором»;  

 конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природ-

ных и текстильных материалов;  

 робототехника.  

4. Информационно-коммуникативные технологии  

 

Модуль «Технологии, профессии и производства»   

Природа как источник сырьевых ресурсов и творчества мастеров. Бережное отношение 

к природе. Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. Подго-

товка к работе. Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. Безопасное ис-

пользование и хранение инструментов.  

Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми материалами и 

производствами.   

Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из различных матери-

алов.  

Наблюдения природы и фантазия мастера — условия создания изделия.  

Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии.  

Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов; поддержание 

порядка во время работы; уборка по окончании работы.  

Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов.  

Профессии сферы обслуживания.  

Традиции и праздники народов России, ремёсла, обычаи.  
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Рукотворный мир — результат труда человека. Элементарные представления об основ-

ных принципах создания мира вещей: прочность конструкции, удобство использования, эсте-

тическая выразительность. Изготовление изделий с учётом данных принципов. Общее пред-

ставление о технологическом процессе: анализ устройства и назначения изделия; выстраивание 

последовательности практических действий и технологических операций; подбор материалов и 

инструментов; экономная разметка; обработка с целью получения (выделения) деталей, сборка, 

отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и измене-

ний. Изготовление изделий из различных материалов с соблюдением этапов технологического 

процесса.  

Мастера и их профессии; правила мастера. Культурные традиции.  

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация 

и воплощение). Несложные коллективные, групповые проекты.  

Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания куль-

туры. Материальные и духовные потребности человека как движущие силы прогресса.  

Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие 

предметов рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и декоративно-приклад-

ного искусства. Современные производства и профессии, связанные с обработкой материалов, 

аналогичных используемым на уроках технологии.  

Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, 

материала и внешнего оформления изделия его назначению.   

Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни 

современного человека.   

Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и инди-

видуальные проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых группах, осу-

ществление сотрудничества; распределение работы, выполнение социальных ролей (руководи-

тель/лидер и подчинённый).  

Профессии и технологии современного мира. Использование достижений науки в разви-

тии технического прогресса. Изобретение и использование синтетических материалов с опре-

делёнными заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как универсаль-

ное сырьё. Материалы, получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт и др.).  

Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, химики и др.).  

Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние 

современных технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую среду, спо-

собы её защиты.  

Бережное и уважительное отношение людей к культурным традициям. Изготовление из-

делий с учётом традиционных правил и современных технологий (лепка, вязание, шитьё, вы-

шивка и др.).  

Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или соб-

ственного замысла, поиск оптимальных конструктивных и технологических решений). Коллек-

тивные, групповые и индивидуальные проекты на основе содержания материала, изучаемого в 

течение учебного года.   

Модуль «Технологии ручной обработки материалов»   

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов.   
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Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, 

выделение деталей,   

Способы разметки деталей: по шаблону, с опорой на рисунки, графическую инструкцию, 

простейшую схему. Способы соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, клея, скру-

чивание, сшивание и др. Приёмы и правила аккуратной работы с клеем.   

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимо-

сти от их свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, 

гладилка, стека, шаблон и др.), их правильное, рациональное и безопасное использование.  

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и др.). Приёмы изготовления изде-

лий доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, отрыва-

нием), придание формы.  

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы об-

работки бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и 

др. Резание бумаги ножницами. Правила безопасной работы, передачи и хранения ножниц.   

Виды природных материалов (плоские — листья и объёмные — орехи, шишки, семена, 

ветки). Приёмы работы с природными материалами: соединение деталей (приклеивание, скле-

ивание с помощью прокладки, соединение с помощью пластилина).  

Общее представление о тканях (текстиле) и свойствах. Швейные инструменты и приспо-

собления (иглы, булавки и др.). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого 

стежка.  

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. Ис-

пользование конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий.  

Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, 

выделение деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или его дета-

лей.   

Способы разметки деталей: по шаблону, по линейке (как направляющему инструменту 

без откладывания размеров) с опорой на рисунки, графическую инструкцию, простейшую 

схему. Чтение условных графических изображений (называние операций, способов и приёмов 

работы, последовательности изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной раз-

метки. Рациональная разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы 

соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и др. При-

ёмы и правила аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вы-

шивка, аппликация и др.).  

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимо-

сти от их свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, 

гладилка, стека, шаблон и др.), их правильное, рациональное и безопасное использование.  

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и др.). Приёмы изготовления изде-

лий доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, отрыва-

нием), придание формы.  

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы об-

работки бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и 

др. Резание бумаги ножницами. Правила безопасной работы, передачи и хранения ножниц. Кар-

тон.  
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Виды природных материалов (плоские — листья и объёмные — орехи, шишки, семена, 

ветки). Приёмы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с за-

мыслом, составление композиции, соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью 

прокладки, соединение с помощью пластилина).  

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инстру-

менты и приспособления (иглы, булавки и др.). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка 

прямого стежка.  

Использование дополнительных отделочных материалов.  

Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. Исследо-

вание и сравнение элементарных физических, механических и технологических свойств различ-

ных материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным 

свойствам.  

Основные технологические операции ручной обработки материалов в процессе изготов-

ления изделия: разметка деталей (с помощью линейки), формообразование деталей (сгибание, 

складывание тонкого картона и плотных видов бумаги и др.), сборка изделия (сшивание). По-

движное соединение деталей изделия.   

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, схема. 

Чертёжные инструменты — линейка (угольник, циркуль). Их функциональное назначение, кон-

струкция. Приёмы безопасной работы колющими (циркуль) инструментами.  

Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, линия раз-

реза, сгиба, выносная, размерная). Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или 

эскизу, схеме. Сгибание и складывание тонкого картона и плотных видов бумаги — биговка. 

Подвижное соединение деталей на проволоку, толстую нитку.  

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и продоль-

ное направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения (полученные на основе 

натурального сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые материалы (общее 

представление), его строение и основные свойства. Строчка прямого стежка и её варианты (пе-

ревивы, наборы) и/или строчка косого стежка и её варианты (крестик, стебельчатая, ёлочка). 

Лекало. Разметка с помощью лекала (простейшей выкройки). Технологическая последователь-

ность изготовления несложного швейного изделия (разметка деталей, выкраивание деталей, от-

делка деталей, сшивание деталей).  

Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, бусины и 

др.).  

Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов 

Разнообразие технологий и способов обработки материалов в различных видах изделий; срав-

нительный анализ технологий при использовании того или иного материала (например, аппли-

кация из бумаги и ткани, коллаж и др.). Выбор материалов по их декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, использование соответствующих способов обработки материа-

лов в зависимости от назначения изделия.  

Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и др.); 

называние и выполнение приёмов их рационального и безопасного использования.  
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Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и 

назначения изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологиче-

ских операций; подбор материалов и инструментов; экономная разметка материалов; обработка 

с целью получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение 

необходимых дополнений и изменений). Рицовка. Изготовление объёмных изделий из развёр-

ток. Преобразование развёрток несложных форм.  

Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, толстый, тон-

кий, цветной и др.). Чтение и построение простого чертежа/эскиза развёртки изделия. Разметка 

деталей с опорой на простейший чертёж, эскиз. Выполнение измерений, расчётов, несложных 

построений.  

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий 

шилом.  

Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и нетканых 

материалов для изготовления изделий. Использование вариантов строчки косого стежка (кре-

стик, стебельчатая и др.) и/или петельной строчки для соединения деталей изделия и отделки. 

Пришивание пуговиц (с двумя-четырьмя отверстиями). Изготовление швейных изделий из не-

скольких деталей.  

Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных материалов в од-

ном изделии.  

Синтетические материалы — ткани, полимеры (пластик, поролон). Их свойства. Созда-

ние синтетических материалов с заданными свойствами.  

Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. 

Внесение дополнений и изменений в условные графические изображения в соответствии с до-

полнительными/изменёнными требованиями к изделию.  

Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с замыслом, 

особенностями конструкции изделия. Определение оптимальных способов разметки деталей, 

сборки изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных материалов в одном изде-

лии.  

Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью чертёжных 

инструментов. Освоение доступных художественных техник.  

Технология обработки текстильных материалов. Обобщённое представление о видах 

тканей (натуральные, искусственные, синтетические), их свойствах и областей использования. 

Дизайн одежды в зависимости от её назначения, моды, времени. Раскрой деталей по несложным 

готовым лекалам (выкройкам). Строчка петельного стежка и её варианты («тамбур» и др.), её 

назначение (соединение и отделка деталей) и/или строчки петлеобразного и крестообразного 

стежков (соединительные и отделочные). Подбор ручных строчек для сшивания и отделки из-

делий. Простейший ремонт изделий.  

Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. Об-

щее знакомство, сравнение свойств.   

Комбинированное использование разных материалов.  

Модуль «Конструирование и моделирование»   
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Простые конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и 

др.) и способы их создания. Общее представление о конструкции изделия. Способы соединения 

деталей в изделиях из разных материалов. Конструирование по модели (на плоскости).   

Объёмные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и 

др.) и способы их создания. Общее представление о детали и части изделия, их взаимное рас-

положение в общей конструкции. Способы соединения деталей в изделиях из разных материа-

лов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление изделий по образцу, ри-

сунку. Взаимосвязь выполняемого действия и результата. Элементарное прогнозирование по-

рядка действий в зависимости от желаемого/необходимого результата; выбор способа работы в 

зависимости от требуемого результата/ замысла.  

Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах создания гармо-

ничной композиции. Симметрия, способы разметки и конструирования симметричных форм.  

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по простейшему 

чертежу или эскизу. Подвижное соединение деталей конструкции.   

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе набо-

ров «Конструктор» по заданным условиям (технико-технологическим, функциональным, деко-

ративно-художественным). Способы подвижного и неподвижного соединения деталей набора 

«Конструктор», их использование в изделиях; жёсткость и устойчивость конструкции.  

Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических 

устройств, бытовых конструкций. Использование измерений и построений для решения прак-

тических задач.   

Современные требования к техническим устройствам (экологичность, безопасность, эр-

гономичность и др.).  

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе набо-

ров «Конструктор» по проектному заданию.   

Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы робота. 

Инструменты и детали для создания робота. Конструирование робота. Составление алгоритма 

действий робота. Программирование, тестирование робота. Преобразование конструкции ро-

бота. Презентация робота.  

  

Модуль «Информационно-коммуникативные технологии»   

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях.  

Информация. Виды информации. Поиск информации. Интернет как источник информа-

ции. Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, получае-

мой человеком. Сохранение и передача информации. Информационные технологии. Источники 

информации, используемые человеком в быту: телевидение, радио, печатные издания, персо-

нальный компьютер и др. Современный информационный мир. Персональный компьютер (ПК) 

и его назначение. Правила пользования ПК для сохранения здоровья. Назначение основных 

устройств компьютера для ввода, вывода и обработки информации. Работа с доступной инфор-

мацией (книги, музеи, беседы (мастер-классы) с мастерами, Интернет, видео, DVD). Работа с 

текстовым редактором Microsoft Word или другим.  

Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях информации.  
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Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, предмет-

ной преобразующей деятельности. Работа с готовыми цифровыми материалами. Поиск допол-

нительной информации по тематике творческих и проектных работ, использование рисунков из 

ресурса компьютера в оформлении изделий и др. Создание презентаций в программе PowerPoint 

или другой.  

  

Физическая культура (адаптивная)    

Знания по адаптивной физической культуре.    

Физическая культура. Правила предупреждения травматизма во время занятий физиче-

скими упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря.    

Правила личной гигиены.    

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое развитие и 

развитие физических качеств, основы спортивной техники изучаемых упражнений. Физическая 

подготовка и ее связь с развитием основных физических качеств. Характеристика основных фи-

зических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и равновесия.    

Способы физкультурной деятельности:    

Самостоятельные занятия. Выполнение комплексов упражнений для формирования 

правильной осанки и развития мышц туловища, развития основных физических качеств; прове-

дение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкультминутки).  Самосто-

ятельные игры и развлечения. Организация и проведение подвижных игр (на спортивных пло-

щадках и в спортивных залах).  

Соблюдение правил игр.    

Физическое совершенствование    

Физкультурно-оздоровительная деятельность. Комплексы физических упражнений для 

утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и коррекции нарушений осанки.    

Комплексы упражнений на развитие физических качеств.    

Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз.    

Спортивно-оздоровительная деятельность.    

Гимнастика.     

Организующие команды и приемы. Простейшие виды построений. Строевые действия в 

шеренге и колонне; выполнение простейших строевых команд с одновременным показом учи-

теля.    

Упражнения без предметов (для различных групп мышц) и с предметами (гимнастиче-

ские палки, флажки, обручи, малые и большие мячи).    

Опорный прыжок: имитационные упражнения, подводящие упражнения к прыжкам с 

разбега через гимнастического козла (с повышенной организацией техники безопасности).    

Гимнастические упражнения прикладного характера. Ходьба, бег, метания.     

Прыжки со скакалкой. Передвижение по гимнастической стенке. Преодоление полосы 

препятствий с элементами лазанья и перелезания, переползания, передвижение по наклонной 

гимнастической скамейке.    
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Упражнения в поднимании и переноске грузов: подход к предмету с нужной стороны, 

правильный захват его для переноски, умение нести, точно и мягко опускать предмет (пред-

меты: мячи, гимнастические палки, обручи, скамейки, маты, гимнастический «козел», «конь» и 

т.д.).    

Легкая атлетика.     

Ходьба: парами, по кругу парами; в умеренном темпе в колонне по одному в обход зала 

за учителем. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в чередовании с бегом.  Беговые 

упражнения: с высоким подниманием бедра, с изменением направления движения, из разных 

исходных положений; челночный бег; высокий старт с последующим ускорением.  Прыжковые 

упражнения: на одной ноге и двух ногах на месте и с продвижением; в длину и высоту; спры-

гивание и запрыгивание.    

Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами.    

Метание: малого мяча в вертикальную и горизонтальную цель и на дальность.    

Подвижные игры и элементы спортивных игр    

На материале гимнастики: игровые задания с использованием строевых упражнений, 

упражнений на внимание, силу, ловкость и координацию.    

На материале лёгкой атлетики: прыжки, бег, метания и броски; упражнения на коорди-

нацию, выносливость и быстроту.    

На материале лыжной подготовки: эстафеты в передвижении на лыжах, упражнения на 

выносливость и координацию.  На материале спортивных игр:    

Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; ведение мяча; по-

движные игры на материале футбола.    

Баскетбол: стойка баскетболиста; специальные передвижения без мяча; хват мяча; веде-

ние мяча на месте; броски мяча с места двумя руками снизу из-под кольца; передача и ловля 

мяча на месте двумя руками от груди в паре с учителем; подвижные игры на материале баскет-

бола.  Пионербол: броски и ловля мяча в парах через сетку двумя руками снизу и сверху; нижняя 

подача мяча (одной рукой снизу).    

Волейбол: подбрасывание мяча; подача мяча; приём и передача мяча; подвижные игры 

на материале волейбола.     

Подвижные игры разных народов.    

Коррекционно-развивающие игры: «Порядок и беспорядок», «Узнай, где звонили», «Со-

бери урожай».    

Игры с бегом и прыжками: «Сорви шишку», «У медведя во бору», «Подбеги к своему 

предмету», «День и ночь», «Кот и мыши», «Пятнашки»; «Прыжки по кочкам».    

Игры с мячом: «Метание мячей и мешочков»; «Кого назвали – тот и ловит», «Мяч по 

кругу», «Не урони мяч».    

 Адаптивная физическая реабилитация   

Общеразвивающие упражнения   

На материале гимнастики:    

Развитие гибкости: широкие стойки на ногах; ходьба широким шагом, выпадами, в при-

седе, с махом ногой; наклоны; выпады и полушпагаты на месте; «выкруты» с гимнастической 
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палкой, скакалкой; махи правой и левой ногой, стоя у гимнастической стенки и при передвиже-

ниях; индивидуальные комплексы по развитию гибкости.    

Развитие координации: преодоление простых препятствий; ходьба по гимнастической 

скамейке, низкому гимнастическому бревну; воспроизведение заданной игровой позы; игры на 

переключение внимания, на расслабление мышц рук, ног, туловища (в положениях стоя и лёжа, 

сидя); перебрасывание малого мяча из одной руки в другую; упражнения на переключение вни-

мания; упражнения на расслабление отдельных мышечных групп, передвижение шагом, бегом, 

прыжками в разных направлениях по намеченным ориентирам и по сигналу.    

Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с заданной осанкой; 

виды стилизованной ходьбы под музыку; комплексы корригирующих упражнений на контроль 

ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), на контроль осанки в движении, 

положений тела и его звеньев стоя, сидя, лёжа; комплексы упражнений для укрепления мышеч-

ного корсета.    

Развитие силовых способностей: динамические упражнения без отягощений (преодоле-

ние веса собственного тела), с отягощениями (набивные мячи 1 кг, гантели или мешочки с пес-

ком до 100 г, гимнастические палки и булавы), преодоление сопротивления партнера (парные 

упражнения); отжимания от повышенной опоры (гимнастическая скамейка).  На материале лёг-

кой атлетики:    

Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по ограниченной опоре; про-

бегание коротких отрезков из разных исходных положений; прыжки через скакалку на месте на 

одной ноге и двух ногах поочерёдно.    

Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с максимальной ско-

ростью с высокого старта, из разных исходных положений; челночный бег; броски в стенку и 

ловля теннисного мяча, стоя у стены, из разных исходных положений, с поворотами.    

Развитие выносливости: равномерный бег в режиме умеренной интенсивности, череду-

ющийся с ходьбой, с бегом в режиме большой интенсивности, с ускорениями; повторный бег с 

максимальной скоростью на дистанцию 30 м (с сохраняющимся или изменяющимся интерва-

лом отдыха); бег на дистанцию до 400 м; равномерный 6минутный бег.    

Развитие силовых способностей: повторное выполнение многоскоков; повторное пре-

одоление препятствий (15—20 см); передача набивного мяча (1 кг) в максимальном темпе, по 

кругу, из разных исходных положений; метание набивных мячей (1—2 кг) одной рукой и двумя 

руками из разных исходных положений и различными способами (сверху, сбоку, снизу, от 

груди); повторное выполнение беговых нагрузок в горку; прыжки в высоту на месте с касанием 

рукой подвешенных ориентиров; прыжки с продвижением вперёд (правым и левым боком), с 

доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам в полупри-

седе и приседе.    

Коррекционно-развивающие упражнения:    

Основные положения и движения головы, конечностей и туловища, выполняемые на ме-

сте: сочетание движений туловища, ног с одноименными движениями рук; комплексы упраж-

нений без предметов на месте и с предметами (гимнастическая палка, малый мяч, средний мяч, 

гимнастический мяч, набивной мяч, средний обруч, большой обруч).     
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Упражнения на дыхание: правильное дыхание в различных И.П. сидя, стоя, лежа; глу-

бокое дыхание при выполнении упражнений без предметов; дыхание по подражанию («поню-

хать цветок», «подуть на кашу», «согреть руки», «сдуть пушинки»), дыхание во время ходьбы 

с произношением звуков на выдохе, выполнение вдоха и выдоха через нос.    

Упражнения на коррекцию и формирование правильной осанки: упражнения у гимнасти-

ческой стенки (различные движения рук, ног, скольжение спиной и затылком по гимнастиче-

ской стенке, приседы); сохранение правильной осанки при выполнении различных движений 

руками; упражнения в движении имитирующие ходьбу, бег животных и движения работающего 

человека («ходьба как лисичка», «как медведь», похлопывание крыльями как петушок», пока-

чивание головой как лошадка», «вкручивание лампочки», «забивание гвоздя», «срывание яб-

лок», «скатай снежный ком», «полоскание белья»); упражнения на сенсорных набивных мячах 

различного диаметра (сидя на мяче с удержанием статической позы с опорой с различными 

движениями рук); ходьба с мешочком на голове; поднимание на носки и опускание на пятки с 

мешочком на голове; упражнения на укрепление мышц спины и брюшного пресса путем про-

гиба назад: «Змея», «Колечко», «Лодочка»; упражнения для укрепления мышц спины путем 

складывания: «Птица», «Книжка» «Кошечка».    

Упражнения для укрепления позвоночника путем поворота туловища и наклона его в 

стороны: «Ежик», «Звезда», «Месяц»;  

Упражнения на укрепление мышц тазового пояса, бедер, ног: «Лягушка», «Бабочка», 

«Ножницы».    

Упражнения на коррекцию и профилактику плоскостопия: сидя («каток», «серп», 

«окно», «маляр», «мельница», «кораблик», «ходьба», «лошадка», «медвежонок»); сидя: враще-

ние стопами поочередно и одновременно вправо и влево, катание мяча ногами; ходьба пристав-

ными шагами и лицом вперед по канату со страховкой; ходьба на внутреннем и внешнем своде 

стопы; ходьба по массажной дорожке для стоп.    

Упражнения на развитие общей и мелкой моторики: с сенсорными набивными мячами 

разного диаметра (прокатывание, перекатывание партнеру); со средними мячами (перекатыва-

ние партнеру сидя, подбрасывание мяча над собой и ловля, броски мяча в стену); с малыми 

мячами (перекладывания из руки в руку, подбрасывание двумя, удары мяча в стену в квадраты 

и ловля с отскоком от пола двумя; удары мяча об пол одной рукой и ловля двумя); набивными 

мячами –1 кг (ходьба с мячом в руках, удерживая его на груди и за головой по 30 секунд; под-

нимание мяча вперед, вверх, вправо, влево).    

Упражнения на развитие точности и координации движений: построение в шеренгу и 

в колонну с изменением места построения; ходьба между различными ориентирами; бег по 

начерченным на полу ориентирам (все задания выполняются вместе с учителем); несколько по-

воротов подряд по показу, ходьба по двум параллельно поставленным скамейкам с помощью.    

Упражнения на развитие двигательных умений и навыков    

Построения и перестроения: выполнение команд «Становись!», «Равняйсь!», 

«Смирно!», «Вольно!», «Шагом марш!», «Класс стой!» с помощью; размыкание в шеренге и в 

колонне; размыкание в шеренге на вытянутые руки; повороты направо, налево с указанием 

направления; повороты на месте кругом с показом направления.    

Ходьба и бег: ходьба на пятках, на носках; ходьба в различном темпе: медленно, быстро; 

бег в чередовании с ходьбой; ходьба и бег в медленном темпе с сохранением дистанции; бег в 
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колонне по одному в равномерном темпе; челночный бег; высокий старт; бег на 30 метров с 

высокого старта на скорость.    

Прыжки: прыжки на двух (одной) ноге на месте с поворотами на 180° и 360°; прыжки 

на одной ноге с продвижением вперед; прыжки в длину с места толчком двух ног; прыжки в 

глубину с высоты 50 см; в длину с двух-трех шагов, толчком одной с приземлением на две через 

ров; прыжки боком через гимнастическую скамейку с опорой на руки; прыжки, наступая на 

гимнастическую скамейку; прыжки в высоту с шага.    

Броски, ловля, метание мяча и передача предметов: метание малого мяча правой (левой) 

рукой на дальность способом «из-за головы через плечо»; метание малого мяча в горизонталь-

ную цель (мишени на гимнастической стенке); метание малого мяча в вертикальную цель; под-

брасывание волейбольного мяча перед собой и ловля его; высокое подбрасывание большого 

мяча и ловля его после отскока от пола; броски большого мяча друг другу в парах двумя руками 

снизу; броски набивного мяча весом 1 кг различными способами: двумя руками снизу и от 

груди, из-за головы; переноска одновременно 2-3 предметов различной формы (флажки, кегли, 

палки, мячи и т.д.); передача и переноска предметов на расстояние до 20 метров (набивных мя-

чей -1 кг, гимнастических палок, больших мячей и т.д.).    

Равновесие: ходьба по гимнастической скамейке с предметом (флажок, гимнастический 

мяч, гимнастическая палка); ходьба по гимнастической скамейке с различными положениями 

рук; ходьба по гимнастической скамейке с опусканием на одно колено; ходьба по гимнастиче-

ской скамейке с перешагиванием через предметы высотой 15-20 см; поворот кругом переступа-

нием на гимнастической скамейке; расхождение вдвоем при встрече на гимнастической ска-

мейке; «Петушок», «Ласточка» на полу.    

Лазание, перелезание, подлезание:  ползанье на четвереньках по наклонной  гимнастиче-

ской скамейке с переходом на гимнастическую стенку; лазанье по гимнастической  стенке од-

новременным способом, не пропуская реек, с поддержкой; передвижение по гимнастической  

стенки в сторону; подлезание и перелезание под препятствия разной высоты (мягкие модули, 

г/скамейка, обручи, гимнастической  скакалка, стойки и т.д.); подлезание под препятствием с 

предметом в руках; пролезание в модуль-тоннель; перешагивание через предметы: кубики, 

кегли, набивные мячи, большие мячи; вис на руках на гимнастической  стенке 1-2 секунды; 

полоса препятствий из 5-6 заданий в подлезании, перелезании и равновесии.    

 

 

2.2.2. Программы курсов коррекционно-развивающей области    

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятель-

ности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО.    

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучаю-

щихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в 

освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся, их социальную адаптацию.  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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 создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР;  

 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического сопро-

вождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей и ин-

дивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК);  

 разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивидуаль-

ных и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с учетом индивиду-

альных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей;  

 оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции в обра-

зовательном учреждении;  

 возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях;  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 

методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их 

воспитанием и обучением.  

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 

психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО обучающимися с 

ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществле-

ния индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе.  

Задачи программы:  

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

 повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегрирова-

нии в образовательный процесс;  

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-вос-

питательном процессе;  

 создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетиче-

скую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических и психоло-

гических средств воздействия в процессе комплексной психолого-педагогической кор-

рекции;  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 

методической помощи по социальным, психологическим, правовым и другим вопросам.  

Программа коррекционной работы содержит:  

 перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, обеспечивающих удо-

влетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и освоение ими 

АООП НОО;  

 систему комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР 

в условиях образовательного процесса, включающего: психолого-педагогическое обсле-

дование обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей; мо-

ниторинг динамики развития обучающихся и их успешности в освоении АООП НОО; 

корректировку коррекционных мероприятий;  
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 механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий пе-

дагогических работников, специалистов в области коррекционной педагогики и психо-

логии, медицинских работников (при наличии). Организации и других организаций, спе-

циализирующихся в области социально-психолого-педагогической поддержки семьи и 

других социальных институтов, который должен обеспечиваться в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности;  

 планируемые результаты коррекционной работы.  

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими обязатель-

ными коррекционными курсами:   

Коррекционный курс «Логопедические занятия» (групповые и индивидуальные кор-

рекционные занятия).     

Основные задачи реализации содержания:     

 формирование правильного звукопроизношения;   

 развитие фонематического слуха;    

 формирование полноценного звукобуквенного анализа и синтеза с установлением соот-

ношения между буквами и звуками в слове;   

 дифференциация смешиваемых на письме букв, обозначающих близкие по акустико-ар-

тикуляционным свойствам звуки;   

 уточнение и обобщение сведений о звукобуквенном составе русского языка;   

 развитие лексико-грамматического строя речи;   

 формирование связной речи;   

 обогащение словарного запаса и накопление представлений об окружающем мире.    

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сто-

рон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи.  

Основными направлениями логопедической работы является:  

 диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифферен-

циация звуков речи);  

 диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его расшире-

ние и уточнение);  

 диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры рече-

вых высказываний, словоизменения и словообразования);  

 коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие комму-

никативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, 

формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого 

опыта);  

 коррекция нарушений чтения и письма;  

 расширение представлений об окружающей действительности;  

 развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и других познавательных 

процессов).  
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Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия» (фронтальные и индивидуаль-

ные занятия).     

Цель психо-корреционных занятий заключается в применении разных форм взаимо-

действия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психи-

ческом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений.  

Основные направления работы:  

 диагностика и развитие познавательной сферы, целенаправленное формирование выс-

ших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-

перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-

временных представлений);  

 диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее недостатков 

(гармонизация пихо-эмоционального состояния, формирование позитивного отношения 

к своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирова-

ние навыков самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности);  

 диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию);  

 формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие 

навыков социального поведения (формирование правил и норм поведения в группе, 

адекватное понимание социальных ролей в значимых ситуациях);  

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произволь-

ной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию 

и контролю).  

Программа включает следующие модули:   

Адаптационный модуль. Данный модуль предусмотрен для обучающихся 1 и 2 года 

обучения. Основные направления работы предполагают создание благоприятной атмосферы в 

детском коллективе, помощь в принятии социальной роли обучающегося.   

Развитие коммуникативной сферы и социальная интеграция. В данном модуле у обу-

чающихся формируется способность к взаимодействию с одноклассниками, учителями, пред-

ставления об основных нормах общения, различных видах общения. Происходит развитие эти-

ческих чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей   

Развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков. Основная 

цель данного модуля - обучение элементарным навыкам регуляции эмоциональных состояний. 

Обучающиеся учатся распознаванию основных и смешанных эмоций на основе восприятия ми-

мических и пантомимических знаков, невербальному и вербальному выражению своих эмоций, 

чувств, настроения, опасений.  

Формируются навыки произвольной регуляции эмоционального состояния.   

Сквозным для всех модулей является включение упражнений на активизацию и развитие 

произвольной саморегуляции и ВПФ.  

Также предполагается преобладание практических упражнений для закрепления необхо-

димых навыков.   
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Диагностический модуль. В рамках данного модуля происходит диагностика уровня 

развития ВПФ и эмоционально-волевой сферы детей. Чтобы проследить динамику развития 

обучающихся проводится диагностика в начале и в конце учебного года, а также в течение ре-

ализации всей программы производится наблюдение за деятельностью детей в учебной ситуа-

ции. Диагностику можно проводить, используя, разные методики. В таблице приводятся «при-

мерные» известные методики.   

 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефекто-

логом»:    

Основные задачи реализации содержания:    

 осуществление диагностики и определение путей коррекции психических нарушений;   

 формирование учебных навыков: чтения, письма, счёта;   

 расширение словарного запаса обучающихся при ознакомлении детей с миром вещей, 

явлений, их свойствами и качествами;  

 развитие связной речи;   

 формирование и развитие мыслительных операций;    

 коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти;   

 формирование и развитие пространственной ориентировки;   

 обучение приёмам планирования деятельности, контроля и самоконтроля, целенаправ-

ленности деятельности;    

 воспитание самостоятельности в работе;   

 формирование сенсомоторных координаций;   

 ликвидация пробелов знаний.   

Цель коррекционно-развивающих занятий с учителем-дефектологом заключается в фор-

мировании школьно-значимых умений, навыков и осуществление коррекции недостатков в пси-

хическом развитии детей с ЗПР для полноценного развития личности ребенка.   

Основные направления работы:   

 диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование выс-

ших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-

перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-

временных представлений);   

 целенаправленное формирование высших психических функций (формирование учеб-

ной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной де-

ятельности, развития пространственно-временных представлений, когнитивных процес-

сов).   

  

Коррекционный курс «Ритмика».  

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающегося с 

ЗПР в процессе восприятия музыки.  
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Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном взаимодействии 

музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, движения и речь, музыка, 

движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоцио-

нально-волевой, познавательной сфер. Занятия способствуют развитию общей и речевой мото-

рики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового 

образа жизни у обучающихся.  

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено образователь-

ной организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии).  

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, 

их количественное соотношение, содержание самостоятельно определяется образовательной 

организацией, исходя из психофизических особенностей и особых образовательных потребно-

стей обучающихся с ЗПР.  

   

2.2.3. Программа формирования универсальных (базовых) учебных действий у обу-

чающихся с ЗПР (7.2)  

Программа формирования универсальных учебных действий на уровне начального об-

щего образования (далее — программа формирования УУД) конкретизирует требования ФГОС 

к личностным и метапредметным результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, дополняет традиционное содержание образовательно-воспита-

тельных программ.    

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-деятельностного 

подхода, положенного в основу ФГОС, и призвана способствовать реализации развивающего 

потенциала общего образования, развитию системы универсальных учебных действий, высту-

пающей как инвариантная основа образовательных отношений и обеспечивающей школьникам 

умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. Всё это достигается 

путём как освоения обучающимися конкретных предметных знаний и навыков в рамках отдель-

ных дисциплин, так и сознательного, активного присвоения ими нового социального опыта. При 

этом знания, умения и навыки рассматриваются как производные от соответствующих видов 

целенаправленных действий, если они формируются, применяются и сохраняются в тесной 

связи с активными действиями самих обучающихся. Качество усвоения знаний определяется 

многообразием и характером видов универсальных действий.    

Данная программа соответствует ООП НОО МОУ «Средняя школа №55» и дополняется 

коррекционной работой в ходе всего учебно-воспитательного процесса.   

Программа формирования универсальных учебных действий для начального общего об-

разования:    

 устанавливает ценностные ориентиры начального общего образования;    

 определяет понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий в 

младшем школьном возрасте;    

 выявляет связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов;    

 определяет условия, обеспечивающие преемственность программы формирования у обучаю-

щихся универсальных учебных действий при переходе от дошкольного к начальному и ос-

новному общему образованию.   
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2.2.4. Ценностные ориентиры начального общего образования    

За последние десятилетия в обществе произошли кардинальные изменения в представле-

нии о целях образования и путях их реализации. От признания знаний, умений и навыков как 

основных итогов образования произошёл переход к пониманию обучения как процесса подго-

товки обучающихся к реальной жизни, к тому, чтобы занять активную позицию, успешно ре-

шать жизненные задачи, уметь сотрудничать и работать в группе, быть готовым к быстрому 

переучиванию в ответ на обновление знаний и требования рынка труда.    

По сути, происходит переход от обучения как преподнесения учителем обучающимся 

системы знаний к активному решению проблем с целью выработки определённых решений; от 

освоения отдельных учебных предметов к поли-дисциплинарному (межпредметному) изучению 

сложных жизненных ситуаций; к сотрудничеству учителя и обучающихся в ходе овладения зна-

ниями, к активному участию учеников в выборе содержания и методов обучения. Этот переход 

обусловлен сменой ценностных ориентиров образования.    

Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизируют личностный, 

социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в Требованиях к ре-

зультатам освоения основной образовательной программы, и отражают следующие целевые 

установки системы начального общего образования:   

 формирование основ гражданской идентичности личности на основе:    

 чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответствен-

ности человека за благосостояние общества;    

 восприятия мира как единого и целостного при  разнообразии культур, национальностей, 

религий; уважения истории и культуры каждого народа;    

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе:    

 доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, 

оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;    

 уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать право каждого 

на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников;    

развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности и гуманизма:    

 принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и обще-

ства и стремления следовать им;    

 ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступ-

ков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов 

морального поведения;    

 формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, 

отечественной и мировой художественной культурой;    

развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:    

 развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов по-

знания и творчества;    
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 формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планирова-

нию, контролю, оценке);    

развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия её 

самоактуализации:    

 формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовно-

сти открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения 

адекватно их оценивать;    

 развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их ре-

зультаты;    

 формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к пре-

одолению трудностей, жизненного оптимизма;    

 формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, 

здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности 

проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда дру-

гих людей.    

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессов обучения 

и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе формирования 

общих учебных умений, обобщённых способов действия обеспечивает высокую эффективность 

решения жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся.    

   

2.2.5. Характеристика универсальных (базовых) учебных действий при реализации 

начального общего образования  

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на повышение эф-

фективности образования, более гибкое и прочное усвоение знаний обучающимися, возмож-

ность их самостоятельного движения в изучаемой области, существенное повышение их моти-

вации и интереса к учёбе.    

В рамках деятельностного подхода в качестве общеучебных действий рассматриваются 

основные структурные компоненты учебной деятельности — мотивы, особенности целеполага-

ния (учебная цель и задачи), учебные действия, контроль и оценка, сформированность которых 

является одной из составляющих успешности обучения в образовательном учреждении.    

При оценке сформированности учебной деятельности учитывается возрастная специ-

фика, которая заключается в постепенном переходе от совместной деятельности учителя и обу-

чающегося к совместно-разделённой (в младшем школьном и младшем подростковом возрасте) 

и к самостоятельной с элементами самообразования и самовоспитания (в младшем подростко-

вом и старшем подростковом возрасте).    

 

Понятие «универсальные» учебные действия»    

В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение 

учиться, т. е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путём сознатель-

ного и активного присвоения нового социального опыта.    

Способность обучающегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, формиро-

вать умения и компетентности, включая самостоятельную организацию этого процесса, т. е. 
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умение учиться, обеспечивается тем, что универсальные учебные действия как обобщённые 

действия открывают обучающимся возможность широкой ориентации как в различных пред-

метных областях, так и в строении самой учебной деятельности, включающей осознание её це-

левой направленности, ценностно-смысловых и операциональных характеристик. Таким обра-

зом, достижение умения учиться предполагает полноценное освоение обучающимися всех ком-

понентов учебной деятельности, которые включают: познавательные и учебные мотивы, учеб-

ную цель, учебную задачу, учебные действия и операции (ориентировка, преобразование мате-

риала, контроль и оценка). Умение учиться — существенный фактор повышения эффективности 

освоения обучающимися предметных знаний, формирования умений и компетентностей, образа 

мира и ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора.    

 

Функции универсальных учебных действий    

 обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность уче-

ния, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их до-

стижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;    

 создание условий для гармоничного развития личности и её самореализации на основе готов-

ности к непрерывному образованию;    

 обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и компетентно-

стей в любой предметной области.    

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят надпред-

метный, метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, личностного 

и познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают преемственность всех 

уровней образовательных отношений; лежат в основе организации и регуляции любой деятель-

ности обучающегося независимо от её специально- предметного содержания.    

Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и 

формирования психологических способностей обучающегося.    

 

Виды универсальных учебных действий    

В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключе-

вым целям общего образования, можно выделить четыре блока: личностный, регулятивный 

(включающий также действия саморегуляции), познавательный и коммуникативный.    

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую 

ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими 

принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и 

ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.  

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных дей-

ствий: личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;  

 смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между целью учебной деятель-

ности и её мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает к 

деятельности, ради чего она осуществляется. Ученик должен уметь отвечать на вопрос: какое 

значение и какой смысл имеет для меня учение?    
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 нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания (ис-

ходя из социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный вы-

бор.    

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся органи-

зацию своей учебной деятельности. К ним относятся:    

 целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно 

и усвоено обучающимися, и того, что ещё неизвестно;    

 планирование — определение последовательности промежуточных целей с учётом конеч-

ного результата; составление плана и последовательности действий;    

 прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных 

характеристик;    

 контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью 

обнаружения отклонений и отличий от эталона;    

 коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в 

случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учётом оценки этого ре-

зультата самим обучающимся, учителем, товарищами;    

 оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё нужно усво-

ить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы;    

 саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору 

в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий.    

 

Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, логиче-

ские учебные действия, а также постановку и решение проблемы.   

Общеучебные универсальные действия:     

 самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;    

 поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач с исполь-

зованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и источников информации;     

 структурирование знаний;    

 осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной 

форме;    

 выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных усло-

вий;   

 рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятель-

ности;    

 смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; 

извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; опреде-

ление основной и второстепенной информации;  

 свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического 

и официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой ин-

формации;    



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

83 

 

 постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов  

 деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.    

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-символиче-

ские действия:    

 моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены 

существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-символи-

ческая);    

 преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предмет-

ную область.    

Логические универсальные действия:    

 анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

 синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с воспол-

нением недостающих компонентов;    

 выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;  

 подведение под понятие, выведение следствий;    

 установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений;     

 построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений;     

 доказательство;     

 выдвижение гипотез и их обоснование;    

 постановка и решение проблемы: формулирование проблемы;    

 самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.    

 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную ком-

петентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; умение 

слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; способность 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудниче-

ство со сверстниками и взрослыми.    

К коммуникативным действиям относятся:    

 планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, 

функций участников, способов взаимодействия;     

 постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;    

 разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтерна-

тивных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;    

 управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий;     

 умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами 

и условиями коммуникации;   

 владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими 

и синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации.    
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Развитие системы универсальных учебных действий в составе личностных, регулятивных, 

познавательных и коммуникативных действий, определяющих развитие психологических спо-

собностей личности, осуществляется в рамках нормативно-возрастного развития личностной и 

познавательной сфер ребёнка. Процесс обучения задаёт содержание и характеристики учебной 

деятельности ребёнка и тем самым определяет зону ближайшего развития указанных универ-

сальных учебных действий (их уровень развития, соответствующий «высокой норме») и их 

свойства.    

Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой 

происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяются его отношениями с 

другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития. Так:    

 из общения и сорегуляции развивается способность ребёнка регулировать свою деятель-

ность;    

 из оценок окружающих и в первую очередь оценок близкого взрослого формируется пред-

ставление о себе и своих возможностях, появляется самопринятие и самоуважение, т. е. са-

мооценка и Я-концепция как результат самоопределения;    

 из ситуативно-познавательного и внеситуативно-познавательного общения формируются по-

знавательные действия ребёнка.    

Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности 

ребёнка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я» как си-

стему представлений о себе, отношения к себе. Именно поэтому особое внимание в программе 

развития универсальных учебных действий уделяется становлению коммуникативных универ-

сальных учебных действий.    

По мере становления личностных действий ребёнка (смыслообразование и самоопреде-

ление, нравственно-этическая ориентация) функционирование и развитие универсальных учеб-

ных действий (коммуникативных, познавательных и регулятивных) претерпевают значитель-

ные изменения. Регуляция общения, кооперации и сотрудничества проектирует определённые 

достижения и результаты ребёнка, что вторично приводит к изменению характера его общения 

и Я-концепции.    

Познавательные действия также являются существенным ресурсом достижения успеха и 

оказывают влияние как на эффективность самой деятельности и коммуникации, так и на само-

оценку, смыслообразование и самоопределение обучающегося.    

   

2.2.6. Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов    

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач об-

щекультурного, ценностно- личностного, познавательного развития обучающихся, реализуется 

в рамках целостных образовательных отношений в ходе изучения системы учебных предметов 

и дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества и 

решения важных задач жизнедеятельности обучающихся.    

На уровне начального общего образования имеет особое значение обеспечение при орга-

низации учебного процесса сбалансированного развития у обучающихся логического, наглядно-

образного и знаково-символического мышления, исключающее риск развития формализма 

мышления, формирования псевдологического мышления. Существенную роль в этом играют 
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такие учебные предметы, как «Литературное чтение», «Труд (Технология)», «Изобразительное 

искусство», «Музыка».    

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и релевантных спо-

собов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает определённые возможности 

для формирования универсальных учебных действий.   Формулировка задач УМК «Школа Рос-

сии» предполагает, что теоретические знания, получаемые ребенком, должны стать одним из 

средств формирования личности. Данный подход реализуется во всех учебниках УМК «Школа 

России», но каждый предмет обладает своей спецификой. Например, включение в содержание 

предмета «Окружающий мир» таких понятий, как «культура» и «человек», а также работа учи-

теля с данными понятиями позволяет формировать систему ценностей ребенка. Учебники «Обу-

чение грамоте» и «Русский язык» построены на коммуникативной основе, такой подход позво-

ляет изучать родной язык как средство общения, наблюдать за изменениями значения слов, 

учиться правилам коммуникации и в то же время осваивать систему правил языка. Чтение и 

дальнейшее изучение литературных произведений позволяет осмыслить нравственно-этические 

понятия и общепринятые нормы, а также знакомит с культурно-историческими ценностями, что 

относится непосредственно к формированию личностных универсальных учебных действий.    

Одной из идей, положенных в основу построения курса «Математики», является осмыс-

ление значения математики в жизни человека: «Обучаем ребенка не математике, а математи-

кой». Ведь для ребенка важно понять, в какой ситуации ему пригодятся знания, полученные на 

уроке. Также математика является полигоном для освоения логических универсальных учебных 

действий, которые являются частью познавательных универсальных учебных действий.    

В курсе «Труд (Технология)» для ученика создаются условия для осмысления и освоения 

проектной деятельности, что дает возможность научить ребенка самостоятельно планировать 

деятельность и работать с информацией – здесь речь идет уже о развитии регулятивных УУД.     

В частности, учебные предмет «Русский язык» обеспечивает формирование познава-

тельных, коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом открывает возможности 

для формирования логических действий анализа, сравнения, установления причинно-следствен-

ных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение пра-

вил строения слова и предложения, графической формы букв обеспечивает развитие знаково-

символических действий — замещения (например, звука буквой), моделирования (например, 

состава слова путём составления схемы) и преобразования модели (видоизменения слова). Изу-

чение русского языка создаёт условия для формирования «языкового чутья» как результата ори-

ентировки ребёнка в грамматической и синтаксической структуре родного языка и обеспечивает 

успешное развитие адекватных возрасту форм и функций речи, включая обобщающую и плани-

рующую функции.    

«Литературное чтение». Требования к результатам изучения учебного предмета вклю-

чают формирование всех видов универсальных учебных действий личностных, коммуникатив-

ных, познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и 

коммуникации).    

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование следующих уни-

версальных учебных действий:    

 смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию обучающегося в си-

стеме личностных смыслов;    
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 самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями литературных 

произведений посредством эмоционально-действенной идентификации;    

 основ гражданской идентичности путём знакомства с героическим историческим прошлым 

своего народа и своей страны и переживания гордости и эмоциональной сопричастности по-

двигам и достижениям её граждан;   

  эстетических ценностей и на их основе эстетических критериев;    

 нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания и нравствен-

ного значения действий персонажей;    

 эмоционально-личностной децентрации на основе отождествления себя с героями произве-

дения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и мнений;    

 умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и поступков 

персонажей;    

 умения произвольно и выразительно строить контекстную речь с учётом целей коммуника-

ции, особенностей слушателя, в том числе используя аудиовизуальные средства;    

 умения устанавливать логическую причинно-следственную последовательность событий и 

действий героев произведения;    

 умения строить план с выделением существенной и дополнительной информации.  

   

«Иностранный язык» обеспечивает прежде всего развитие коммуникативных действий, 

формируя коммуникативную культуру обучающегося. Изучение иностранного языка способ-

ствует:    

 общему речевому развитию обучающегося на основе формирования обобщённых лингвисти-

ческих структур грамматики и синтаксиса;    

 развитию произвольности и осознанности монологической и диалогической речи; 

 развитию письменной речи;    

 формированию ориентации на партнёра, его высказывания, поведение, эмоциональное состо-

яние и переживания; уважение интересов партнёра;  

 умение слушать и слышать собеседника;  

 вести диалог, излагать и обосновывать своё мнение в понятной для собеседника форме.    

Знакомство обучающихся с культурой, историей и традициями других народов и миро-

вой культурой, открытие универсальности детской субкультуры создаёт необходимые условия 

для формирования личностных универсальных действий — формирования гражданской иден-

тичности личности, преимущественно в её общекультурном компоненте, и доброжелательного 

отношения, уважения и толерантности к другим странам и народам, компетентности в межкуль-

турном диалоге.    

Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных познавательных 

действий, в первую очередь смыслового чтения (выделение субъекта и предиката текста; пони-

мание смысла текста и умение прогнозировать развитие его сюжета; умение задавать вопросы, 

опираясь на смысл прочитанного текста; сочинение оригинального текста на основе плана).    
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«Математика». На уровне начального общего образования этот учебный предмет явля-

ется основой развития у обучающихся познавательных универсальных действий, в первую оче-

редь логических и алгоритмических. В процессе знакомства с математическими отношениями, 

зависимостями у школьников формируются учебные действия планирования последовательно-

сти шагов при решении задач; различения способа и результата действия; выбора способа до-

стижения поставленной цели; использования знаково-символических средств для моделирова-

ния математической ситуации, представления информации; сравнения и классификации (напри-

мер, предметов, чисел, геометрических фигур) по существенному основанию. Особое значение 

имеет математика для формирования общего приёма решения задач как универсального учеб-

ного действия.    

Формирование моделирования как универсального учебного действия осуществляется в 

рамках практически всех учебных предметов на этом уровне образования. В процессе обучения 

обучающийся осваивает систему социально принятых знаков и символов, существующих в со-

временной культуре и необходимых как для обучения, так и для его социализации.    

«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и обеспечи-

вает формирование у обучающихся целостной научной картины природного и социокультур-

ного мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, государством, осо-

знания своего места в обществе, создавая основу становления мировоззрения, жизненного са-

моопределения и формирования российской гражданской идентичности личности.    

В сфере личностных универсальных действий изучение предмета «Окружающий мир» 

обеспечивает формирование когнитивного, эмоционально-ценностного и деятельностного ком-

понентов гражданской российской идентичности:    

 умения различать государственную символику Российской Федерации и своего региона, опи-

сывать достопримечательности столицы и родного края, находить на карте Российскую Фе-

дерацию, Москву — столицу России, свой регион и его столицу;  

 ознакомление с особенностями некоторых зарубежных стран;    

 формирование основ исторической памяти — умения различать в историческом времени про-

шлое, настоящее, будущее, ориентации в основных исторических событиях своего народа и 

России, и ощущения чувства гордости за славу и достижения своего народа и России, фикси-

ровать в информационной среде элементы истории семьи, своего региона;   

  формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры обучающихся, осво-

ение элементарных норм адекватного природо-сообразного поведения;    

 развитие морально-этического сознания — норм и правил взаимоотношений человека с дру-

гими людьми, социальными группами и сообществами.    

В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета способствует 

принятию обучающимися правил здорового образа жизни, пониманию необходимости здоро-

вого образа жизни в интересах укрепления физического, психического и психологического здо-

ровья.    

Изучение предмета «Окружающий мир» способствует формированию общепознаватель-

ных универсальных учебных действий:    

 овладению начальными формами исследовательской деятельности, включая умения поиска 

и работы с информацией;    
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 формированию действий замещения и моделирования (использования готовых моделей для 

объяснения явлений или выявления свойств объектов и создания моделей);    

 формированию логических действий сравнения, подведения под понятия, аналогии, класси-

фикации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных 

характерных свойств;  

 установления причинно-следственных связей в окружающем мире, в том числе на многооб-

разном материале природы и культуры родного края.    

«Музыка». Этот предмет обеспечивает формирование личностных, коммуникативных, 

познавательных действий. На основе освоения обучающимися мира музыкального искусства в 

сфере личностных действий будут сформированы эстетические и ценностно смысловые ориен-

тации обучающихся, создающие основу для формирования позитивной самооценки, самоуваже-

ния, жизненного оптимизма, потребности в творческом самовыражении. Приобщение к дости-

жениям национальной, российской и мировой музыкальной культуры и традициям, многообра-

зию музыкального фольклора России, образцам народной и профессиональной музыки обеспе-

чит формирование российской гражданской идентичности и толерантности как основы жизни в 

поликультурном обществе.    

Будут сформированы коммуникативные универсальные учебные действия на основе раз-

вития эмпатии и умения выявлять выраженные в музыке настроения и чувства и передавать свои 

чувства и эмоции на основе творческого самовыражения.    

В области развития общепознавательных действий изучение музыки будет способство-

вать формированию замещения и моделирования.    

«Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого предмета связан с фор-

мированием личностных, познавательных, регулятивных действий.    

Моделирующий характер изобразительной деятельности создаёт условия для формиро-

вания общеучебных действий, замещения и моделирования в продуктивной деятельности обу-

чающихся явлений и объектов природного и социокультурного мира. Такое моделирование яв-

ляется основой развития познания ребёнком мира и способствует формированию логических 

операций сравнения, установления тождества и различий, аналогий, причинно-следственных 

связей и отношений. При создании продукта изобразительной деятельности особые требования 

предъявляются к регулятивным действиям — целеполаганию как формированию замысла, пла-

нированию и организации действий в соответствии с целью, умению контролировать соответ-

ствие выполняемых действий способу, внесению корректив на основе предвосхищения буду-

щего результата и его соответствия замыслу.    

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной культуре и осво-

ение сокровищницы изобразительного искусства, народных, национальных традиций, искусства 

других народов обеспечивают формирование гражданской идентичности личности, толерантно-

сти, эстетических ценностей и вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы творческого 

самовыражения, способствуют развитию позитивной самооценки и самоуважения обучаю-

щихся.    

«Труд (Технология)». Специфика этого предмета и его значимость для формирования 

универсальных учебных действий обусловлена:    

 ключевой ролью предметно-преобразовательной деятельности как основы формирования си-

стемы универсальных учебных действий;     
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 значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, которые явля-

ются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных заданий по курсу 

(так, в ходе решения задач на конструирование обучающиеся учатся использовать схемы, 

карты и модели, задающие полную ориентировочную основу выполнения предложенных за-

даний и позволяющие выделять необходимую систему ориентиров);   специальной организа-

цией процесса планомерно-поэтапной отработки предметно преобразовательной деятельно-

сти обучающихся в генезисе и развитии психологических новообразований младшего школь-

ного возраста — умении осуществлять анализ, действовать во внутреннем умственном плане;     

 рефлексии как осознании содержания и оснований выполняемой деятельности;     

 широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм работы для 

реализации учебных целей курса;     

 формирование первоначальных элементов ИКТ-компетентности обучающихся    

 «Физическая культура» 

Этот предмет обеспечивает формирование личностных универсальных действий:     

 основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за до-

стижения в мировом и отечественном спорте;    

 освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на себя от-

ветственность;    

 развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе кон-

структивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные и физические 

ресурсы, стрессоустойчивости;    

 освоение правил здорового и безопасного образа жизни.    

«Физическая культура» как учебный предмет способствует:    

 в области регулятивных действий развитию умений планировать, регулировать, контролиро-

вать и оценивать свои действия;   

 в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации на партнёра, 

сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта — формированию умений плани-

ровать общую цель и пути её достижения; договариваться в отношении целей и способов 

действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; конструктивно разре-

шать конфликты; осуществлять взаимный контроль; адекватно оценивать собственное пове-

дение и поведение партнёра и вносить необходимые коррективы в интересах достижения об-

щего результата).    

В результате изучения всех без исключения предметов на уровне начального общего об-

разования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и 

коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться.    

В соответствии с требованиями ФГОС структура и содержание системы учебников 

«Школа России» направлены на достижение следующих личностных результатов освоения ос-

новной образовательной программы:    

1) Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности, формирование ценности многонационального российского общества, гумани-

стические и демократические ценностные ориентации.   
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2) Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его орга-

ничном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.    

3) Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов.    

    В соответствии с требованиями ФГОС структура и содержание системы учебников 

«Школа России» направлены на достижение следующих метапредметных результатов освоения 

основной образовательной программы:    

Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления.    

Формирование регулятивных УУД. В учебниках русского языка, математики, окружаю-

щего мира, литературного чтения (1-4кл.) для каждого раздела сформулированы основные цели 

и задачи учебной деятельности, что позволяет обучающимся узнать, чему конкретно они будут 

учиться, изучая данный раздел. В начале каждого урока представлены цели и задачи учебной 

деятельности на данном уроке. Это помогает обучающимся видеть перспективу работы по теме 

и соотносить конкретные цели каждого урока с конечным результатом ее изучения. Постановка 

учебной задачи, как правило, показывает детям недостаточность имеющихся у них знаний, по-

буждает их к поиску новых знаний и способов действий, которые они «открывают» в результате 

применения и использования уже известных способов действий и имеющихся знаний. При та-

кой системе построения материала учебников постепенно формируется умения сначала пони-

мать и принимать познавательную цель, сохранять её при выполнении учебных действий, а за-

тем и самостоятельно формировать учебную задачу, выстраивать план действия для её последу-

ющего решения.    

      Способность принимать и сохранять задачи учебной деятельности, находить средства 

ее реализации развивается через систему заданий, предусмотренных в материале каждого урока. 

Урок, тема, раздел завершаются заданиями рубрики «Проверь себя», содержание которых спо-

собствует организации контрольно-оценочной деятельности, формированию рефлексивной по-

зиции школьника, его волевой саморегуляции.            

Такая дидактическая структура:     

 общая цель;     

 ее конкретизация в начале каждого урока (или раздела);     

 реализация поставленных задач в содержании урока (раздела);    

 творческие проверочные задания способствуют формированию регулятивных УУД млад-

шего школьника;     

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.      

 Формирование и освоение указанных способов и приёмов действий основывается на раз-

работанной в учебниках системе заданий творческого и поискового характера, направленных на 

развитие у обучающихся познавательных УУД и творческих способностей. В учебниках 

«Школы России» в каждой теме формулируются проблемные вопросы, учебные задачи или со-

здаются проблемные ситуации.    

     В курсе «Русский язык» одним из приёмов решения учебных проблем является язы-

ковой эксперимент, который представлен в учебнике под рубрикой «Проведи опыт».  Проводя 



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

91 

 

исследование, дети, например, узнают, как можно определить слоги в слове, основу слова; убеж-

даются, что слов без корня не бывает; определяют, какие глаголы спрягаются, а какие — нет. 

Учащиеся включаются в поиск ответа, выдвигая предположения, обсуждая их, находя с помо-

щью учебника необходимую информацию, делая выводы и таким образом, овладевают новыми 

знаниями.    

     Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над учеб-

ными проектами и проектными задачами, которые предусмотрены в каждом классе предметных 

линий комплекса учебников «Школа России».    

      В  курсе  «Математика» освоение указанных способов основывается на представлен-

ной в учебниках 1-4 классов серии заданий творческого и поискового характера, например, 

предлагающих:    

 продолжить (дополнить) ряд чисел, числовых выражений, равенств, значений величин, гео-

метрических фигур и др., записанных по определённому правилу;  

 провести классификацию объектов, чисел, равенств, значений величин, геометрических фи-

гур и др. по заданному признаку;     

 провести логические рассуждения, использовать знания в новых условиях при выполнении 

заданий поискового характера.    

   В учебниках  предлагаются «Странички для любознательных» с заданиями творческого 

характера, начиная со 2 класса, добавляются странички «Готовимся к олимпиаде», задания кон-

курса «Смекалка».    

     С первого класса младшие школьники учатся не только наблюдать, сравнивать, вы-

полнять классификацию объектов, рассуждать, проводить обобщения и др., но и фиксировать 

результаты своих наблюдений и действий разными способами (словесными, практическими, 

знаковыми, графическими).    

Всё это формирует умения решать задачи творческого и поискового характера.      Про-

блемы творческого и поискового характера решаются также при работе над учебными проек-

тами по математике, русскому языку, литературному чтению, окружающему миру, технологии, 

иностранным языкам, информатики, которые предусмотрены в каждом учебнике с 1 по 4 класс.    

Инициативное сотрудничество, планирование учебного сотрудничества, взаимодей-

ствие, управление коммуникацией.    

     Типовые задания, нацеленные на коммуникативные универсальные учебные действия 

(в том числе чтение и работа с информацией).    

   

2.2.7. Особенности, основные направления и планируемые результаты учебно-ис-

следовательской и проектной деятельности обучающихся в рамках урочной и внеурочной 

деятельности    

Учебно-исследовательская и проектная деятельности обучающихся направлена на разви-

тие метапредметных умений.    

Включение учебно-исследовательской и проектной деятельности в процесс обучения яв-

ляется важным инструментом развития познавательной сферы, приобретения социального 

опыта, возможностей саморазвития, повышение интереса к предмету изучения и процессу ум-

ственного труда, получения и самостоятельного открытия новых знаний у младшего школьника.  
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Главная особенность развития учебно-исследовательской и проектной деятельности – возмож-

ность активизировать учебную работу детей, придав ей исследовательский, творческий характер 

и таким образом передать учащимся инициативу в своей познавательной деятельности. Учебно-

исследовательская деятельность предполагает поиск новых знаний и направлена на развитие у 

ученика умений и навыков научного поиска. Проектная деятельность в большей степени связана 

с развитием умений и навыков планирования, моделирования и решения практических задач.     

В ходе освоения учебно-исследовательской и проектной деятельности учащийся началь-

ной школы получает знания не в готовом виде, а добывает их сам и осознает при этом содержа-

ние и формы учебной деятельности. Обучающийся выступает в роли субъекта образовательной 

деятельности, поскольку получает возможность быть самостоятельным, активным творцом, ко-

торый планирует свою деятельность, ставит задачи, ищет средства для решения поставленных 

задач.    

Основными задачами в процессе учебно-исследовательского и проектного обучения яв-

ляется развитие у ученика определенного базиса знаний и развития умений: наблюдать, изме-

рять, сравнивать, моделировать, генерировать гипотезы, экспериментировать, устанавливать 

причинно-следственные связи. Данные умения обеспечивают необходимую знаниевую и про-

цессуальную основу для проведения исследований и реализации проектов в урочной и внеуроч-

ной деятельности.     

Исследовательская и проектная деятельность может проходить как в индивидуальной, 

так и в групповой форме, что помогает учителю простроить индивидуальный подход к развитию 

ребенка. Границы исследовательского и проектного обучения младших школьников определя-

ются целевыми установками, на которые ориентирован учитель, а также локальными задачами, 

стоящими на конкретном уроке.  В рамках внеурочной деятельности исследовательская и про-

ектная деятельность направлены на обогащение содержания образования и возможность реали-

зации способностей, потребностей и интересов обучающихся с различным уровнем развития.     

Учебно-исследовательская и проектная деятельность обучающихся может проводиться в 

том числе по таким направлениям, как:    

 исследовательское;     

 инженерное;     

 прикладное;     

 информационное;    

 социальное;    

 игровое;    

 творческое.    

В качестве основных результатов учебно-исследовательской и проектной деятельности 

младших школьников рассматриваются такие метапредметные результаты, как сформирован-

ные умения: наблюдать, измерять, сравнивать, моделировать, выдвигать гипотезы, эксперимен-

тировать, определять понятия, устанавливать причинно-следственные связи и работать с источ-

никами информации. В качестве результата следует формировать готовность слушать и слы-

шать собеседника, умение в корректной форме формулировать и оценивать познавательные во-

просы; проявлять самостоятельность в обучении, инициативу в использовании своих мысли-

тельных способностей; критически и творчески работать в сотрудничестве с другими людьми; 
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смело и твердо защищать свои убеждения; оценивать и понимать собственные сильные и слабые 

стороны; отвечать за свои действия и их последствия.    

В МОУ «Средняя школа №55» используются следующие формы организации учебно-

исследовательской деятельности на урочных занятиях:    

 урок-творческий отчет, урок изобретательства, урок «Удивительное рядом», урок-рассказ об 

ученых, урок-экспертиза, урок открытых мыслей, урок-мастерская, урок-презентация, урок-

дискуссия, урок-игра, урок-экскурсия, урок-путешествие, урок-прогулка, урок-спектакль, 

урок-семинар, урок-исследование, урок-интервью, урок-репортаж, урок-пресс-конференции, 

урок-выставка, урок-конкурс, урок-соревнование, урок-викторина, урок-подарок, урок-

праздник, урок-смотр знаний и умений, урок-конференция, урок-«живая газета», урок-порт-

рет, урок-лаборатория, урок-консультация, урок-моделирование, урок-форум, урок-пано-

рама, урок-инсценировка, урок-мозговой штурм, урок вопросов и   ответов, урок ученик – 

ученику, урок-квест и пр.     

 учебный эксперимент, который позволяет организовать освоение таких элементов исследо-

вательской деятельности, как планирование и проведение эксперимента, обработка и анализ 

его результатов;    

 домашнее задание исследовательского характера, сочетающее в себе разнообразные виды, 

причем позволяет провести учебное исследование, достаточно протяженное во времени.    

Формы организации учебно-исследовательской деятельности на внеурочных занятиях в 

МОУ «Средняя школа №55»: исследовательская практика обучающихся;    

 образовательные экспедиции – походы, поездки, экскурсии с четко обозначенными образо-

вательными целями, программой деятельности, продуманными формами контроля.     

 внеурочные занятия, предполагающие большие возможности для реализации на них учебно-

исследовательской деятельности обучающихся;     

 встречи с представителями науки и образования, экскурсии в учреждения науки и образова-

ния;     

 участие обучающихся в олимпиадах, конкурсах, конференциях, в том числе дистанционных, 

предметных неделях, интеллектуальных марафонах предполагает решение проектных задач 

или выполнение элементов исследований в рамках данных мероприятий.    

 

Формы представления результатов проектной деятельности:     

 макеты, модели, рабочие установки, схемы, планкарта;     

 постеры, презентации;   

  альбомы, буклеты, брошюры, книги;     

 реконструкции событий;     

 эссе, рассказы, стихи, рисунки;    

 выставки, игры, тематические вечера, концерты;     

 сценарии мероприятий;    

 веб-сайты, программное обеспечение, компакт-диски (или другие цифровые носители);   

 разработки квестов, игр и др.    
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2.2.8. Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий у обу-

чающихся.    

Указанное содержание учебных предметов, преподаваемых в рамках начального образо-

вания, должно стать средством формирования универсальных учебных действий. Для этого в 

МОУ «Средняя школа №55» соблюдаются следующие условия организации образовательной 

деятельности:    

 использование учебников в бумажной и/или электронной форме не только в качестве носи-

теля информации, «готовых» знаний, подлежащих усвоению, но и как носителя способов «от-

крытия» новых знаний, их практического освоения, обобщения и систематизации, включения 

обучающимся в свою картину мира;     

 соблюдение технологии проектирования и проведения урока (учебного занятия) в соответ-

ствии с требованиями системно-деятельностного подхода: будучи формой учебной деятель-

ности, урок должен отражать ее основные этапы – постановку задачи, поиск решения, вывод 

(моделирование), конкретизацию и применение новых знаний (способов действий), контроль 

и оценку результата;     

 осуществление целесообразного выбора организационно-деятельностных форм работы обу-

чающихся на уроке (учебном занятии) – индивидуальной, групповой (парной) работы, обще-

классной дискуссии;     

 организация системы мероприятий для формирования контрольно-оценочной деятельности 

обучающихся с целью развития их учебной самостоятельности;    

 эффективное использование средств ИКТ.    

В условиях интенсификации процессов информатизации общества и образования при 

формировании универсальных учебных действий наряду с предметными методиками целесооб-

разно широкое использование цифровых инструментов и возможностей современной информа-

ционно образовательной среды.  

Ориентировка младших школьников в ИКТ и формирование способности их грамотно 

применять (ИКТ-компетентность) являются одними из важных средств формирования универ-

сальных учебных действий обучающихся в рамках начального общего образования.     

В МОУ «Средняя школа №55» ИКТ широко применяются при оценке сформированности 

универсальных учебных действий. Для их формирования исключительную важность имеет ис-

пользование информационно-образовательной среды, в которой планируют и фиксируют свою 

деятельность, ее результаты учителя и обучающиеся.    

В рамках ИКТ-компетентности выделяется учебная ИКТ-компетентность - способность 

решать учебные задачи с использованием общедоступных в начальной школе инструментов 

ИКТ и источников информации в соответствии с возрастными потребностями и возможностями 

младшего школьника. Решение задачи формирования ИКТ-компетентности проходит не только 

на занятиях по отдельным учебным предметам (где формируется предметная    

ИКТ-компетентность), но и в рамках метапредметной программы формирования универ-

сальных учебных действий.    
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При освоении личностных действий на основе указанной программы у обучающихся форми-

руются:     

 критическое отношение к информации и избирательность ее восприятия;     

 уважение к информации о частной жизни и информационным результатам деятельности дру-

гих людей;     

 основы правовой культуры в области использования информации.    

При освоении регулятивных универсальных учебных действий обеспечиваются:    

 оценка условий, алгоритмов и результатов действий, выполняемых в информационной среде;    

 использование результатов действия, размещенных в информационной среде, для оценки и 

коррекции выполненного действия;    

 создание цифрового портфолио учебных достижений обучающегося.    

При освоении познавательных универсальных учебных действий ИКТ играют ключевую 

роль в следующих универсальных учебных действиях:     

 поиск информации;     

 фиксация (запись) информации с помощью различных технических   средств;     

 структурирование информации, ее организация и представление в виде диаграмм, картосхем, 

линий времени и пр.;     

 создание простых гипермедиа-сообщений;     

 построение простейших моделей объектов и процессов.    

ИКТ является важным инструментом для формирования коммуникативных универсаль-

ных учебных действий.  

Для этого используются:    

 обмен гипермедиа-сообщениями;     

 выступление с аудиовизуальной поддержкой;     

 фиксация хода коллективной/личной коммуникации;     

 общение в цифровой среде (электронная почта, чат, видеоконференция, форум, блог).    

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся происходит в рамках системно-де-

ятельностного подхода, на основе изучения всех без исключения предметов учебного плана. 

Представим вклад каждого предмета в формирование ИКТкомпетентности обучающихся:    

«Русский язык». Различные способы передачи информации (буква, пиктограмма, иероглиф, 

рисунок). Источники информации и способы её поиска: словари, энциклопедии, библиотеки, в 

том числе компьютерные. Овладение квалифицированным клавиатурным письмом. Знакомство 

с основными правилами оформления текста на компьютере, основными инструментами созда-

ния и простыми видами редактирования текста. Использование полуавтоматического орфогра-

фического контроля.    

«Литературное чтение». Работа с мультимедиа-сообщениями (включающими текст, иллюстра-

ции, аудио- и видеофрагменты, ссылки). Анализ содержания, языковых особенностей и струк-

туры мультимедиа-сообщения; определение роли и места иллюстративного ряда в тексте. Кон-

струирование небольших сообщений, в том числе с добавлением иллюстраций, видео- и аудио-
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фрагментов. Создание информационных объектов как иллюстраций к прочитанным художе-

ственным текстам. Презентация (письменная и устная) с опорой на тезисы и иллюстративный 

ряд на компьютере. Поиск информации для проектной деятельности на материале художествен-

ной литературы, в том числе в контролируемом Интернете.    

«Иностранный язык». Подготовка плана и тезисов сообщения (в том числе гипермедиа); вы-

ступление с сообщением. Создание небольшого текста на компьютере. Фиксация собственной 

устной речи на иностранном языке в цифровой форме для самокорректировки, устное выступ-

ление в сопровождении аудио- и видео-поддержки. Восприятие и понимание основной инфор-

мации в небольших устных и письменных сообщениях, в том числе полученных компьютер-

ными способами коммуникации.  

Использование компьютерного словаря, экранного перевода отдельных слов.    

«Математика и информатика». Применение математических знаний и представлений, а также 

методов информатики для решения учебных задач, начальный опыт применения математиче-

ских знаний и информатических подходов в повседневных ситуациях.  Представление, анализ и 

интерпретация данных в ходе работы с текстами, таблицами, диаграммами, несложными гра-

фами: извлечение необходимых данных, заполнение готовых форм (на бумаге и компьютере), 

объяснение, сравнение и обобщение информации. Выбор оснований для образования и выделе-

ния совокупностей. Представление причинноследственных и временных связей с помощью це-

почек. Работа с простыми геометрическими объектами в интерактивной среде компьютера: по-

строение, изменение, измерение, сравнение геометрических объектов.    

«Окружающий мир». Фиксация информации о внешнем мире и о самом себе с использованием 

инструментов ИКТ. Планирование и осуществление несложных наблюдений, сбор числовых 

данных, проведение опытов с помощью инструментов ИКТ. Поиск дополнительной информа-

ции для решения учебных и самостоятельных познавательных задач, в том числе в контролиру-

емом Интернете. Создание информационных объектов в качестве отчёта о проведённых иссле-

дованиях. Использование компьютера при работе с картой (планом территории, «лентой вре-

мени»), добавление ссылок в тексты и графические объекты.    

«Труд (Технология)». Первоначальное знакомство с компьютером и всеми инструментами 

ИКТ: назначение, правила безопасной работы. Первоначальный опыт работы с простыми ин-

формационными объектами: текстом, рисунком, аудио- и видеофрагментами; сохранение ре-

зультатов своей работы. Овладение приёмами поиска и использования информации, работы с 

доступными электронными ресурсами.    

«Искусство». Знакомство с простыми графическим и растровым редакторами изображений, 

освоение простых форм редактирования изображений: поворот, вырезание, изменение кон-

трастности, яркости, вырезание и добавление фрагмента, изменение последовательности экра-

нов в слайд-шоу. Создание творческих графических работ, несложных видеосюжетов, натурной 

мультипликации и компьютерной анимации с собственным озвучиванием, музыкальных произ-

ведений, собранных из готовых фрагментов и музыкальных «петель» с использованием инстру-

ментов ИКТ.    

Включение задачи формирования ИКТ-компетентности в программу формирования уни-

версальных учебных действий позволяет МОУ «Средняя школа №55» и учителю формировать 

соответствующие позиции планируемых результатов, помогает с учетом специфики каждого 
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учебного предмета избежать дублирования при освоении разных умений, осуществлять инте-

грацию и синхронизацию содержания различных учебных курсов.     

Освоение умений работать с информацией и использовать инструменты ИКТ также мо-

жет входить в содержание факультативных курсов, кружков, внеурочной деятельности школь-

ников.    

   

2.2.9. Условия, обеспечивающие преемственность программы формирования у обу-

чающихся универсальных учебных действий при переходе от дошкольного к начальному 

и от начального к основному общему образованию    

Проблема реализации преемственности обучения затрагивает все звенья существующей 

образовательной системы, а именно: переход из организации, осуществляющей образователь-

ную деятельность на уровне дошкольного образования, в организацию, осуществляющую обра-

зовательную деятельность в рамках основной образовательной программы начального общего 

образования и далее в рамках основной образовательной программы основного и среднего об-

разования, и, наконец, в высшее учебное заведение. Наиболее остро проблема преемственности 

стоит в двух ключевых точках — в момент поступления детей в школу (при переходе из до-

школьного уровня на уровень начального общего образования) и в период перехода обучаю-

щихся на уровень основного общего образования.    

Исследования готовности детей к обучению в школе к начальному общему образова-

нию показали, что обучение должно рассматриваться как комплексное образование, включаю-

щее в себя физическую, психологическую готовность и личностную готовность.    

Формирование фундамента готовности перехода к обучению на уровень начального об-

щего образования должно осуществляться в рамках специфически детских видов деятельности: 

сюжетно ролевой игры, изобразительной деятельности, конструирования, восприятия сказки и 

пр.    

Не меньшее значение имеет проблема психологической подготовки обучающихся к пе-

реходу на уровень основного общего образования с учётом возможного возникновения опреде-

лённых трудностей такого перехода — ухудшение успеваемости и дисциплины, рост негатив-

ного отношения к учению, возрастание эмоциональной нестабильности, нарушения поведения, 

которые обусловлены:    

 необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса и содержания обу-

чения (предметная система, разные преподаватели и т. д.);    

 совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие подростки, со сменой 

ведущей деятельности (переориентацией подростков на деятельность общения со сверстни-

ками при сохранении значимости учебной деятельности);    

 недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной учебной деятельности, 

связанной с показателями их интеллектуального, личностного развития и главным образом с 

уровнем сформированности структурных компонентов учебной деятельности (мотивы, учеб-

ные действия, контроль, оценка);    

 недостаточно подготовленным переходом с родного языка на русский язык обучения.    
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Все эти компоненты присутствуют в программе формирования универсальных учебных 

действий и заданы в форме требований к планируемым результатам обучения. Основанием пре-

емственности разных уровней образовательной системы может стать ориентация на ключевой 

стратегический приоритет непрерывного образования — формирование умения учиться, кото-

рое должно быть обеспечено формированием системы универсальных учебных действий, а 

также на положениях ФГОС ДО, касающихся целевых ориентиров на этапе завершения до-

школьного образования.    

   

2.2.10. Методика и инструментарий оценки успешности освоения и применения 

обучающимися универсальных учебных действий, типовые задачи    

Система оценки в сфере УУД включает в себя следующие принципы и характеристики:     

 систематичность сбора и анализа информации;    

 совокупность показателей и индикаторов оценивания должна учитывать интересы всех 

участников образовательной деятельности, то есть быть информативной для управленцев, 

педагогов, родителей, обучающихся;     

 доступность и прозрачность данных о результатах оценивания для всех участников образо-

вательной деятельности.    

 

В процессе реализации мониторинга успешности освоения и применения УУД учитываются 

следующие этапы освоения УУД:    

 универсальное учебное действие не сформировано (школьник может выполнить лишь от-

дельные операции, может только копировать действия учителя, не планирует и не контроли-

рует своих действий, подменяет учебную задачу задачей буквального заучивания и воспро-

изведения);     

 учебное действие может быть выполнено в сотрудничестве с педагогом (требуются разъяс-

нения для установления связи отдельных операций и условий задачи, ученик может выпол-

нять действия по уже усвоенному алгоритму);    

 неадекватный перенос учебных действий на новые виды задач (при изменении условий за-

дачи не может самостоятельно внести коррективы в действия);    

 адекватный перенос учебных действий (самостоятельное обнаружение учеником несоответ-

ствия между условиями задачами и имеющимися способами ее решения и правильное изме-

нение способа в сотрудничестве с учителем);     

 самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное построение новых учебных 

действий на основе развернутого, тщательного анализа условий задачи и ранее усвоенных 

способов действия);    

 обобщение учебных действий на основе выявления общих принципов.    

 

Система оценки универсальных учебных действий является:    

 уровневой (определяются уровни  владения универсальными учебными действиями);   
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 позиционной – не только учителя производят оценивание, оценка формируется на основе ре-

флексивных отчетов разных участников образовательной деятельности: родителей, предста-

вителей общественности, принимающей участие в отдельном проекте или виде социальной 

практики, сверстников, самого обучающегося – в результате появляется некоторая карта са-

мооценивания и позиционного внешнего оценивания.    

 

При оценивании развития УУД в МОУ «Средняя школа №55» используются технологии 

формирующего оценивания, в том числе бинарное, критериальное, экспертное оценивание, са-

мооценка.     

В МОУ «Средняя школа №55» выстроена система выявления и оценки метапредметных 

результатов обучающихся, ее элементы представлены в таблице.    

Стартовая диагностика Промежуточная диагностика Итоговая диагностика 

Метапредметные контрольные ра-

боты 

Контрольные работы, направлен-

ные на выявление и оценку от-

дельных УУД 

Метапредметные контрольные 

работы по итогам учебного года 

 

Собеседование с учащимися и их 
родителями по 

определению планов на учебный 

год 

Выступления обучающихся на 
конференциях, конкурсах, 

чтениях и пр. в рамках предмет-

ных недель 

Защита групповых и индивидуальных 

проектных задач 

Анкетирование обучающихся с целью 

определения достигнутых результатов 

за год 

  
В качестве инструментария для проведения оценочных процедур используются мета-

предметные контрольные работы, представленные в различных изданиях. Учителя и психологи 

МОУ «Средняя школа №55» могут самостоятельно разрабатывать и отбирать контрольно-изме-

рительные материалы для проведения различных оценочных процедур.     

В конце каждого учебного года в МОУ «Средняя школа №55» проходит педагогический 

совет, на котором обсуждаются образовательные результаты обучающихся.     

 

Типовые задачи формирования универсальных учебных действий    

Задачи на применение УУД строятся как на материале учебных предметов, так и на прак-

тических ситуациях, встречающихся в жизни обучающегося и имеющих для него значение (эко-

логия, бытовые практико-ориентированные ситуации, логистика и др.).   Различаются два типа 

заданий, связанных с УУД:       

 задания, позволяющие в рамках образовательной деятельности сформировать УУД (направ-

лены на формирование целой группы связанных друг с другом универсальных учебных дей-

ствий. Действия могут относиться как к одной категории (например, регулятивные), так и к 

разным;    

 задания, позволяющие диагностировать уровень сформированности УУД (сконструировано 

таким образом, чтобы проявлять способность обучающегося применять какое-то конкретное 

универсальное учебное действие).  

 

В начальной школе используются следующие типы задач:    

1. Задачи, формирующие личностные универсальные учебные действия:    
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 на личностное самоопределение;     

 развитие Я-концепции;     

 смыслообразование;     

 мотивацию;     

 нравственно-этическое оценивание.    

2. Задачи, формирующие коммуникативные универсальные учебные действия:    

 на учет позиции партнера;    

 на организацию и осуществление сотрудничества;     

 на передачу информации и отображение предметного содержания;     

 тренинги коммуникативных навыков;   

 ролевые игры.    

3. Задачи, формирующие познавательные универсальные учебные действия:    

 проектные задачи на выстраивание стратегии поиска решения задач;    

 задачи на сериацию, сравнение, оценивание;    

 смысловое чтение.    

4. Задачи, формирующие регулятивные универсальные учебные действия:    

 на планирование;     

 ориентировку в ситуации;     

 прогнозирование;     

 целеполагание;     

 принятие решения;    

 самоконтроль.    

Развитию регулятивных универсальных учебных действий способствует также исполь-

зование в учебном процессе системы таких индивидуальных или групповых учебных заданий, 

которые наделяют обучающихся функциями организации их выполнения: планирования этапов 

выполнения работы, отслеживания продвижения в выполнении задания, соблюдения графика 

подготовки и предоставления материалов, поиска необходимых ресурсов, распределения обя-

занностей и контроля качества выполнения работы, – при минимизации пошагового контроля 

со стороны учителя.     

Распределение материала и типовых задач по различным предметам не является жест-

ким, начальное освоение одних и тех же универсальных учебных действий и закрепление осво-

енного может происходить в ходе занятий по разным предметам на основе согласования между 

учителями в рамках горизонтальных методических объединений. Распределение типовых задач 

внутри предмета должно быть направлено на достижение баланса между временем освоения и 

временем использования соответствующих действий.     

Для успешной деятельности по развитию УУД проводятся занятия в разнообразных фор-

мах: уроки одновозрастные и разновозрастные; занятия, тренинги, проекты, практики, конфе-

ренции, выездные сессии (школы) и пр., с постепенным расширением возможностей обучаю-

щихся осуществлять выбор уровня и характера самостоятельной работы.   
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2.3. Программа воспитания   

Пояснительная записка  

Рабочая Программа воспитания МОУ «Средняя школа №55» составлена на основе при-

мерной программы воспитания, утверждённой 18/03/2022 г. (протокол 1/22) на заседании Феде-

рального учебно-методического объединения по общему образованию, с Федеральными госу-

дарственными образовательными стандартами (далее - ФГОС) начального и основного общего 

образования и в соответствие с методическими рекомендациями. Рабочая Программа воспита-

ния является обязательной частью основных образовательных программ НОО и ООО МОУ 

«Средняя школа №55» и призвана помочь всем участникам образовательного процесса реали-

зовать воспитательный потенциал совместной деятельности и тем самым сделать школу воспи-

тывающей организацией.  

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) соответствует требова-

ниям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Рабочая программа воспитания разработана на основе федеральной рабочей программы 

воспитания АООП НОО для обучающихся с ОВЗ. 

Программа воспитания основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса всех уровней общего образования, соотносится с рабочими программами воспитания 

для образовательных организаций дошкольного и среднего профессионального образования. 

Программа воспитания: 

 предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в 

образовательной организации; 

 разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления образова-

тельной организацией, в т.ч. советов обучающихся, советов родителей (законных представи-

телей); 

 реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 

семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами вос-

питания; 

 предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценно-

стям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым 

в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 

 предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и граж-

данской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, организацион-

ный. (См. Программу воспитания на сайте школы). 

 

1. Целевой раздел 

1.1.Цель и задачи воспитания 

В соответствии с «Концепцией духовно-нравственного воспитания российских школьни-

ков», современный национальный идеал личности, воспитанной в новой российской общеобра-

зовательной школе, – это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающей ответственность за настоящее 

и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях российского народа. 
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Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 

общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоро-

вье, человек) формулируется общая цель воспитания в МОУ «Средняя школа №55» – лич-

ностное развитие школьников, проявляющееся: 

1. в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих ценно-

стей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 

2. в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в развитии 

их социально значимых отношений); 

3. в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения 

сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими опыта осу-

ществления социально значимых дел). 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка 

единому стандарту, а на обеспечение позитивной динамики развития его личности. 

Конкретизация общей цели воспитания применительна к возрастным особенностям 

школьников позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, соответствующие 

трем уровням общего образования: 

1. В воспитании детей младшего школьного возраста (уровень начального общего об-

разования) таким целевым приоритетом является создание благоприятных условий для усво-

ения школьниками социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того об-

щества, в котором они живут. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями детей младшего школьного 

возраста: с их потребностью самоутвердиться в своем новом социальном статусе - статусе 

школьника, то есть научиться соответствовать предъявляемым к носителям данного статуса 

нормам и принятым традициям поведения. Такого рода нормы и традиции задаются в школе 

педагогами и воспринимаются детьми именно как нормы и традиции поведения школьника. 

Знание их станет базой для развития социально значимых отношений школьников и накопле-

ния ими опыта осуществления социально значимых дел и в дальнейшем, в подростковом и 

юношеском возрасте. К наиболее важным из них относятся следующие: 

 быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), внуком (внуч-

кой);  

 уважать старших и заботиться о младших членах семьи;  

 выполнять посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая старшим; 

 быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в учебных заня-

тиях, так и в домашних делах; 

 знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою страну; 

 беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, забо-

титься о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем дворе; 

подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы); 

 проявлять миролюбие – не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, не 

прибегая к силе;  

 стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

 быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

 соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни; 
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 уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду;  

 стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми;  

 уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в 

этом людям;  

 уважительно относиться к людям иной национальной или религиозной принадлежности, 

иного имущественного положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

 быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём- то непохожим 

на других ребят;  

 уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, отстаивать своё мнение и действо-

вать самостоятельно, без помощи старших. 

Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, понимание важ-

ности следования им имеет особое значение для ребенка этого возраста, поскольку облегчает 

его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему общественных 

отношений. 

2. В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного общего образова-

ния) таким приоритетом является создание благоприятных условий для развития социально 

значимых отношений школьников, и, прежде всего, ценностных отношений: 

 к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

 к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его 

успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем 

дне; 

 к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос и 

познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно обере-

гать; 

 к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в 

защите и постоянном внимании со стороны человека; 

 к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, нала-

живания отношений с коллегами по работе в будущем и создания благоприятного микрокли-

мата в своей собственной семье; 

 к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как резуль-

тату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

 к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения человеком пол-

ноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое 

самовыражение; 

 к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и опти-

мистичного взгляда на мир; 

 к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным социаль-

ным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и взаимоподдержи-

вающие отношения, дающие человеку радость общения и позволяющие избегать чувства 

одиночества; 

 к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и самореализующимся лич-

ностям, отвечающим за свое собственное будущее. 
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Данный ценностный аспект человеческой жизни чрезвычайно важен для личностного 

развития школьника, так как именно ценности во многом определяют его жизненные цели, его 

поступки, его повседневную жизнь. Выделение данного приоритета в воспитании школьников, 

обучающихся на ступени основного общего образования, связано с особенностями детей под-

росткового возраста: с их стремлением утвердить себя как личность в системе отношений, свой-

ственных взрослому миру. В этом возрасте особую значимость для детей приобретает станов-

ление их собственной жизненной позиции, собственных ценностных ориентаций. Подростко-

вый возраст – наиболее удачный возраст для развития социально значимых отношений школь-

ников. 

3. В воспитании детей юношеского возраста (уровень среднего общего образования) 

таким приоритетом является создание благоприятных условий для приобретения школьни-

ками опыта осуществления социально значимых дел. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями школьников юношеского воз-

раста: с их потребностью в жизненном самоопределении, в выборе дальнейшего жизненного 

пути, который открывается перед ними на пороге самостоятельной взрослой жизни. Сделать 

правильный выбор старшеклассникам поможет имеющийся у них реальный практический 

опыт, который они могут приобрести в том числе и в школе. Важно, чтобы этот опыт оказался 

социально значимым, так как именно он поможет гармоничному вхождению школьников во 

взрослую жизнь окружающего их общества. Это: 

 опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких; 

 опыт участия в профессиональных пробах и практиках; 

 опыт природоохранных дел; 

 опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в социуме; 

 опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения учебных исследований, 

опыт проектной деятельности; 

 опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей; 

 опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и самореа-

лизации. 

Добросовестная работа педагогов, направленная на достижение поставленной цели, поз-

волит ребенку получить необходимые социальные навыки, которые помогут ему лучше ори-

ентироваться в сложном мире человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать ком-

муникацию с окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, продук-

тивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного социального положения, смелее 

искать и находить выходы из трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой жиз-

ненный путь в сложных поисках счастья для себя и окружающих его людей. 

Достижению поставленной цели воспитания школьников будет способствовать решение 

следующих основных задач: 

1. использовать в воспитании детей возможности школьного урока, поддерживать использова-

ние на уроках интерактивных форм занятий с учащимися; 

2. реализовывать потенциал классного руководства в воспитании школьников, поддерживать 

активное участие классных сообществ в жизни школы; 

3. организовать работу с семьями школьников, их родителями (законными представителями), 

направленную на совместное решение проблем личностного развития детей. 
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4. реализуя воспитательные возможности внеурочной деятельности и дополнительного образо-

вания, вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, работа-

ющие по программам внеурочной как в школе, так и за ее пределами; 

5. инициировать и поддерживать ученическое самоуправление как на уровне классных сооб-

ществ, на уровне школы, так и на уровне города и края; 

6. организовывать профориентационную работу со школьниками на всех уровнях образования; 

7. реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел, поддерживать 

традиции их коллективного планирования, организации, проведения и анализа в школьном 

сообществе; 

8. развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать её воспитательные воз-

можности; 

9. поддерживать деятельность детских общественных объединений и организаций; 

10. организовывать работу школьных электронных медиа, реализовывать их воспитательный по-

тенциал; 

11. развивать нравственные ценности учащихся через встречи, общение с интересными людьми. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в школе № 30 инте-

ресную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным способом 

профилактики антисоциального поведения школьников и деструктивного поведения школьни-

ков. 

 

1.2. Подходы и принципы планирования и организации воспитательной деятельности 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и осуществля-

ется на основе следующих подходов: 

 аксиологического,  

 антропологического,  

 культурно-исторического,  

 системно-деятельностного,  

 личностно-ориентированного  

и с учётом принципов воспитания:  

 гуманистической направленности воспитания,  

 совместной деятельности детей и взрослых,  

 следования нравственному примеру,  

 безопасной жизнедеятельности,  

 инклюзивности,  

 возрастосообразности. 

 

1.3. Направления воспитания 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

образовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями 

и приобретать первоначальный опыт деятельности на их основе, в т.ч. в части: 

1. Гражданского воспитания, способствующего формированию российской граждан-
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ской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу Рос-

сии как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской госу-

дарственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политической культуры. 

2. Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, фор-

мирование российского национального исторического сознания, российской культурной иден-

тичности. 

3. Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры наро-

дов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелю-

бия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

4. Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры 

на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам оте-

чественного и мирового искусства. 

5. Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового об-

раза жизни и эмоционального благополучия - развитие физических способностей с учётом воз-

можностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной 

среде, чрезвычайных ситуациях. 

6. Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, ре-

зультатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в рос-

сийском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

7. Экологического воспитания, способствующего формированию экологической куль-

туры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе россий-

ских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды. 

8. Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к позна-

нию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образова-

ния с учётом личностных интересов и общественных потребностей. 

 

1.4. Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне НОО 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП НОО установлены 

во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры резуль-

татов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых направлена дея-

тельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

1. Гражданско-патриотическое воспитание: 

 знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине - 
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России, её территории, расположении; 

 сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий 

уважение к своему и другим народам; 

 понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, 

своей Родины - России, Российского государства; 

 понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего 

региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним 

уважение; 

 имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, 

гражданских правах и обязанностях; 

 принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственное воспитание: 

 уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценно-

сти с учётом национальной, религиозной принадлежности; 

 сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и досто-

инство каждого человека; 

 доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выража-

ющий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, 

уважающий старших; 

 умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознаю-

щий ответственность за свои поступки. 

 владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства Рос-

сии, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеда-

ний; 

 сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского 

языка, проявляющий интерес к чтению. 

3. Эстетическое воспитание: 

 способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве 

людей; 

 проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре; 

 проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, 

искусстве. 

4. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благо-

получия: 

 бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового 

и безопасного для себя и других людей образа жизни, в т.ч. в информационной среде; 

 владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в 

быту, природе, обществе; 

 ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физ-

культурой и спортом; 
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 сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей психофи-

зические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

5. Трудовое воспитание: 

 сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

 проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, от-

ветственное потребление; 

 проявляющий интерес к разным профессиям; 

 участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

6. Экологическое воспитание: 

 понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду; 

 проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам; 

 выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

7. Ценности научного познания: 

 выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность 

в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

 обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, мно-

гообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном 

знании; 

 имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в есте-

ственно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Уклад образовательной организации 

Поиск новых путей эффективной организации воспитательного процесса в МОУ «Сред-

няя школа № 55» обусловлен тем, что государственная стратегия обеспечения роста конкурен-

тоспособности страны, ее успешного и устойчивого развития требует совершенствования чело-

веческого потенциала, определяемого во многом состоянием системы образования. В концеп-

цию развития МОУ «Средняя школа №55» заложена идея школы-комплекса, объединяющей 

структурные подразделения общего и дополнительного образования, обеспечивающие развитие 

системы непрерывного образования для обучающихся от 6-и до 18 лет. 

Организация воспитательной деятельности МОУ «Средняя школа № 55» опирается на 

школьный уклад, формирующийся на основе согласия всех участников образовательных отно-

шений относительно содержания, средств, традиций, особенностей воспитательной деятельно-

сти, выражающий самобытный облик школы, её «лицо» и репутацию в окружающем социуме, 

образовательном пространстве.  

К обсуждению и проектированию уклада жизни новой школы №55 привлечены обучаю-

щиеся и их родители (законные представители), работодатели, представители учреждений куль-

туры и спорта, общественных и религиозных организаций. 
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История МОУ «Средняя школа № 55» началась в 2015 году, когда в рамках Националь-

ного проекта «Образование» Правительств Республики Карелия приняло решение на строитель-

ство здания школы на 1350 мест. Застройщиком школы стало ЗАО «Карелстроймеханизация».  

15 ноября 2021 года здание школы введено в эксплуатацию.    

Миссия МОУ «Средняя школа № 55» определяется характером и особенностями микро-

района, в котором она расположена. Это новый крупные районы «Скандинавия» и «Чистый го-

род», ставший частью микрорайона «Древлянка», удаленного от центра Петрозаводска. 80% 

обучающихся проживают в микрорайоне «Древлянка», для них школа находится в пешеходной 

доступности. Часть обучающихся, а также сотрудники школы приезжают на общественном 

транспорте. Необходимо отметить, что складывается благоприятная транспортная обстановка, 

школа имеет достаточно удобные подъездные пути. Однако это накладывает на работников 

школы дополнительную нагрузку по постоянной профилактике детского дорожно-транспорт-

ного травматизма на проездах и улицах микрорайона. 

 На начало 2019 года на территории микрорайонов «Скандинавия», «Чистый город» за-

регистрировано более 7 тысяч жителей, до открытия школы обучающиеся учились в школах 

микрорайона «Древлянка». 

Микрорайоны школы («Скандинавия», «Чистый город») состоит из больших многоэтаж-

ных домов, рядом с которыми расположены многочисленные небольшие магазины, центры и 

кафе. В микрорайонах проживают как обычные рабочие, служащие, так и пенсионеры, есть зна-

чительная доля представителей малого, среднего и крупного, также проживают малообеспечен-

ные слои населения. Особенность микрорайонов в предоставлении квартир жителям районов 

республики в рамках   региональной адресной программе по переселению граждан из аварий-

ного жилищного фонда. В школе обучается дети из многодетных семей, а также из малообеспе-

ченных семей.  

Микрорайон, в котором располагается МОУ «Средняя школа № 55», заселен молодыми 

семьями, поэтому в школе количество обучающихся постоянно растет и на открытие в 2021-

2022 учебного года превышало проектировочную норму по начальной школе: в блоке «Началь-

ная школа» 16 помещений для учебных классов, в 2021- 2022 учебном году потребовалось – 18, 

в 2022-2023 учебном году – 24 учебных класса, в 2023-2024 учебном году 28 учебных класса и 

2 кабинета иностранного языка с лингафонным оборудованием. В блоке «Старшая школа» - 41 

помещения для учебных классов. Из них –5 кабинетов практикумов, 6 кабинетов иностранного 

языка с лингафонным оборудованием.  

В июне 2022 года было организовано зачисление детей в 5-8 классы, потребность и заин-

тересованность родителей в обучении в новой школе высокая: например, в 5 предпрофильные 

классы подано более 300 заявлений при условии комплектования 3 классов – 90 человек. 

В июле 2022 года идет формирование профильных старших классов: Инженерно-техни-

ческий, Социально-экономический, Медицинский. Программы профильных классов будут реа-

лизованы совместно с предприятиями и профессиональными образовательными учреждениями 

республики (Центр пожарной робототехники ЭФЭР, АО «Корпорация развития Республики Ка-

релия», Институт лесных, горных и строительных наук ПетрГУ, Медицинский институт 

ПетрГУ и др.). 
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МОУ «Средняя школа № 55» имеет современную инфраструктуру, которая позволяет 

выстраивать воспитательный процесс мобильно и эффективно, удовлетворять запросы участни-

ков образовательных отношений в здоровьесберегающей и комфортной образовательной среде 

для решения разнообразных образовательных, воспитательных и развивающих задач. Она 

включает: 

 актовый зал на 850 мест; 

 кабинет психолога, оборудованный современными средствами психолого-педагогического 

сопровождения; 

 кабинет логопеда, оснащенный развивающей предметно-пространственной средой; 

 современные оборудованные лаборатории-практикумы по физике, химии, биологии; 

 5 спортивных залов: зал для гимнастических занятий; зал хореографии, 2 игровых зала, один 

тренажерный, стадион с мини-футбольным полем, баскетбольной и волейбольной площад-

ками, площадка с уличными тренажерами; 

 столярную мастерскую, оснащенную современными столярными станками; 

 кабинеты кулинарии и швейного моделирования с полной комплектацией оборудования; 

 рекреации 3 этажа создан и оборудован интерактивный Музей развития современных инфор-

мационных технологий; 

 Школа народных ремесел (керамическая и ткацкая мастерские);  

 информационно-библиотечный центр, который состоит из:  

 современной библиотеки,  

 медиатеки с оборудованным компьютерным залом. 

Информационно-библиотечный центр - многофункциональное пространство со свобод-

ным доступом к интеллектуальным ресурсам на всех носителях информации. В центре 5 зон 

(рекреационная зона, зона абонемента, зона индивидуальной работы за компьютером, зона ра-

боты в группах). 

В информационно-библиотечном центре МОУ «Средняя школа № 55» в результате со-

трудничества с БУ «Национальной библиотекой Республики Карелия» созданы: 

 виртуальный (удаленный) читальный зал (УДЧ НБ РК) Национальной библиотеки Респуб-

лики Карелия; 

 центр удаленного доступа (ЦУД ПБ) в школьной библиотеке к ресурсам Президентской биб-

лиотеки им. Б. Ельцина; 

 удаленный читальный зал (УДЧ НЭДБ) в школьной библиотеке к ресурсам Национальной 

электронной детской библиотеке. 

Организовано выездное библиотечное обслуживание учащихся, педагогов, родителей на 

Библиомобиле Национальной библиотеки Республики Карелия – КИБО и в школе.  

Среди жителей близлежащих микрорайонов (Скандинавия, Чистый город, Древлянка) 

есть педагоги, которые стали сотрудниками школы.  МОУ «Средняя школа № 55» становится 

культурно-образовательным центром микрорайона: развивается сетевое сотрудничество с учре-

ждениями дополнительного образования, платные услуги для обучающихся и населения, систе-

матически проводятся образовательные семинары для педагогов города и республики.  

В 2023 году проведены пришкольные лагеря «Полезные каникулы», «Альтернатива» для 

обучающихся начальной школы. 
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Деятельность школы распространяется на семьи учеников, на жителей окружающих до-

мов, нуждающихся в помощи, участии, педагогической и психологической поддержке на бес-

платной и платной основах. МОУ «Средняя школа № 55» берет на себя организацию внеуроч-

ной деятельности обучающихся за счет организации деятельности отделения дополнительного 

образования детей, Школьного спортивного клуба, Театрального клуба, организации годового 

круга праздников и традиций.   

МОУ «Средняя школа №55» имеет достаточно широкую сеть социальных партнеров, ко-

торая постоянно обновляется и развивается. Основными социальными партнерами школы явля-

ются: 

1. ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет»; 

2. Консорциум российских инженерно-технических школ;  

3. ГБУ РК «Национальная библиотека Республики Карелия»;  

4. ФГБУ ВО «Мурманский государственный университет»;  

5. АО «Корпорация развития Республики Карелия»; 

6. Главное управление МЧС России по Республике Карелия; 

7. Религиозная организация «Петрозаводская и Карельская Епархия Русской Православной 

Церкви (Московский Патриархат)»; 

8. МБОУ ДО «Детский театральный центр»; 

9. МБОУ ДО «Дом творчества детей и юношества №2»; 

10. МБУ ПГО «Спортивная школа №2»; 

11. МБУ ПГО «Спортивная школа №4»; 

12. МБУ ПГО «Спортивная школа №1»; 

13. МБУ ПГО «Спортивная школа №5»; 

14. МБУ ПГО «Спортивная школа №7»; 

15. МБУ «Молодежный центр «Смена»; 

16. Отделение Российского движения первых в Республике Карелия (школа является первичным 

отделением общероссийской общественно-государственной детско-юношеской организации 

Российское движение первых); 

17. Юнармия — всероссийское детско-юношеское военно-патриотическое общественное движе-

ние; 

18. «Орлята России». 

Функционирует информационная система школы, обеспечивающая эффективную ком-

муникационную связь между учителями, родителями (законными представителями), учениками 

и администрацией через работу школьных СМИ (школьный сайт, сообщество Школа № 55 г. 

Петрозаводск в социальной сети ВКонтакте, беседы и чаты с родителями в социальных сетях, 

школьный телеграм-канал).  

Миссия МОУ «Средняя школа №55» заключается в создании необходимых условий для 

достижения всеми учащимися нормативных характеристик личности, зафиксированных в феде-

ральном государственном образовательном стандарте, и освоения учащимися определенного 

набора компетенций в познавательной сфере, социально-гражданской сфере; досуговой сфере 

и трудовой сфере (ориентирующийся на рынке труда г. Петрозаводска как промышленного, 

научного, делового и туристического центра).   
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Создание воспитательной системы в школе – непрерывный процесс совместного творче-

ского поиска всех педагогов, благодаря которому школа приобретает своё лицо.  Формирование 

ежегодного плана ключевых общешкольных дел представляет собой комплексный педагогиче-

ский прием, основная идея которого – непрерывность в ожидании и осуществлении радостных 

событий и дел, наполнение школьной жизни устойчивыми элементами положительного эмоци-

онального отношения к происходящим в школе событиям.  

Стержнем годового цикла воспитательной работы школы является Годовой план празд-

ников, традиций, событий (ключевые общешкольные дела), через которые осуществляется ин-

теграция воспитательных усилий педагогов:  

 важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания других 

совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, коллективное 

планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов;  

 в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка увеличивается и 

его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

 педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, 

кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжела-

тельных и товарищеских взаимоотношений;  

 ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по 

отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредниче-

скую (в разрешении конфликтов) функции. 

МОУ «Средняя школа №55» располагает квалифицированными педагогическими кад-

рами, строящими учебно-воспитательную работу на научно-педагогической основе. 

В школе успешно реализуется работа по созданию безопасной и комфортной образова-

тельной среды, что подтверждают проведенные психологические мониторинги. Для поддержа-

ния комфортной психологической обстановки с учащимися, родителями и учителями работает 

служба сопровождения, в которую входят психолог, логопед, социальный педагог, составля-

ются социальные паспорта школьников и их семей, позволяющие определить детей, находя-

щихся в трудной жизненной ситуации и обеспечить их педагогическое сопровождение.  

На базе школы создано отделение дополнительного образования детей, работает сеть 

кружков, спортивных секций и школьный спортивный и театральный клубы. Созданы условия 

для выбора дополнительного образования учащихся во внеурочное время, за счет организации 

работы спортивных секций, объединений по интересам, реализующие воспитательные цели и 

задачи. Развитие системы воспитания и дополнительного образования детей положительно вли-

яет на уровень образованности и общей культуры школьников, их здоровье, культуру взаимо-

действия с людьми и окружающей средой. Сохранение принципа бесплатности воспитательных 

мероприятий и развитие системы дополнительного образования детей является средством со-

циальной защиты.  

Программа предусматривает продолжение ранее начатой работы и развертывание новых 

программ взаимодействия с социальными партнерами.  

Школа уделяет большое внимание патриотическому воспитанию учащихся. На фасаде 

школы размещена мемориальная доска, памятный знак рассказывает об истории этого места. На 

Древлянке в районе Лососинской дороги и Денного озера в сентябре 1941 года шли оборони-
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тельные бои. Западный рубеж обороны города защищали бойцы 272-й стрелковой дивизии.  Ря-

дом со школой располагается новая улица, названная в честь защитников Донбасса. В начале 

июня школьники участвовали в акции посадки деревьев на улице защитников Донбасса и взяли 

шефство над молодой рябиновой аллеей. В ближайшее время планируется создание музея 

«Чтобы помнили…».  

Особенностью организуемого в школе воспитательного процесса является его построе-

ние с учетом содержания деятельности Общероссийской общественно-государственной детско-

юношеской организации «Российское движение школьников» (далее – Российское движение 

школьников, РДШ), созданной Указом Президента Российской Федерации от 29 октября 2015 

года № 536.  

Являясь первичным отделением общероссийской общественно-государственной детско-

юношеской организации «Российское движение первых», активисты, а также все желающие ак-

тивно участвуют во всех республиканских и городских гражданско- патриотических мероприя-

тиях. Ребята изучают историю своего района и города. 

В соответствии с приказом Министерства образования и спорта Республики Карелия 

№1470 от 29 декабря 2021 года по результатам республиканского конкурса проектов МОУ 

«Средняя школа № 55» является инновационной региональной площадкой по проекту «Органи-

зационно-содержательная модель школы в современных условиях формирования функциональ-

ной грамотности обучающихся и перехода на обновленные ФГОС с 1 сентября 2022 года». Ре-

ализация проекта влияет на формирование воспитательной системы и уклада школы, партнер-

ские отношения, определяет ключевые творческие и научные мероприятия. 

21 марта 2022 года МОУ «Средняя школа № 55» заключило соглашение о сотрудниче-

стве и партнерстве в рамках долгосрочного консорциума по развитию школьного инженерно-

технологического образования в Российской Федерации. С 2022/2023 года мероприятия школы 

включены в план работы консорциума.  

Согласно тематике школы, разрабатываются соответствующие разделы годового плана 

образовательного учреждения, а также план совместных мероприятий с нашими социальными 

партнерами – профессиональными образовательными организациями, и предприятиями Респуб-

лики Карелия. Они принимают самое активное участие и в качестве научных, эксперименталь-

ных площадок, куда выезжают наши ученики, в качестве членов жюри и конкурсов, и в качестве 

организаторов «Дня ПетрГУ», Дня науки, во встречах «Открытые диалоги. Путь к успеху» 

 Процесс воспитания в образовательной организации основывается на следующих прин-

ципах взаимодействия педагогических работников и обучающихся:  

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и обучающегося;  

 соблюдение конфиденциальности информации об обучающемся и семье;  

 приоритет безопасности, обучающегося при нахождении в образовательной организации;  

 ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды для 

каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодей-

ствие обучающихся и педагогических работников;  

 реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-взрослых 

общностей, которые бы объединяли обучающихся и педагогических работников яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отноше-

ниями друг к другу;  
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 организация основных совместных дел обучающихся и педагогических работников как пред-

мета совместной заботы и взрослых, и обучающихся;  

 системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его эффективности.  

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются следующие:  

 стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые общешкольные 

дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических ра-

ботников;  

 важной чертой каждого ключевого дела и, большинства используемых для воспитания дру-

гих совместных дел педагогических работников и обучающихся является коллективная раз-

работка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их 

результатов;  

 в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления, обучающегося увеличи-

вается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора);  

 в проведении общешкольных дел поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное 

взаимодействие обучающихся, а также их социальная активность;  

 педагогические работники школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление 

в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений;  

 ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по 

отношению к обучающимся защитную, личностно-развивающую, организационную, посред-

ническую (в разрешении конфликтов) функции. 

 

2.2. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности планируются, представляются 

по модулям 

Модуль «Классное руководство» 

Главное предназначение классного руководителя – создать условия для становления лич-

ности ребенка, входящего в современный мир, воспитать человека, способного достойно занять 

свое место в жизни.  

Работа с классным коллективом:  

 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, оказание не-

обходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе;  

 организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с 

учащимися вверенного ему класса (познавательной, спортивно-оздоровительной, духовно-

нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной 

стороны, – вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им воз-

можность самореализоваться, а с другой, – установить и упрочить доверительные отношения 

с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в об-

ществе; 
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 проведение часов класса как часов плодотворного и доверительного общения педагога и 

школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, под-

держки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможно-

сти обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной 

среды для общения;  

 сплочение коллектива класса через:  

 игры и тренинги на сплочение и командообразование;  

 однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые классными руководите-

лями и родителями;  

 празднования в классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные учениче-

скими микро-группами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши;  

 регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому школьнику возможность 

рефлексии собственного участия в жизни класса; 

 инициирование и поддержка участия класса в проектах «Орлята России»; 

 выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить нормы и 

правила общения, которым они должны следовать в школе. Индивидуальная работа с учащи-

мися; 

 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за поведе-

нием школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических си-

туациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых пе-

дагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверя-

ются с результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподаю-

щими в его классе учителями, а также (при необходимости) – со школьным психологом;  

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание взаимо-

отношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальнейшего трудо-

устройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным руко-

водителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить;  

 индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным ру-

ководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои 

успехи и неудачи;  

 коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями (законными пред-

ставителями), с другими учащимися класса; через включение в проводимые школьным пси-

хологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то или иное 

поручение в классе.  

Работа с учителями, преподающими в классе:  

 регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, направлен-

ные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам вос-

питания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися;  

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и инте-

грацию воспитательных влияний на школьников;  
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 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам возможность 

лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, обста-

новке;  

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения усилий 

в деле обучения и воспитания детей.  

Работа с родителями учащихся или их законными представителями:  

 регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о жизни 

класса в целом;  

 помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании отноше-

ний между ними, администрацией школы и учителями-предметниками;  

 организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников;  

 создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей;  

 привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса;  

 организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, направленных 

на сплочение семьи и школы. 

Модуль «Школьный урок» 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

ориентацию на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями воспитанников, 

ведущую деятельность.  

Все это в процессе организации учебной деятельности обеспечивает: 

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внима-

ния к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;  

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила об-

щения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисци-

плины и самоорганизации;  

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – иниции-

рование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки 

своего к ней отношения;  

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демон-

страцию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколю-

бия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для реше-

ния, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;  

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся:  

 интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников;  

 дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных поста-

новках;  

 дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного 

диалога;  
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 групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаи-

модействию с другими детьми;  

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к по-

лучению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

 групповая работа или работа в парах, которая учит школьников командной работе и взаимо-

действию с другими детьми; 

 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаим-

ной помощи (волонтерский проект Совета Старшеклассников);  

 применение на уроке ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения, обеспе-

чивающих современные активности обучающихся (программы-тренажёры, тесты, зачёты в 

электронных приложениях, мультимедийные презентации, научно-популярные передачи, 

фильмы, обучающие сайты, уроки онлайн, видео-лекции, онлайн-конференции и др.), ис-

пользование цифровой образовательной среды национального проекта «Образование»;  

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках реализа-

ции ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам 

возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим 

идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления пе-

ред аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения (защита проектов на 

школьной учебной конференции «Шаг в науку»). 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности и дополнительное образование» 

Количество часов на внеурочную деятельность: начальное общее образование –до 1320 

часов основное общее образование – до 1750 часов, среднее общее образование –до 700 часов. 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ – до10 часов в неделю  

1 час - «Разговоры о важном» (цикл внеурочных занятий для обучающихся 1-4 кл.) 

3 часа - Дополнительное изучение учебных предметов (углубленное изучение учебных предме-

тов, организация учебно-исследовательской и проектной деятельности, модули по краеведе-

нию и др.) 

1 час - Формирование функциональной грамотности 

1 час - Профориентационная работа/ предпринимательство/финансовая грамотность 

2 часа - Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия в хоре, школьном театре, 

участие в спортивных мероприятиях и др.) 

2 часа - Комплекс воспитательных мероприятий, деятельность ученических сообществ, педаго-

гическая поддержка обучающихся и обеспечение их благополучия в пространстве школ 

 

Направление деятельности Наименование занятий 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Лаборатория робототехники 

Игра ГО 

Лаборатория инфокоммуникационных технологий 

Грамотный читатель. (Обучение смысловому чтению) 

В стране математики (Обучение математической грамотности 
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Мир глобальной компетенции 

Чудеса науки и природы 

Художественно-эстетическая 

направленность 

Фольклорный театр «КРУУГА» 

Студия ТЕАТROOM 

Театральная студия Школы искусств имени М.И. Балакирева 

Школа танца «Королевский шаг» 

Спортивный бальный танец 

Хореография 

Хоровая студия «Фантазия» 

Студия изобразительного искусства 

Спортивно-оздоровительная 

направленность 

Настольный теннис 

Волейбол 

Баскетбол 

Флорбол 

Социальная направленность 

Азбука пешеходных наук 

Финансовая грамотность 

«Мастер-класс от шеф-повары» - программа внеурочной деятельности для обу-

чающихся и их родителей 

Гражданско-патриотическая 

направленность 

Программа «Юнармия» 

Мой Петрозаводск 

Российское движение первых в нашей школе 

Программа развития социальной активности обучающихся начальных классов 

«Орлята России» 

Техническая направленность Судомоделирование, танковый биатлон 

Курсы внеурочной деятельности 1 классы 

Направление Наименование занятий 

Духовно-нравственное направление «Край, в котором я живу» 

Спортивно- оздоровительное направление «Спортивный час» 

Коммуникативное направление «Разговор о правильном питании» 

Общеинтеллектуальное направление 
«РПС юным умникам и умницам» 

Функциональная грамотность» 

Общекультурное направление «Школа развития речи» 

Коммуникативное направление «Разговоры о Важном» 

Инженерное направление 
«Робототехника» 

«Математика и конструирование» 

 

Курсы внеурочной деятельности 2 классы 

Направление Наименование занятий 

Коммуникативное направление «Разговор о правильном питании» 

Общеинтеллектуальное направление 
«РПС юным умникам и умницам» 

Функциональная грамотность» 

Общекультурное направление 

«Школа развития речи» 

«Занимательный английский» 

(деление на подгруппы) 

Коммуникативное направление «Разговоры о Важном» 

Инженерное направление «Робототехника» 

Курсы внеурочной деятельности 3 классы 
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Направление Наименование занятий 

Духовно-нравственное направление «Край, в котором я живу» 

Спортивно- оздоровительное направление «Спортивный час» 

общеинтеллектуальное направление 
«РПС юным умникам и умницам» 

Функциональная грамотность» 

Общекультурное направление «Школа развития речи» 

Коммуникативное направление «Разговоры о Важном» 

Инженерное направление 

«Робототехника» 

«Программирование на языке Scratch» 

«Черчение юных» 

Курсы внеурочной деятельности 4 классы 

Направление Наименование занятий 

Духовно-нравственное направление «Край, в котором я живу» 

Социальное направление Как хорошо уметь решать задачи» 

Общеинтеллектуальное направление Функциональная грамотность» 

Коммуникативное направление «Разговоры о Важном» 

Инженерное направление 

«Робототехника» 

«Эко-конструирование» 

«Математика и конструирование» 

«Занимательная инженерия» 

 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» - цикл внеурочных занятий для обучающихся 1-4 кл. 

Общий объем – 33 часа в год у 1 классов и 34 часа в год у 2-4 классов.  

Интерактивные задания, темы и содержание внеурочных занятий разрабатываются на Феде-

ральном уровне.  

Ответственный за проведение – классный руководитель.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам.  

 

Тематика внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

– День знаний 

– Там, где Россия 

– 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской 

– Избирательная система России (1час) 

– День учителя (советники по воспитанию) 

– О взаимоотношениях в коллективе 

– По ту сторону экрана 

– День спецназа 

– День народного единства 

– Россия – взгляд в будущее 

– День матери 
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– Что такое Родина? 

– Мы вместе. 

– Главный закон страны 

– Герои нашего времени 

– «Новый год – традиции праздника разных народов России» 

– От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 

– Налоговая грамотность 

– Непокоренные (блокада Ленинграда) 

– Союзники России 

– Менделеев. 190 лет со дня рождения 

– День первооткрывателя 

– День защитника Отечества 

– Как найти свое место в обществе? 

– Всемирный фестиваль молодежи 

– Первым делом самолеты…. О гражданской авиации 

– Крым – дорога домой 

– Россия – здоровая держава 

– Цирк! Цирк! Цирк! 

– «Вижу Землю» 

– 215 лет со дня рождения Гоголя 

– Экологичное потребление 

– Труд крут! 

– Урок памяти 

– Будь готов! Ко дню общественных организаций 

– Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения А.С. Пушкина 

 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в соответствии с пла-

нами учебных курсов предусматривает:  

 вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоста-

вит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, раз-

вить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, полу-

чить опыт участия в социально значимых делах;  

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, кото-

рые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверитель-

ными отношениями друг к другу;  

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения;  

 оказание поддержки в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской по-

зицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых тради-

ций;  
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 поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в рамках 

следующих выбранных школьниками ее видов, потребностей самих учащихся, пожеланий роди-

телей (законных представителей) и материально-технических возможностей школы.  

Спортивно-оздоровительное направление. Деятельность способствует всестороннему гармо-

ническому развитию личности учащегося, воспитанию ценностного отношения к здоровью; 

формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья, в том числе через занятия 

спортом.  

Гражданско-патриотической направление. Деятельность направлена на воспитание нрав-

ственных чувств и этического сознания; гражданственности и патриотизма, формирование ак-

тивной жизненной позиции и правового самосознания школьников, формирование позитивного 

отношения к базовым ценностям общества  

Общеинтеллектуальное направление. Деятельность направлена на воспитание творческого и 

ценностного отношения к учению, труду; развитие интеллектуально-творческого потенциала. 

Курсы внеурочной деятельности, направленные на передачу обучающимся социально значи-

мых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие привлечь их внимание к эконо-

мическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, форми-

рующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира   

Художественно-эстетическое направление. Курсы внеурочной деятельности и объединения 

ОДОД, создающие благоприятные условия для просоциальной самореализации школьников, 

направленные на раскрытие их творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения 

ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее 

духовно-нравственное развитие. 

Социальное направление. Деятельность направлена на воспитание ценностного отношения к 

окружающей среде, людям; формирование социально-трудовой компетенции и компетенций со-

циального взаимодействия 

 

Модуль «Работа с родителями» 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием по-

зиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с родителями или законными представителями 

школьников осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности:  

На групповом уровне:  

 общешкольный родительский комитет и Управляющий Совет школы, участвующие в управ-

лении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их де-

тей;  

 родительский клуб, на котором обсуждаются вопросы возрастных особенностей детей, 

формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-

классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов;  

 дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать школьные уроки и вне-

урочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

школе; 
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 привлечение родителей, бабушек и дедушек к участию во всероссийских диктантах, органи-

зуемых и проводимых в школе; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее ост-

рых проблем обучения и воспитания школьников;  

 «ВПР для родителей» - написание пробной проверочной работы, участие родительской об-

щественности как общественных наблюдателей на ВПР;  

 семейный всеобуч, на котором родители получают ценные рекомендации и советы от про-

фессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться собственным 

творческим опытом и находками в деле воспитания детей;  

 круглый стол родительской общественности с директором и администрацией;  

 реализация социально-значимых проектов (ежегодная акция «Бумажный бум» и др.);  

 организация проверки школьного питания; 

 создание учительско-родительских, детско-родительских сообществ, объединений:  

 театральный клуб: Педагогический «Камертон» (школьный) театр;  

 проект «Педагогическая среда» - организация на базе школы творческих встреч с из-

вестными горожанами, представителями власти, культуры;  

 проект «Детское чтение» совместно с Национальной библиотекой; 

 родительские форумы при интернет-сайте школы и группы в социальных сетях (VK) с целью 

освещения деятельности школы в информационном пространстве, привлечения внимания ро-

дителей к школе, на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также осу-

ществляются виртуальные консультации психологов и педагогов.  

На индивидуальном уровне:  

 работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций;  

 участие родителей в педагогических консилиумах (советах профилактики), собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного 

ребенка;  

 участие родителей в развивающих беседах, проводимых классным руководителем, целью ко-

торых, в широком смысле, является более успешное достижение обучающимся, имеющим 

низкие образовательные результаты, целей основной общеобразовательной программы ос-

новного общего образования;  

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных 

мероприятий воспитательной направленности (участие родителей в конкурсах, проектах 

(спортивные семейные мероприятия к 23 февраля, 8 марта; Бессмертный полк,) в оформлении 

школы к мероприятиям: Новый год и т.д.);  

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов 

и родителей. 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Формирование воспитательной системы в школе - непрерывный процесс совместного 

творческого поиска всех педагогов, учеников и родительской общественности, благодаря кото-

рому школа приобретает своё лицо.  
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Создание Школьного годового плана ключевых дел, который представляет собой ком-

плексный педагогический прием, основная идея которого – непрерывность в ожидании и осу-

ществлении радостных событий и дел, наполняет школьную жизнь устойчивыми элементами 

положительного эмоционального отношения к происходящим в школе событиям.  

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел предусматривает: 

 еженедельное поднятие флага РФ и исполнение гимна РФ;  

 общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, литера-

турные и т. п.) мероприятия, связанные с (общероссийскими, региональными) праздниками, 

памятными датами, в которых участвуют все классы: День знаний, День рождение школы, 

День учителя; 

 участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в России, мире: «Будь 

здоров», «Мой космос», «День героев отечества», «День неизвестного солдата» и др.; 

 торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на следую-

щий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных статусов в 

школе, обществе: Прощание с начальной школой, Последний звонок - праздник «Созвездие 

– 55»; 

 церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за ак-

тивное участие в жизни школы, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значи-

тельный вклад в развитие школы, города и региона;  

 социальные проекты в школе, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися и 

педагогами, в том числе с участием организаций — социальных партнёров школы, ком-

плексы дел благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и др. направлен-

ности: Эколого-просветительский проект «Бумажный бум» (сбор макулатуры, в проекте 

участвуют родители, бабушки и дедушки, жители микрорайона), Единый день профилактики 

правонарушений в школе, Всероссийская акция «Молоды душой» -  Международный день 

пожилых людей;   

 проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместно с семьями обучающихся 

праздники, фестивали, представления в связи с памятными датами, значимыми событиями 

для жителей микрорайона и города – праздник «Масленица», Всероссийский день бега 

«Кросс Наций», участие во всероссийских диктантах; 

В МОУ «Средняя школа №55» складывается система традиционных общешколь-

ных коллективных творческих дел 

Сентябрь 

 Всероссийская акция «День знаний» (1-11 классы) 

 Торжественная общешкольная линейка 

 Единый урок «Будущее рождается сегодня» (5-10 классы)  

Октябрь 

 «Учителями славится Россия, ученики приносят славу ей!» - Всероссийская акция 

«День учителя»   
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 День первоклассника 

Ноябрь 

 Спортивный праздник «В единстве наша сила!» (1 -11 классы) 

 Фестиваль национальных культур совместно с Управлением по связям с обще-

ственностью АПГО «Многоликая Россия!» (1-10 классы) 

 Инженерный КВИЗ (5-6 классы) 

 День рождение школы (1-11 классы) 

 Всероссийская акция, посвященной Дню матери (1 – 11классы) 

Декабрь 

 Новогодний калейдоскоп (1-10 классы) 

 Школьная научно-практическая конференция «Мои первые шаги в науку» (5-7 

классы) 

 Общешкольный праздник «Рождество» на английском языке 

 Всероссийская акция «День неизвестного солдата» 

 Всероссийская акция «День Героев Отечества» 

Январь 

 Единый урок «Война. Блокада. Ленинград» (1-10 классы) 

Февраль 

 Всероссийская акция «Подари книгу» в Международный день книгодарения 

 Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России – 2022!» 

 Школьный фольклорный праздник «Масленица» с участием жителей микрорай-

она 

 Всероссийская акция «День защитника Отечества»  

Март 

 Единый День профилактики правонарушений в школе 

 Всероссийский форум «Интеллект будущего: конкурс исследовательских проек-

тов «Я исследователь» (8-10 классы) 

 День инженера. (8-10 классы) 

Апрель 

 Всероссийская акция «Мой космос» 

 Всероссийская (с международным участием) научная конференция обучающихся 

и молодых ученых ПетрГУ (10-11 классы) 

 Республиканский конкурс исследовательских проектов младших школьников 

«Мои первые открытия» (1 -4) 

 Всероссийская акция «Будь здоров!» 

Май 

 День Победы советского народа в Великой Отечественной войне. 

 «Знать, чтобы помнить! Помнить, чтобы жить!» (1-10 классы) 
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 Дни ПетрГУ,  

 Всероссийская сетевая акция «Сила книги» 

 Прощание с начальной школой 

 Праздник «Созвездие 55», последние звонки (1-10 классы) 

 

Модуль «Самоуправление» 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного до-

стоинства, а школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и саморе-

ализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни.  

Деятельностью совета обучающихся МОУ «Средняя школа № 55» является реализация 

права обучающихся на участие в управлении образовательным учреждением, способствующая 

приобретению обучающимися знаний, умений и опыта организационной и управленческой де-

ятельности. Состав Совета формируемая из представителей 8-11-х классов. 

Задачи Совета: 

 представляет интересы обучающихся в процессе управления МОУ «Средняя школа № 55»; 

 поддерживает и развивает инициативу обучающихся в жизни МОУ «Средняя школа №55»; 

 реализует и защищает права обучающихся;  

 осуществляет взаимодействие с органами управления МОУ «Средняя школа № 55» по вопро-

сам организации массовых воспитательных мероприятий. 

Формула самоуправления МОУ «Средняя школа №55»: 

самоуправление = со-управление +самоорганизация 

реализуется: 

На уровне школы через:  

 работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего про-

ведение личностно значимых для школьников событий (дежурство в школе, соревнований, 

конкурсов, фестивалей, праздников, флешмобов и т.п.); 

 работу штаба РДШ; 

 деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или иных конкретных 

мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.;  

 деятельность Школьной службы медиации ровесников, созданной из наиболее авторитетных 

старшеклассников и курируемой школьным психологом группы по урегулированию кон-

фликтных ситуаций в школе.  

На уровне классов через:  

 деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса лидеров (старост), 

представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его 

работу с работой общешкольных органов самоуправления и классных руководителей;  

 организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, отправляющихся в по-

ходы, на выездные соревнования и конкурсы, осуществляемую через систему распределяе-

мых среди участников ответственных должностей;  
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 деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные направления ра-

боты класса.  

На индивидуальном уровне через:   

 вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ общешкольных 

и внутриклассных дел;  

 реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по контролю 

за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой и т.п.  

 участие в деятельности Молодежного правительства Республики Карелия;  

 работу школьного медиацентра «Говорит школа 55». 

 реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по контролю 

за порядком и чистотой в классе, уходом за классным кабинетом, комнатными растениями и 

т.п. 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Действующее на базе школы детское общественное объединение «Российское движение 

школьников» – это добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное 

по инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализа-

ции общих целей, указанных в уставе общественного объединения. Его правовой основой явля-

ется ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) "Об общественных объединениях" (ст. 5).  

Воспитание в детском общественном объединении «Российское движение школьников» 

(первичное отделение) осуществляется через:  

 утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении демо-

кратических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность выбор-

ных органов общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), дающих 

ребенку возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения;  

 организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для 

их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, своей 

школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение сопе-

реживать, умение общаться, слушать и слышать других. Такими делами являются: посильная 

помощь, оказываемая школьниками пожилым людям; совместная работа с учреждениями со-

циальной сферы (проведение культурно-просветительских и развлекательных мероприятий 

для посетителей этих учреждений, помощь в благоустройстве территории данных учрежде-

ний и т.п.); участие школьников в работе на прилегающей к школе территории;  

 договор, заключаемый между ребенком и детским общественным объединением, традицион-

ной формой которого является Торжественное обещание (клятва) при вступлении в объеди-

нение. Договор представляет собой механизм, регулирующий отношения, возникающие 

между ребенком и коллективом детского общественного объединения, его руководителем, 

школьниками, не являющимися членами данного объединения;  

 клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детского общественного 

объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в школе 

и микрорайоне, совместного пения, празднования знаменательных для членов объединения 

событий;  
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 лагерные смены Школы актива, проводимые в каникулярное время на базе МОУ «Средняя 

школа № 55». Здесь формируется костяк объединения, вырабатывается взаимопонимание, 

система отношений, выявляются лидеры, формируется атмосфера сообщества, формируется 

и апробируется набор значимых дел;  

 рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации деятель-

ности детского общественного объединения, привлечения в него новых участников (прово-

дятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.);  

 поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у ре-

бенка чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что происхо-

дит в объединении (реализуется посредством введения особой символики детского объеди-

нения, проведения ежегодной церемонии посвящения в члены детского объединения, созда-

ния и поддержки интернет-странички детского объединения в соцсетях, организации дея-

тельности пресс-центра детского объединения, проведения традиционных огоньков – формы 

коллективного анализа проводимых детским объединением дел);  

 участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, деятельности 

на благо конкретных людей и социального окружения в целом (Акции: «Покормите птиц зи-

мой!», Общероссийская акция книгодарения «Дарите книги с любовью», Акция «Завтрак для 

мамы», Акция «Большая помощь маленькому другу» (акция по сбору помощи бездомным 

животным), Акция «Ветеран живет рядом» (размещение праздничных открыток по микро-

району). 

Цель программы воспитания обучающихся в МОУ «Средняя школа №55» ориентирует 

педагогов на обеспечение позитивной динамики развития личности школьника. В связи с этим 

важно сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и усилий самого ребенка по 

своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором 

успеха в достижении цели.  

Этому способствует реализация в воспитательном процессе школы содержания разно-

возрастных мероприятий и проектов Российского движения школьников, которые построены в 

логике формирования социально значимых знаний, отношений и опыта в различных видах вос-

питывающей деятельности: 

 

Виды воспитывающей 

деятельности 

Социально значимые 

знания 

Социально значимые 

отношения 

Социально значимый 

опыт 

Проблемно-ценностное 

общение 

Всероссийский проект 

«Классные встречи» 

РДП, «Орлята России» 

Всероссийские проекты 

РДП «Твой выбор» и 

«Блог героя» 

Всероссийские проекты 

«Дискуссионный клуб 

РДП», «Командная ла-

боратория «КоЛаб», 

«Контент на коленке», 

Всероссийские акции 

РДШ в формате «Дни 

единых действий» 

Всероссийские проекты РДП 

«Академия гражданина» и 

«Лига решений» 

Трудовая деятельность 
Всероссийский проект 

РДП «Впорядке» 

Всероссийский проект 

РДП «Клуб экономных 

школьников (КЭШ)» 

Всероссийский проект РДП 

«Клуб экономных школьни-

ков (КЭШ)» 
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Социальное творчество 

Всероссийский конкурс 

РДП «Добро не уходит 

на каникулы»; Проект 

«РДП – территория са-

моуправления» 

Всероссийский конкурс 

РДП «Добро не уходит 

на каникулы»; Всерос-

сийский проект «РДП – 

территория самоуправ-

ления» 

Всероссийский конкурс РДП 

«Добро не уходит на кани-

кулы»; Всероссийский про-

ект «РДП – территория само-

управления» 

Художественное твор-

чество 

Всероссийские онлайн-

квизы РДП по значи-

мым датам в сфере 

культуры 

Всероссийский проект 

«Творческая мастерская 

РДП», онлайн-акции 

РДП по значимым датам 

в сфере культуры 

Всероссийский проект 

«Творческая лаборатория 

РДП» 

Спортивно-оздорови-

тельная деятельность 

Всероссийские проекты 

РДП «Веселые старты» 

и «Сила РДП». Всерос-

сийский фестиваль РДП 

«Футбол в школе» 

Всероссийский турнир 

по шахматам на кубок 

РДП, Всероссийский 

проект РДП «Здоровое 

движение», Президент-

ские спортивные игры, 

Президентские спортив-

ные состязания 

Всероссийский проект РДП 

«Игры отважных» (16-17 

лет), Президентские спор-

тивные игры, Президентские 

спортивные состязания 

Военно-патриотическая 

деятельность 

Всероссийский проект 

РДП «Моя история», 

Всероссийский конкурс 

экскурсий по школьным 

музеям «Школьный му-

зей» 

Всероссийские военно-

спортивные игры: «Зар-

ничка» (7-10 лет), «Зар-

ница» (11-13) , «Орле-

нок» (14-17 лет), Все-

российский конкурс 

краеведческих презента-

ций «Я познаю Россию» 

Всероссийский конкурсы 

РДП «Делай, как я!» и 

«Штаб актива ВПН», Все-

российский конкурс уни-

кальных экскурсионных ре-

гиональных маршрутов 

«Прогулки по стране» 

Экологическая деятель-

ность 

Всероссийский конкурс 

«Экологическая куль-

тура» (личный) 

Всероссийский конкурс 

«На старт, экоотряд!» 

(командный), Всерос-

сийский проект «Эко-

база» 

Всероссийские проекты РДП 

«Сезоны фенологии» и  

«Экотренд» 

Познавательная дея-

тельность 

Всероссийский проект 

РДП - цикл онлайн-раз-

говоров с настоящими 

учеными «Объясните 

нормально!» 

Всероссийское детское 

научное онлайн-сооб-

щество «РДП – Наука», 

Всероссийский проект 

РДП «Научное ориенти-

рование» 

Всероссийский «Турнир 

трех ученых» по решению 

междисциплинарных кейсов 

 

Модуль «Экскурсии, походы, экспедиции» 

Экскурсии помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных вне-

школьных ситуациях. На экскурсиях создаются благоприятные условия для воспитания у под-

ростков самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков самообслуживаю-

щего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рацио-

нальному использованию своего времени, сил, имущества.  

Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм дея-

тельности:  



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

129 

 

 регулярные экскурсии, организуемые в классах классными руководителями и родителями 

школьников: в БУ «Национальный музей Республики Карелия», БУ «Национальная библио-

тека Республики Карелии», БУ «Музей изобразительных искусств», в выставочные залы, те-

атры, в инновационные парки ПетрГУ, развлекательные центры, на предприятия, на природу, 

Музей-заповедник «Кивач», ФГБУК «Государственный историко-архитектурный и этногра-

фический музей-заповедник «Кижи», ФГБУ «Государственный заповедник «Кивач» и др.; 

 многодневные туры и экскурсии для организованных школьных групп по территории РФ и 

ближнего зарубежья. Участие в познавательных, интерактивных, авторских и необычных 

программах;  

 регулярные экскурсии в школьный интерактивный музей современных технологий «История 

информационных технологий: от славного прошлого к уверенному будущему»; 

 школьный совместный детско-родительский проект «Культурный Weekend». 

Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и консультирование 

по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб школьников. Задача сов-

местной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору 

своей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые про-

блемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог актуализирует его 

профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 

охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 

деятельности.  

 

Эта работа осуществляется через: 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника к осо-

знанному планированию и реализации своего профессионального будущего («В мире про-

фессий», «Сто дорог – одна твоя», «Я и моя будущая профессия», «Как претворить мечты в 

реальность», онлайн-анкетирование на профпригодность участников проекта «Билет в буду-

щее»); 

 реализацию проекта «Университетские субботы» (Медицинский институт, Институт эконо-

мики и права, Институт лесных, горных и строительных наук, инновационные парки 

ПетрГУ). 

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в 

которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие зна-

ния школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недо-

статках той или иной интересной школьникам профессиональной деятельности;  

 экскурсии на предприятия Петрозаводского городского округа, Республики Каралия, даю-

щие школьникам начальные представления о существующих профессиях и условиях работы 

людей, представляющих эти профессии. Участие во Всероссийской акции «Неделя без тур-

никетов» (два раза в год) совместно с ГКУ РК «Центр занятости населения»;  

 сотрудничество с сотрудниками Центра занятости населения г. Петрозаводска, профессор-

ско-преподавательским составом кафедры психологии ПетрГУ: проведение сотрудниками 
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центра и кафедры тестирования обучающихся с проведением последующих индивидуальных 

бесед, составление индивидуальных карт, проведение профориентационных игр для старше-

классников;  

 участие в проекте по ранней профориентации учащихся 6-11-х классов «Билет в будущее», 

который реализуется в рамках нацпроекта «Образование»;  

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических профориента-

ционных парков, дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях и вузах;  

 организацию Дней профессионалитета совместно с Автотранспортным техникумом и Колле-

джем технологии и предпринимательство;  

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети интернет: 

просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер классах, посеще-

ние открытых уроков (Всероссийские открытые уроки «ПроеКТОриЯ», «ТроеКТОриЯ», он-

лайн-уроки финансовой грамотности);  

 индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 

склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, которые 

могут иметь значение в процессе выбора ими профессии;  

 организацию на базе МОУ «Средняя школа № 55» совместно с филиалом ГКУ «ЦНЗ» работы 

летней трудовой бригады;  

 реализацию проекта «Моя первая профессия» совместно с Автотранспортным техникумом и 

Колледжем технологии и предпринимательства; 

 участие в проекте «Классные встречи» в рамках деятельности первичной ячейки Общерос-

сийской общественно-государственной детско-юношеской организации «Российское движе-

ние школьников». 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Окружающая ребенка предметно-пространственная среда школы, при условии ее грамот-

ной организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него чув-

ства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, пре-

дупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с пред-

метно-пространственной средой школы как: 

 оформление внешнего вида фасада школы: флаги Российской Федерации, Республики Каре-

лия. На фасаде здания школы размещена мемориальная доска в память о героической обо-

роне Петрозаводска в сентябре 1941 года. Над центральным входом в школу размещен бан-

нер «Будущее начинается здесь и сейчас»; 

 на фасаде и в холлах школы размещен макет бренда Национального проекта «Образование»; 

 входная зона оформлена стендами с государственной символикой. Стенд по патриотиче-

скому воспитанию отображает информацию о государственных символах Российской Феде-

рации: герб, гимн и флаг. На стенде также размещены портреты президента, министра про-

свещения РФ, главы РК, главы Петрозаводского городского округа, Министра образования и 

спорта РК, директора школы. Кроме того, входная зона оформлена информационной ЖК – 

панелью, на которой размещены ролики о школе (строительство, открытие, интересные и 
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важные события) и стендом о национальном проекте «Образование», «облаком слов» - Аз-

бука школы 55; 

 холлы и рекреации 1 этажа оформлены информационными зонами «Безопасность на доро-

гах», «Пожарная безопасность», «Страничка МЧС», «Комфортная и безопасная среда школы 

– залог здоровья и безопасности обучающихся». 

 стены школы оформлены мотивирующими надписями: «Ты не узнаешь, на что ты способен, 

пока не попробуешь», «Улыбнись, тебе это идет», «Сегодня самый счастливый день в твоей 

жизни» и др.;  

 оформление интерьера школьных помещений в рамках проекта «Мотивационное простран-

ство «Будущее начинается здесь и сейчас», «Сочиняй мечту»; «Площадь Искусств», «Лест-

ница Успеха»;  

 размещение на стенах школы, Площади Искусств, инфозонах регулярно сменяемых экспози-

ций: творческих работ школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потен-

циал, а также знакомящих их с работами друг друга; картин определенного художественного 

стиля, знакомящего школьников с разнообразием эстетического осмысления мира; подго-

товка к ГИА и ЕГЭ; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в школе (прове-

денных ключевых делах, интересных экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.);  

 в школе установлен музыкальный звонок: на урок – мелодия из произведений Моцарта, с 

урока – музыка Баха. В столовой во время перемен, на которых организованы завтраки и 

обеды звучит классическая музыка;  

 озеленение пришкольной территории: разбивка клумб, посадка и уход за сквером «Рябиновое 

детство», рябиновой аллеей на улице Защитников Донбасса, оборудование оздоровительно-

рекреационных зон, позволяющих разделить свободное пространство школы на зоны актив-

ного и тихого отдыха;  

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе со 

школьниками своих классов, позволяющее учащимся проявить свои фантазию и творческие 

способности, создающее повод для длительного общения классного руководителя со своими 

детьми (школьный проект «Украсим школу вместе»);  

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных событий 

(праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, 

конференций и т.п.) школьный проект «Украсим школу вместе»;  

 совместная с детьми популяризация особой школьной символики (флаг школы, гимн школы, 

эмблема школы, логотип, элементы школьного костюма и т.п.), используемой как в школь-

ной повседневности, так и в торжественные моменты жизни образовательной организации – 

во время праздников, торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных про-

исходящих в жизни школы знаковых событий;  

 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-эстетической 

среды (инфозоны, выставки, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы, ее 

традициях, правилах. 

Модуль «Здоровый образ жизни» 

Один из приоритетов программы воспитания - междисциплинарная задача формирова-

ния здорового образа жизни школьников. В этой связи, забота о здоровье выдвигается в качестве 
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приоритета внутренней политики Российской Федерации, о чем свидетельствует реализуемый 

Правительством РФ, национальный проект «Здоровье». 

Создание здоровьесберегающей школьной среды предполагает развитие знаний, устано-

вок, личностных ориентиров и норм здорового образа жизни с целью сохранения, и укрепления 

физического, психического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных со-

ставляющих личности.  

Данная работа осуществляется через:  

 использование здоровьесберегающих и здоровье формирующих технологий в управлении, 

обучении и воспитании. Рациональная организация учебной и внеурочной деятельности.  

 совершенствование системы физкультурно-оздоровительных мероприятий, рационального 

питания, комфортной образовательной среды, системы безопасности и антитеррористиче-

ской защищенности, охраны труда. 

 пропаганду здорового образа жизни, формирование ответственного отношения к своему здо-

ровью и здоровью окружающих как к важнейшей ценности через планирование общешколь-

ных мероприятий и реализации плана работы школьного спортивного клуба. 

 координацию деятельности всех управленческих единиц и структур по обеспечению безопас-

ности обучающихся и работников школы во время их урочной и внеурочной деятельности по 

направлениям: санитарно–эпидемиологическое, психологическое, охрана труда и сохране-

ние здоровья обучающихся и сотрудников школы. 

 развитие службы медико-психологической помощи обучающимся и педагогам, формирова-

ние культуры безопасности участников образовательного процесса (в т.ч. психологической).  

 проведение просветительско-воспитательной работы со всеми участниками образователь-

ного процесса, направленной на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни.  

 меры медицинской профилактики и динамического наблюдения за состоянием здоровья уча-

щихся.  

 организацию сбалансированного горячего питания.  

 формирование здорового и безопасного образа жизни, элементарных правил поведения в экс-

тремальных ситуациях.  

 внедрение современных дизайнерских решений, обеспечивающих комфортную школьную 

среду.  

 развитие медико-психологической помощи учащимся с ограниченными возможностями здо-

ровья.  

Основные задачи, решаемые в рамках данного направления: 

 отработать систему выявления уровня здоровья учащихся школы и целенаправленного от-

слеживания его в течение всего времени обучения.  

 создать условия для обеспечения охраны здоровья обучающихся, их развития и формирова-

ния здорового образа жизни.  

 пропагандировать преимущества здорового образа жизни, расширение кругозора в области 

физической культуры и спорта. ⎯ организовать систему профилактических работ по преду-

преждению детского травматизма на дорогах, предотвращению роста заболеваемости обуча-

ющихся школы.  

 просвещать родителей в вопросах сохранения здоровья детей. 
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Модуль «Школьное медиа» 

Цель школьных медиа – развитие коммуникативной культуры школьников, формирова-

ние навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации учащихся.  

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих видов и 

форм деятельности: 

 школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа информаци-

онно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и 

мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, 

вечеров, дискотек; 

 школьная интернет-группа – разновозрастное сообщество обучающихся и педагогических 

работников, поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую группу в социаль-

ных сетях с целью освещения деятельности образовательной организации в информацион-

ном пространстве, привлечения внимания общественности к школе, информационного про-

движения ценностей школы и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой 

обучающимися, педагогическими работниками и родителями могли бы открыто обсуждаться 

значимые для школы вопросы. 

 участие школьников в региональных или всероссийских конкурсах школьных медиа. 

Модуль «Школьный музей» 

Музей обороны г. Петрозаводска «Знать, чтобы помнить! Помнить, чтобы жить!»» – 

структурное подразделение, входит в систему МОУ «Средняя школа № 55» и функционирует 

по следующим направлениям:  

− военно-патриотическому;  

− гражданско-патриотическому.  

Работа музея строится в соответствии с разработанной программой, которая создана с учетом 

интересов и потребностей детей, их возрастных особенностей.  

В музее создана экспозиция «Защитники Донбасса – наши земляки». 

Цель: Патриотическое воспитание учащихся, реализация их прав на полноценное духов-

ное и нравственное развитие через целенаправленную деятельность музея. 

 Специфика школьного музея в том, что это музей особого типа, он является, во-первых, 

образовательным музеем, где задачи обучения и воспитания, в том числе во внеурочное время, 

имеют решающее значение, и, во-вторых, адресным музеем, для которого приоритетной явля-

ется детская аудитория. В школьном музее может быть наиболее последовательно воплощена 

идея сотворчества учащихся, учителей и родителей. Привлечение учащихся к поисковой и ис-

следовательской деятельности позволяет сделать детей заинтересованными участниками про-

цесса, т.е. субъектами, а не объектами воспитания.  

Основные задачи, решаемые в рамках данного направления:  

1. Формирование и развитие личности гражданина и патриота России, способного выполнять 

гражданские обязанности в мирное и военной время.  

2. Формирование и развитие личности с широким мировоззренческим кругозором, с развитым 

интеллектом, с высоким уровнем знаний, личности, от интеллектуального, политического, 

культурного уровня которой во многом зависит будущее общества.  

Основные направления деятельности музея:  
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 Работа с музейным фондом (поиск и отбор предметов музейного значения; учет, изучение, 

систематизация и хранение музейных предметов).  

 Организационная деятельность (оформление и оборудование школьного музея, создание по-

стоянных и передвижных экспозиций в музее и школе, развитие клубной работы и др.). По-

исковая и научно-исследовательская работа.  

 Экскурсионно-просветительская работа.  

 Развитие сетевого взаимодействия. 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Профилактика девиантного поведения обучающихся, конфликтов между обуча-

ющимися, обучающимися и педагогами — направление деятельности в школе, целью 

которого является создание условий для успешного формирования и развития личност-

ных ресурсов, способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций 

и влияющих на повышение устойчивости участников образовательных отношений к не-

благоприятным факторам.  

Ежегодно в марте в школе проводится Единый день профилактики правонару-

шений. 

В школе действует Совет профилактики правонарушений несовершеннолетних. 

Цель работы Совета - управление процессом профилактики социально опасного поло-

жения учащихся школы. 

Основные задачи деятельности Совета: 

беспечить защиту прав и законных интересов несовершеннолетних. 

нализировать эффективность деятельности образовательного учреждения по первичной 

профилактике социально опасного положения. 

беспечить выявление несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении 

и группе риска и организовать индивидуально-ориентированную коррекционную работу с 

ними. 

рганизовать конструктивное взаимодействие с родителями по коррекции риска социально 

опасного положения несовершеннолетних. 

Для избегания ситуации психологического давления на родителей, состав Совета профи-

лактики не многочисленный: председатель (директор школы), заместитель директора по воспи-

тательной работе, классный руководитель учащегося, при необходимости, социальный педагог, 

психолог или инспектор милиции (3-4 человека). Состав Совета утверждаются директором 

школы. Совет подотчётен директору школы и КДН.  

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях фор-

мирования и поддержки безопасной и комфортной среды в школе предусматривает: 

 целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в школе эффективной 

профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успеш-

ной воспитательной деятельности; 

 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения безопас-

ности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по 

разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

135 

 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами педа-

гогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, конфликто-

логов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, правоохранительных орга-

нов, опеки и т. д.);  

 разработку и реализацию в школе профилактических программ, направленных на работу как 

с девиантными обучающимися, так и с их окружением, сообществами класса, сверстников, 

школы в целом, организацию межведомственного взаимодействия; 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы профилакти-

ческой направленности социальных и природных рисков, реализуемые в школе и в социо-

культурном окружении с обучающимися, педагогами, родителями (антинаркотические, анти-

алкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, профилактика вовлечения в 

деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, религиозные объ-

единения, культы, субкультуры, безопасность дорожного движения, безопасность на воде, на 

транспорте, противопожарная безопасность, гражданская оборона, антитеррористическая, 

антиэкстремистская безопасность и т. д.); 

 организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, разви-

тие у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воз-

действию, групповому давлению; 

 поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности жизнедея-

тельности в школе, профилактики правонарушений, девиаций, организация деятельности, 

альтернативной девиантному поведению — познание (путешествия), испытание себя (по-

ходы, спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе профессио-

нальная, религиозно-духовная, благотворительная, искусство и др.); 

 предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления, рас-

ширения, влияния в школе маргинальных групп обучающихся (оставивших обучение, крими-

нальной направленности, агрессивного поведения и др.);  

 поддержка и профилактика расширения групп детей, семей обучающихся, требующих специ-

альной психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, соци-

ально запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, дети с ОВЗ и т. д.).  

 проведение социально-психологического тестирования обучающихся в целях раннего выяв-

ления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ.  

 

Модуль «Социальное партнёрство» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства МОУ «Средняя школа 

№55» при соблюдении требований законодательства Российской Федерации предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспи-

тания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, 

региональные, школьные праздники, «Университетские субботы», «Дни профессионали-

тета», Библионочь в школе, «Культурная суббота» и т. п.); 

 участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, внеурочных 

занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 
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 проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, внешкольных меро-

приятий, акций воспитательной направленности; 

 открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, совместные), 

куда приглашаются представители организаций-партнёров, на которых обсуждаются актуаль-

ные проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального образования, региона, страны;  

 социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, педаго-

гами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, тру-

довой и т. д. направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование 

окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

 

Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ организуемого в МОУ «Средняя школа №55» воспитательного процесса 

проводится с целью выявления основных проблем школьного воспитания и последующего их 

решения.  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с при-

влечением (при необходимости и по решению администрации образовательной организации) 

внешних экспертов.  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в школе, являются:  

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий экс-

пертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс;  

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и раз-

нообразие деятельности, характер общения и отношений между школьниками и педагогами;  

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педа-

гогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей вос-

питательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми 

деятельности;  

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития школьников, 

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие школьников – это 

результат как социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими соци-

альными институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей.  

Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательного процесса 

являются следующие:  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников.  

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по вос-

питательной работе (советником директора по воспитательной работе при наличии) с последу-

ющим обсуждением результатов на методическом объединении классных руководителей или 

педагогическом совете.  
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Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосре-

дотачивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся 

удалось решить за прошедший учебный год? какие проблемы, затруднения решить не удалось 

и почему? какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит работать педагоги-

ческому коллективу? 

В числе показателей должны быть: 

 Доля учащихся, включенных в проекты различной направленности.  

 Достижения обучающихся в различных олимпиадах, конкурсах, конференциях. 

 Мониторинг удовлетворенности обучающихся организацией жизнедеятельности школы –раз 

в год. 

 Мониторинг удовлетворенности родителей организацией жизнедеятельности школы – раз в 

год. 

 Анализ воспитательной работы за каждое полугодие. 

 Воспитательная деятельность педагогов. 

 Органайзер (папка) классного руководителя. 

 Самоанализ классного руководителя. 

 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых. 

 Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельно-

сти обучающихся и взрослых.  

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе, педагогом-орга-

низатором, классными руководителями с привлечением актива родителей (законных представи-

телей) обучающихся, актива совета обучающихся. Способами получения информации о состоя-

нии организуемой совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут 

быть анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. Результаты обсуждаются 

на заседании методических объединений классных руководителей или педагогическом совете. 

Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством: 

 проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

 деятельности классных руководителей и их классов; 

 реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

 организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

 внешкольных мероприятий;  

 создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

 взаимодействия с родительским сообществом; 

 деятельности ученического самоуправления; 

 деятельности Совета профилактики; 

 реализации потенциала социального партнерства; 

 деятельности по профориентации обучающихся; 
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 действующих в школе детских общественных объединений; 

 работы школьных медиа; 

 работы школьного музея (музеев); 

 работы школьных спортивных клубов; 

 работы школьного театра (театров); 

публичное поощрение лучших классных руководителей и педагогов-предметников, внесших су-

щественный вклад в воспитательную работу в школе. 

 

3. Ресурсное обеспечение воспитательного процесса в образовательной организации  

Для анализа ресурсного обеспечения воспитательного процесса в школе необходимо со-

ставить Справку о ресурсном обеспечении воспитательного процесса - в конце учебного года. 

Итогом анализа организуемого в школе воспитательного процесса является перечень вы-

явленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект 

направленных на это управленческих решений.  

Аналитическая справка заместителя директора по ВР по итогам полугодия и года. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу.  

Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителем директора 

по воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитательной работа при 

наличии) в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или 

иным коллегиальным органом управления в школе. 

Анализ возможностей и ресурсов МОУ «Средняя школа № 55» для реализации про-

граммы воспитания позволил составить SWOT-анализ деятельности школы, определить страте-

гические направления ее развития на 2022-2026 гг. SWOT-анализ потенциала развития образо-

вательного учреждения позволяет предположить, что в настоящее время МОУ «Средняя школа 

№ 55» располагает учебно-воспитательными ресурсами, способными удовлетворить запрос на 

получение качественного продукта, востребованного родителями и социумом. Для реализации 

Программы воспитания школа имеет соответствующее воспитательное, учебно-методическое, 

материально-техническое и кадровое обеспечение.  

Педагогический коллектив готов к внедрению образовательный процесс школы иннова-

ционных программ и технологий, актуальных для развития системы образования.  

Самоанализ деятельности МОУ «Средняя школа №55»» показывает соответствие совре-

менным требованиям организационно-правового и методического обеспечения воспитательной 

деятельности, структуры и системы управления, реализации образовательных программ, оценки 

качества образования, условий образовательного процесса в школе в целом отвечают современ-

ным требованиям. Проведенный анализ, предваряющий реализацию рабочей программы воспи-

тания, позволит оценить внешние и внутренние возможности и риски, сориентировать страте-

гию развития школы на внутренний потенциал, инновационные технологии обучения и воспи-

тания. 

Перечень тематических классных мероприятий и классных часов  

Начальное общее образование (1-4 классы) 

Месяц Тематика Сроки 
Форма  

проведения 
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сен-

тябрь 

Тематический классный час «Государственные символы России» 

(Методические рекомендации «Об использовании государствен-

ных символов Российской Федерации при обучении и воспитании 

детей и молодежи в образовательных организациях, а также ор-

ганизациях отдыха детей и их оздоровления» Минпросвещения 

России от 15.04.2022 №СК-295/06) 

По плану 

школы 
Классный час 

Тематический урок «Урок Победы» 01.09 Классный час 

Тематический классный час «Правила внутреннего распорядка в 

школе. Наша безопасность. Коронавирус и его профилактика» 
01.09 Классный час 

Тематический классный час «День солидарности в борьбе с терро-

ризмом. Действия по сигналу населения по сигналу «Внимание 

всем» и по сигналу о срочной эвакуации» 

03.09 Классный час 

Единый день детской дорожной безопасности. Классный час по 

ПДД (в соответствии с рекомендованной тематикой) 

По плану 

школы 
Классный час 

«Урок День МИРА» 21.09 Классный час 

Тематический классный час по правовому воспитанию и профи-

лактике коррупции (в соответствии с рекомендованной тематикой) 

В течение 

месяца 
Классный час 

Экскурсия в музей (в соответствии с планом классного руководи-

теля) 

В течение 

месяца 
Экскурсия 

октябрь 

Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет 
По плану 

школы 
Классный час 

Классный час по ПДД (в соответствии с рекомендованной темати-

кой) 

В течение 

месяца 
Классный час 

Всероссийский урок «Экология и энергосбережение» 
По плану 

школы 
Классный час 

Классный час, посвящённый Дню Гражданской обороны «Как ве-

сти себя в чрезвычайных ситуациях» 

По плану 

школы 
Классный час 

Классный час по правилам пожарной безопасности (в соответ-

ствии с рекомендованной тематикой) и правилам поведения на 

осенних каникулах 

Перед ка-

никулами 
Классный час 

Посещение театра, выставки 

(в соответствии с планом классного руководителя) 

В течение 

осенних 

каникул 

культпоход 

ноябрь 

Тематический классный час «День народного единства» 
По плану 

школы 
Классный час 

Тематический классный час, посвящённый Международному дню 

толерантности 

«Все мы разные, но все мы заслуживаем счастья» (5-6 классы), 

«Нации и межнациональные отношения» (7-9 классы) 

По плану 

школы 
Классный час 

Тематический классный час, посвящённые Международному дню 

отказа от курения 

По плану 

школы 
Классный час 

Классный час (в соответствии с планом классного руководителя) 
В течение 

месяца 
Классный час 

Тематическое классное мероприятие, посвящённое Дню матери ноябрь 
Праздник, кон-

курс, встреча 

декабрь 
Дню неизвестного солдата 

День Героев Отечества  
03.- 09.12 Классный час 
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Тематическая беседа, посвящённая Дню Конституции РФ 
По плану 

школы 
Беседа 

Тематический классный час, посвящённый Международному дню 

борьбы с коррупцией (в соответствии с рекомендованной темати-

кой) 

По плану 

школы 
Классный час 

Классный час по ПДД (в соответствии с рекомендованной темати-

кой) 

В течение 

месяца 
Классный час 

Классный час по правилам пожарной безопасности (в соответ-

ствии с рекомендованной тематикой) и правилам поведения во 

время новогодних мероприятий и зимних каникулах 

Перед ка-

никулами 
Классный час 

Новогодний праздник в классе 
По плану 

школы 
Праздник 

январь 

Урок мужества и воинской славы, посвященный полному осво-

бождению Ленинграда от фашистской блокады  

По плану 

школы 
Классный час 

Тематический классный час «Ложное сообщение о террористиче-

ской угрозе – шутка, смех или слезы?» (5-7 классы), «Администра-

тивная и уголовная ответственность за экстремизм и терроризм» 

(8-9 классы) 

По плану 

школы 
Классный час 

Беседа «Осторожно, гололёд! Опасность простудных заболева-

ний» 

В течение 

месяца 
Беседа 

Экскурсия в музей военно-патриотической направленности 
В течение 

месяца 
Экскурсия 

февраль 

Всемирный День безопасного Интернета. Тематический классный 

час 

По плану 

школы 
Классный час 

Классный час по ПДД (в соответствии с рекомендованной темати-

кой) 

В течение 

месяца 
Классный час 

Тематическое мероприятие в классе, посвящённое Дню защитника 

Отечества 

По плану 

класса 

Праздник, вик-

торина, конкурс, 

встреча 

Классный час (в соответствии с планом классного руководителя) 
В течение 

месяца 
Классный час 

Тематический классный час по правовому воспитанию и профи-

лактике коррупции (в соответствии с рекомендованной тематикой) 

В течение 

месяца 
Классный час 

Посещение театра, выставки  

(в соответствии с планом классного руководителя) 

В течение 

месяца 
культпоход 

март 

Тематическое мероприятие в классе, посвящённые Международ-

ному женскому дню 

По плану 

класса 

Праздник, вик-

торина, конкурс, 

встреча 

Тематическая беседа, посвящённая Дню воссоединения Крыма с 

Россией  

По плану 

школы 
Беседа 

Классный час по ПДД (в соответствии с рекомендованной темати-

кой) 

В течение 

месяца 
Классный час 

Классный час по правилам пожарной безопасности (в соответ-

ствии с рекомендованной тематикой) и правилам поведения на ве-

сенних каникулах 

Перед ка-

никулами 
Классный час 
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апрель 

Тематическое мероприятие в классе в рамках Недели финансовой 

грамотности 

По плану 

школы 

Игра, диспут, 

круглый стол 

Тематический классный час «День экологических знаний» 
По плану 

школы 
Классный час 

Классный час «Гагаринский урок «Космос – это мы» 
По плану 

школы 
Классный час 

Тематический классный час «Терроризм и безопасность человека 

в современном мире» 

По плану 

школы 
Классный час 

Экскурсия в музей (в соответствии с планом классного руководи-

теля) 

В течение 

месяца 
Экскурсия 

май 

Урок мужества и воинской славы, посвященный Дню Победы со-

ветского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.  

По плану 

школы 
Классный час 

Тематическое мероприятие в классе, посвящённые Дню семьи 
По плану 

класса 
Игра, праздник 

Единый день детской дорожной безопасности. Классный час по 

ПДД (в соответствии с рекомендованной тематикой) 

По плану 

школы 
Классный час 

Тематический классный час, посвящённые Международному дню 

детского телефона доверия  

(совместно с социальным педагогом, педагогом-психологом) 

По плану 

школы 
Классный час 

Классный час по правилам пожарной безопасности (в соответ-

ствии с рекомендованной тематикой) и правилам поведения на лет-

них каникулах 

Перед ка-

никулами 
Классный час 

 

Примерная тематика классных часов по правовому воспитанию 

 и противодействию коррупции 

1-2 класс 

1. Что такое долг и ответственность? 

2. Кто такой настоящий гражданин? 

3. Наши права – наши обязанности. 

4. Ты и твои друзья. 

5. Откуда берутся запреты. 

6. Закон и необходимость его соблюдения. 

3-4 класс 

1. Коррупция как социально-историческое явление. 

2. Моральный выбор – это ответственность. 

3. По законам справедливости. 

4. Ранний подросток и закон. 

5. Что такое равноправие? 

6. Деньги – плохой хозяин или хороший слуга? 

 

Тематика классных часов по антитеррористическому просвещению несовершеннолет-

них в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма. 

1 класс 
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1. Действия по сигналу «Внимание всем» и по сигналу эвакуации. 

2. «4 ноября – день народного единства и согласия». 

3. «Как вести себя в чрезвычайных ситуациях». 

4. «Как не стать жертвой преступления». 

2 класс 

1. Действия по сигналу «Внимание всем» и по сигналу эвакуации. 

2. «Сила России в единстве народа». 

3. «Как вести себя в чрезвычайных ситуациях». 

4. «Правила личной безопасности». 

3 класс 

1. Действия по сигналу «Внимание всем» и по сигналу эвакуации. 

2. «4 ноября – день народного единства и согласия». 

3. «Как вести себя в чрезвычайных ситуациях». 

4. «Правила поведения в толпе». 

4 класс 

1. Действия по сигналу «Внимание всем» и по сигналу эвакуации. 

2. «Проблемы межнациональных отношений». 

3. «Как вести себя в чрезвычайных ситуациях». 

4. «Правила поведения при захвате в заложники». 

 

 

Тематика классных часов по ПДД 

1 класс 

1. Мой безопасный маршрут в школу. 

2. Движение ЮИД (юные инспектора движения) – история и современность. 

3. Всемирный День памяти жертв дорожно-транспортных происшествий (ДТП) 

4. Безопасность на дорогах в тёмное время суток. Акция «Засветись. Носи свето-

возвращатель!» 

5. История появления автомобиля. 

6. Последствия дорожно-транспортных происшествий (ДТП). 

7. Культура поведения в общественном транспорте. 

8. Управление велосипедом. Предупреждающие сигналы велосипедиста. 

9. Правила дорожной безопасности во время летних каникул. 

2 класс 

1. Внимание на дороге – ключ к безопасности. 

2. Порядок движения транспортных средств. 

3. Всемирный День памяти жертв дорожно-транспортных происшествий (ДТП) 

4. Правила перехода проезжей части после выхода из маршрутных транспортных средств. 

5. Основные ошибки участников дорожного движения. 

6. Безопасность на железнодорожном транспорте. 

7. Правила движения пешеходов в жилой зоне. 

8. Требования к техническому состоянию велосипеда. 

9. Правила дорожной безопасности во время летних каникул. 
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3 класс 

1. Права и обязанности пешеходов.  

2. Причины дорожно-транспортных происшествий.  

3. Всемирный День памяти жертв дорожно-транспортных происшествий (ДТП) 

4. Тормозной путь автомобиля. 

5. Правила проезда перекрестков. 

6. Профессия – инспектор ГИБДД. 

7. Зоны скрытой видимости на дороге. 

8. ПДД для велосипедистов старше 14 лет. 

9. Правила дорожной безопасности во время летних каникул. 

4 класс 

1. Правила дорожного движения – закон РФ. 

2. Ответственность пешеходов за нарушение ПДД. 

3. Всемирный День памяти жертв дорожно-транспортных происшествий (ДТП). 

4. Автомобильная аптечка: состав и примечание. 

5. Правила движения автомобилей в жилой зоне. 

6. ОРУД – ГАИ – ГИБДД – история Госавтоинспекции. 

7. «Слепая зона» при движении велосипедистов. 

8. Права и обязанности водителей. 

9. Правила дорожной безопасности во время летних каникул. 

 

Тематика классных часов и бесед по ППБ: 

1 класс 

1. Основные факторы пожара. Наиболее частые причины пожара.  

2. Наиболее доступные средства тушения огня. Что нельзя делать при пожарах. Какие горящие 

предметы нельзя тушить водой.  

3. Правила и способы эвакуации при пожаре. Действия при пожаре в школе. 

4. Первая помощь при отравлении угарным и бытовым газом.  

2 класс 

1. Правила пожарной безопасности в лесу. Как уберечься от поражения молнией 

2. Действия при пожаре в школе. 

3. Правила пожарной безопасности в жилых домах  

4. Оказание первой помощи пострадавшему при поражении электрическим током.  

3 класс 

1. Действия при пожаре в школе. 

2. Понятие и классификация лесного и торфяного пожаров. Причины возникновения лесных, 

торфяных пожаров и их последствия.  

3. Общие правила наложения повязок.  

4. Наложение повязок  

4 класс 

1. Действия при пожаре в школе. 

2. Пожары. Взрывы. Условия, причины, последствия возникновения пожаров и взрывов.  
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3. Действия при пожаре в общественном месте.  

 

  

2.4. Программа коррекционной работы  

Пояснительная записка  

Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) с задержкой пси-

хического развития (ЗПР) образования является одним из основных и неотъемлемых условий 

их успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, эффек-

тивной самореализации в различных видах учебной и социальной деятельности.  

Программа коррекционной работы — это комплексная программа по оказанию по-

мощи детям с ЗПР в освоении адаптированной основной образовательной программы началь-

ного общего образования.  

Категория детей с ЗПР — наиболее многочисленная среди детей с ОВЗ, неоднородная 

по составу группа школьников. Группа обучающихся с ЗПР объединяет детей с нарушениями 

нормального темпа психического развития и пограничных форм интеллектуальной недоста-

точности.  

При организации психолого-педагогического сопровождения ребёнка с ЗПР в образо-

вательном процессе необходимо опираться на типологию, которая должна носить педагоги-

чески ориентированный характер. Именно ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ предлагает 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; коррекционная 

помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной 

сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправлен-

ное формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции 

деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи.  

В связи с этим, наряду с правильным подбором форм и методов обучения, становится 

особенно важной организация эффективного коррекционного процесса в условиях образова-

тельного пространства. Коррекционное воздействие направлено на обеспечение развития ко-

гнитивно-познавательной, мотивационно-регулятивной, эмоционально- волевой, личностной 

сфер развития младшего школьника и формирование социальных компетенций у ребенка с 

ЗПР.  

Программа коррекционной работы МОУ «Средняя школа №55» на основе требований 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образова-

ния, Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образо-

вания обучающихся с ОВЗ, Федерального закона «Об образовании в РФ», Закона РФ «Об 

основных гарантиях прав ребенка», Конвенции ООН о правах ребенка, СанПиН, Устава учре-

ждения.  

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 

сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной работы для 

каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на 

основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии).  

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной 

помощи обучающимся с ЗПР в освоении ФАОП НОО, коррекция недостатков в физическом 

и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация.  
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Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарноэпидемиологических 

требований).  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных не-

достатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

 создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей обу-

чающихся с ЗПР;  

 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического сопровож-

дения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей;  

 оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО;  

 возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учеб-

ного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию представлений об 

окружающем мире и собственных возможностях.  

 

Программа коррекционной работы содержит:  

 перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, обеспечива-

ющих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, и осво-

ение ими АООП НОО;  

 систему комплексного психолого-педагогического и социального сопровождения обучаю-

щихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего психолого-педагогиче-

ское обследование обучающихся с целью выявления особых образовательных потребно-

стей обучающихся, мониторинг динамики развития и успешности в освоении АООП НОО, 

корректировку коррекционных мероприятий;  

 механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий педаго-

гических работников, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, ме-

дицинских работников организации и других организаций, специализирующихся в области 

семьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности;  

 планируемые результаты коррекционной работы.  

 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, от-

ражающие ее основное содержание:  

 диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования обуча-

ющихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-педагогической по-

мощи; 

 коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в психофизическом 

развитии обучающихся с ЗПР;  

 консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации;  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
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 информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для обучающихся с 

ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений - обучающимися, их родителями 

(законными представителями), педагогическими работниками.  

Коррекционная работа должна включать систематическое психолого-педагогическое 

наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию индивидуаль-

ного маршрута комплексного психолого-педагогического сопровождения каждого обучаю-

щегося с ЗПР на основе психолого-педагогической характеристики, составленной по резуль-

татам изучения его особенностей и возможностей развития, выявления трудностей в овладе-

нии содержанием начального общего образования, особенностей личностного развития, меж-

личностного взаимодействия с детьми, взрослыми.  

Основными направлениями в коррекционной работе являются:  

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

 развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  

 развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психи-

ческих функций;  

 развитие зрительно-моторной координации;  

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  

 коррекция нарушений устной и письменной речи;  

 обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью предупрежде-

ния негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения 

мотивации к школьному обучению.  

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного про-

цесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-развиваю-

щих занятиях, где осуществляется коррекция нарушений психофизического развития обуча-

ющихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в 

освоении АООП НОО в целом.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 

НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое сопровожде-

ние, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответ-

ствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 

преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких затрудне-

ний в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся 

с ЗПР направляется на ПМПК для комплексного психолого-педагогического обследования с 

целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению.  

 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются:  

 оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, 

обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами различного про-

филя; 

 социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие образова-

тельной организации с внешними ресурсами.  
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Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют специ-

алисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педа-

гог дополнительного образования. Предпочтительно наличие специалистов в штате органи-

зации. При необходимости Программу коррекционной работы может осуществлять специа-

лист, работающий в иной организации (центрах психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи, ПМПК и других).  

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы спе-

циального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, организа-

ционные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что способствует ре-

ализации и развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с ЗПР и удовле-

творению их особых образовательных потребностей.  

Программа коррекционной работы содержит: цель, задачи, программы коррекцион-

ных курсов, систему комплексного психолого-педагогического обследования обучающихся, 

основные направления (диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, ин-

формационно-просветительское), описание специальных условий обучения и воспитания 

обучающихся с ЗПР, планируемые результаты освоения программы коррекционной работы, 

механизмы реализации программы.  

  
Цель программы: создание системы комплексного психолого–педагогического сопро-

вождения процесса освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, учитывающего их особые об-

разовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцирован-

ного подхода в образовательном процессе, как средство коррекции недостатков психического, 

познавательного, речевого и физического развития детей младшего школьного возраста и  

средство их социальной адаптации.  

  
Задачи программы коррекционной работы определены в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ и АООП НОО обучающихся с ЗПР:  

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в психическом и физи-

ческом развитии;  

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи с уче-

том особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей и ресурсов 

обучающихся с ЗПР в соответствии с рекомендациями психолого- педагогической комис-

сии;  

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация индивидуальных и 

групповых занятий с учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизи-

ческого развития индивидуальных возможностей обучающихся с ЗПР;  

 повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегрировании 

в образовательный процесс;  

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с ЗПР;  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 

методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам, свя-

занным с воспитанием и обучением их детей.  
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Принципы реализации программы коррекционной работы для обучающихся с ЗПР 

выстраиваются в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ:  

 принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение к ребенку с ЗПР 

работников организации, призванных оказывать каждому школьнику помощь в развитии с 

учетом его индивидуальных образовательных потребностей на основе эмоционального кон-

такта, практического взаимодействия и совместного осмысления происходящих событий;  

 принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционно- воспитатель-

ной работы: целей и задач, направлений и содержания, форм, методов и приемов организа-

ции, взаимодействия участников;  

 принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяже-

нии обучения школьников с учетом изменений в их личности;  

 принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной ра-

боты с учетом особых образовательных потребностей и возможностей психофизического 

развития обучающихся с ЗПР;  

 принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает необходимость всесто-

роннего изучения обучающихся, предоставления квалифицированной помощи специалистов 

разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психо-

физического развития на основе использования всего многообразия методов, техник и прие-

мов коррекционной работы;  

 принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств обеспечивает взаимо-

действие специалистов психолого-педагогического и медицинского блоков в деятельности 

по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы;  

 принцип сотрудничества с семьёй основан на признании семьи как важного участника кор-

рекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и 

успешность его интеграции в общество.  

Коррекционная работа осуществляется в форме внеурочной организации деятельности 

обучающихся начальной школы, как часть системы образовательного процесса. Внеурочная 

деятельность является обязательной частью учебного плана, формируемой участниками об-

разовательного процесса.  

В процессе коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ЗПР используются 

следующие формы и методы:  

1) индивидуальные и групповые занятия;  

2) перцептивные методы – наглядные, практические;  

3) логические методы (интеллектуальная деятельность);  

4) гностические методы – репродуктивные, проблемнопоисковые, исследовательские.  

  
2.4.1. Перечень, содержание и план реализации индивидуально ориентированных 

коррекционных мероприятий  

Программа коррекционной работы предусматривает следующие варианты получения 

образования:  

1) обучения в общеобразовательном классе,  

2) обучения в классе для детей с ОВЗ,  



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

149 

 

3) обучение по индивидуальной программе, возможность использования надомной и (или) 

дистанционной формы обучения.  

Создание условий для обучения детей с ОВЗ в школе осуществляется за счет реализа-

ции индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий (индивидуального пси-

холого-медико-педагогического сопровождения).  

  
План реализации программы  

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их ад-

ресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факто-

ров.  

Содержание работы  Организационная деятельность  

1. подготовительный этап  

- подбор методов изучения личности  

- подбор методик изучения  

- подбор психологических особенностей - подбор ме-

тодик для определения уровня обученности, обуча-

емости, воспитанности, воспитуемости  

- подбор методик изучения семьи обучающихся  

- методическая и практическая подготовка педагоги-

ческих кадров  

изучение состояние вопроса предварительное 

планирование разработка и отбор предваритель-

ного содержания методов и форм предстоящей 

деятельности  

обеспечение условий  

подбор людей,  распределение конкретных 

участников работы  

постановка задач перед исполнителями  

2. сбор информации  

- проведение  бесед, тестирования, анкетирования, экс-

пертных оценок, наблюдения, логопедического обсле-

дования  

- изучение личных дел обучающихся  

- изучение листа здоровья обучающихся  

- посещение семей обучающихся  

Консультационная помощь в процессе сбора 

и контроль за процессом сбора информации 

на входе в коррекционно-развивающую дея-

тельность  

3. систематизация информации  

- уточнение полученной информации, определение 

особенностей развития обучающегося  

- выделение группы контроля за учебно- познаватель-

ной деятельностью, за поведением, группы контроля 

за семьей обучающегося и профилем личностного 

развития,  

- выработка рекомендаций по организации учебно-вос-

питательного процесса  

Анализ результатов психолого-педагогиче-

ского обследования на входе в коррекционно-

развивающую работу  

анализ состояния здоровья обучающихся  

планирование коррекционно-развивающей де-

ятельности  

4. проведение коррекционно-развивающей деятельности  

- включение  коррекционно-развивающих занятий в 

учебно-воспитательное планирование, привлечение к 

работе других специалистов  

- работа с родителями  

Помощь в процессе реализации коррекци-

онно-развивающей работы  

Контроль за проведением работы  

Проведение занятий специалистами  

5. сбор информации  
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проведение бесед, тестирования, анкетирования, экс-

пертных оценок, наблюдения, логопедического обследо-

вания  

Консультативная помощь в процессе сбора ин-

формации;  

контроль за сбором информации на входе в  

коррекционно-развивающую деятельность  

6. систематизация потока информации  

уточнение полученной информации оценка динамики 

развития  

Анализ хода результатов коррекционно-разви-

вающей работы;  

подведение итогов  

7. завершение работы  

- отбор оптимальных методов, форм, средств, спо-

собов, приёмов, взаимодействия педагогов с обучающи-

мися, родителями  

- повышение проф.подготовки педагогов  

- перспективное планирование  

Обобщение опыта работы: подведение итогов, 

планирование дальнейшей работы  

  

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса:  

 через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и диффе-

ренцированный подход, несколько сниженный темп обучения,  

 структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и сознатель-

ность в обучении);  

 в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных коррекционно-раз-

вивающих индивидуальных и групповых занятий;  

 в рамках психологического   и социально-педагогического сопровождения обучающихся.  

  
Направления и содержание коррекционной работы  

Индивидуально ориентированные коррекционные мероприятия включают следующие 

направления работы, отражающие ее основное содержание:  

1) диагностическая работа  

2) коррекционно-развивающая работа  

3) консультативная работа  

4) информационно-просветительская работа.  

Диагностическая работа:  

обеспечивает проведение комплексных обследований обучающихся с ЗПР с целью выявления 

их особых образовательных потребностей:  

 развития познавательной сферы, речевых возможностей школьника, специфических 

трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей;  

 развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;  

 определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучаю-

щегося;  

 мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП НОО;  

 рекомендации по образовательному маршруту обучающегося с ЗПР;  
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 контроль и анализ результатов коррекционной работы.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

подбор оптимальных для развития коррекционных программ/методик, методов и приёмов 

обучения в соответствии с особыми образовательными потребностями обучающегося с ЗПР;  

 составление индивидуальных программ психолого-педагогического сопровождения 

обучающегося с ЗПР;  

 организацию и проведение специалистами психолого-педагогической службы (ППС) 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, направленных на 

преодоление нарушений развития и трудностей обучения (учителя-дефектолога, учи-

теля-логопеда, педагога-психолога):  

 коррекцию и развитие высших психических функций;  

 развитие психомоторных функций и пространственно-временных представлений;  

 развитие эмоционально-волевой, личностной сферы, коммуникативных навыков обуча-

ющегося и коррекцию его поведения;  

 формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся;  

 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике об-

разовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных дей-

ствий и коррекцию отклонений в развитии;  

 социальная защита ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотрав-

мирующих обстоятельствах;  

 организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных ин-

тересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие;  

 общеоздоровительные, лечебно-воспитательные мероприятия, медикаментозное лече-

ние.  

Консультативная работа включает:  

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы 

с обучающимся, единых для всех участников образовательного процесса;  

 консультирование педагогов по выбору индивидуально-ориентированных методов и 

приёмов работы с обучающимся;  

 консультативная помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов обу-

чения ребёнка с ЗПР, оказания ему возможной помощи в освоении общеобразовательной 

программы, ознакомление родителей (законных представителей) с результатами прово-

димой коррекционно-развивающей работы.  

Информационно-просветительская работа направлена:  

 на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образова-

тельного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного 

процесса — обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогиче-

скими работниками;  

 проведение тематических мероприятий для педагогов и родителей по разъяснению ин-

дивидуально-типологических особенностей развития детей с ЗПР;  

 на оптимизацию взаимодействия всех участников образовательного процесса;  
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 на выстраивание конструктивного взаимодействия семьи и образовательной организа-

ции;  

 на повышение психолого-педагогической компетентности родителей.  

  

Система индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий 

 
Урочные мероприя-

тия 

Внеурочные 

мероприятия 

Внешкольные 

мероприятия 

Задачи мероприя-

тий 

Общеразвивающие задачи индивидуально ориентированных занятий - повышение уровня 

общего, сенсорного, интеллектуального развития, памяти, внимания, коррекции зри-

тельно-моторных и оптико-пространственных нарушений, общей и мелкой моторики. За-

дачи предметной направленности - подготовка к восприятию трудных тем учебной про-

граммы, восполнение пробелов предшествующего обучения и т.д.  

Содержание кор-

рекционных ме-

роприятий 

Развитие основных 

мыслительных опера-

ций. Развитие различ-

ных видов мышления. 

Расширение представ-

лений об окружающем 

мире и обогащение 

словаря. 

Совершенствование движений 

и сенсомоторного развития. 

Коррекция отдельных сторон 

психической деятельности. 

Расширение представлений об 

окружающем мире и обогаще-

ние словаря. Развитие речи, 

овладение техникой речи. Раз-

витие различных видов мыш-

ления. 

Коррекция нарушений в разви-

тии эмоционально- личностной 

сферы. Расширение представ-

лений об окружающем мире и 

обогащение словаря.  

Развитие речи, овладение тех-

никой речи. Развитие различ-

ных видов мышления.  

Совершенствование движений 

и сенсомоторного развития. 

Формы работы  Игровые ситуации, 

упражнения, задачи; 

коррекционные приемы 

и методы обучения; эле-

менты изотворчества, 

хореографии; валеопа-

узы, минуты отдыха; 

индивидуальная работа; 

использование развива-

ющих программ спец-

курсов; контроль меж-

личностных взаимоот-

ношений; дополнитель-

ные задания и помощь 

учителя.  

Внеклассные занятия; кружки 

и спортивные секции; индиви-

дуально ориентированные за-

нятия; культурно- массовые 

мероприятия индивидуальная 

работа; школьные праздники; 

экскурсии и ролевые игры; ли-

тературные вечера; социаль-

ные проекты; субботники; кор-

рекционные занятия.  

Консультации специалистов; 

корригирующая гимнастика и 

ЛФК; посещение учреждений 

дополнительного образования 

(творческие кружки, спортив-

ные секции); занятия в центрах 

диагностики, реабилитации и 

коррекции; поездки, путеше-

ствия, походы, экскурсии; об-

щение с родственниками; об-

щение с друзьями.  

Диагностическая 

направленность  

Наблюдение и педаго-

гическая характери-

стика основного учи-

теля, оценка зоны бли-

жайшего развития обу-

чающегося.  

Обследования специалистами 

гимназии (психолог, логопед, 

дефектолог, медработник).  

обследование, заключение 

психолого- медико-педагоги-

ческой комиссии (ПМПК).  

Коррекционная 

направленность  

Использование развива-

ющих программ спец-

курсов  

Стимуляция активной 

деятельности самого 

обучающегося.  

Организация коррекционных 

занятий, индивидуально ори-

ентированных занятий; заня-

тия со специалистами, соблю-

дение режима дня, смены 

труда и отдыха, полноценное 

питание.  

Соблюдение режима дня, 

смена интеллектуальной дея-

тельности на эмоциональную и 

двигательную, общее развитие 

обучающегося, его кругозора, 

речи, эмоций и т.д.  
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Профилактиче-

ская направлен-

ность  

Систематические ва-

леопаузы, минуты от-

дыха, смена режима 

труда и отдыха;  

Сообщение обучающе-

муся  важных объек-

тивных  сведений об 

окружающем мире, 

предупреждение нега-

тивных  тенденций раз-

вития личности.  

Смена интеллектуальной дея-

тельности на эмоциональную  

и двигательную и т.п., кон-

такты со сверстниками, педа-

гогами, специалистами 

школы.  

Социализация и интеграция в 

общество обучающегося. Сти-

муляция общения обучающе-

гося. Посещение занятий в си-

стеме дополнительного образо-

вания по интересу или форми-

ровать через занятия его инте-

ресы. Проявление родитель-

ской любви и родительских 

чувств, заинтересованность ро-

дителей в делах обучающегося.  

  

Основные этапы практического индивидуального психолого-педагогического сопровож-

дения интегрируемого ребенка в гимназии включают в себя:  

1. Выявление и анализ проблем и причин отклонений у ребенка (на уровне школь-

ного психолого-педагогического консилиума).  

2. Определение возможности интеграции конкретного ребенка, условий и форм ин-

теграции.  

3. Составление плана интегрированного обучения, включая:  

 определение вида и  объема необходимой коррекционной помощи (образовательной, ме-

дицинской и др.);  

 частоту, время и место оказания специальной коррекционной помощи специалистов;  

 оказание дополнительной специальной помощи.  

4. Проведение предварительной коррекционной работы, направленной на подго-

товку к интегрированному обучению (в условиях общеобразовательной школы (ППК):  

 с ребенком и его родителями;  

 с родителями, обучающимися и педагогами школы.  

5. Разработка индивидуальных коррекционных программ в зависимости от уровня 

знаний, возможностей и способностей ребенка (ППК).  

6. Систематическое сопровождение образовательного процесса в условиях интегра-

ции.  

7. Анализ результатов выполнения рекомендаций всеми участниками процесса ин-

теграции. Для детей выстраивается коррекционно-развивающая работа, направленная на по-

степенное увеличение меры самостоятельности, подчинение своей деятельности поставлен-

ной цели при организующей, стимулирующей помощи взрослого; переключение обучаю-

щихся на практическую деятельность с предметами или на другие облегченные задания, под-

крепляющие их веру в собственные силы.  

Этапы реализации программы  

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Этапами реализации программы коррек-

ционной работы выступают:  

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Ре-

зультатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей 

развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 
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образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического обес-

печения, материально-технической и кадровой базы учреждения.  

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятель-

ность). Результатом работы является особым образом, организованный образовательный процесс, 

имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей 

с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных (вариативных) условиях обу-

чения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.  

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно- 

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных 

условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым об-

разовательным потребностям ребёнка.  

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Ре-

зультатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и 

форм обучения, методов и приёмов работы.  

  
2.4.2. Система комплексного психолого-педагогического сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья  

Под психолого-педагогическим сопровождением понимается не просто сумма разно-

образных методов коррекционно-развивающей, профилактической, реабилитационной ра-

боты с обучающимися, а именно комплексная деятельность специалистов, направленная на 

решение задач развития, обучения, воспитания и социализации детей.  

Основная цель сопровождения - оказание помощи в решении проблем. В основе со-

провождения лежит единство четырёх функций:  

1) диагностика сущности возникшей проблемы;  

2) информация о сути проблемы и путях её решения;  

3) консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения проблемы;  

4) помощь на этапе реализации плана решения.  

Организация психолого- педагогического сопровождения включает в себя:  

1) работу психолого-педагогического консилиума;  

2) выполнение рекомендаций психолого- педагогической комиссии;  

3) оказание психологической, логопедической помощи детям с ограниченными возможно-

стями здоровья;  

4) организация индивидуальных педагогических маршрутов;  

5) организация педагогического взаимодействия.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ осуществляют учитель-лого-

пед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, классный руководитель, учитель-предметник. В 

рамках должностных обязанностей каждый из участников образовательного процесса состав-

ляет план работы по сопровождению обучающихся.  

В системе работы выделяют следующие формы:  

 проведение индивидуальной работы с обучающимися и их родителями: тематические 

беседы, посещение квартир, подготовка рекомендаций, характеристик на ПМПК;  

 проведение малых педагогических советов, административных советов; 

 ведение карт наблюдений динамики учебных навыков; 
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 посещение, взаимопосещение уроков, анализ уроков с точки зрения здоровьесбереже-

ния; 

 разработка методических рекомендаций учителю; 

 анкетирование обучающихся, диагностика; 

 обследование школьников по запросу родителей. 

 

Содержание и формы работы в данном направлении следующие:  

 наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности (еже-

дневно);  

 поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным психологом, 

медицинским работником, администрацией школы, родителями;  

 составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ОВЗ при по-

мощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются 

особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и одно-

классниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, 

основные виды трудностей при обучении ребенка;  

 составление индивидуального маршрута сопровождения обучающегося (вместе с психо-

логом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и намечаются пути 

их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп обучения, направления 

коррекционной работы;  

 контроль успеваемости и поведения обучающихся в классе;  

 формирование такого микроклимата в классе, который способствовал бы тому, чтобы 

каждый обучающийся с ОВЗ чувствовал себя комфортно;  

 ведение документации;  

 организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных инте-

ресов обучающихся, их общее развитие.  

В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребенком. 

Для одних детей на первый план выступает ликвидация пробелов в знаниях учебного матери-

ала; для других — формирование произвольной деятельности, выработка навыка самоконтроля; 

для третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики и др.  

Функции учителя и специалистов психолого-педагогического сопровождения при 

оказании поддержки обучающимся с ЗПР  

В междисциплинарную команду, осуществляющую психолого-педагогическое сопро-

вождение ребенка с ЗПР, помимо учителя входят следующие специалисты: учитель- дефекто-

лог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педагоги дополнительного обра-

зования. Все коррекционные мероприятия и мероприятия по адаптации ребенка к школе выра-

батываются и согласуются всей командой специалистов на ППк и должны быть направлены на 

достижение общих целей, наиболее важных в конкретный период.  

Основным специалистом, осуществляющим постоянное и непрерывное наблюдение, 

обучение и воспитание ребенка с ЗПР, является учитель. Поэтому именно учитель принимает 

окончательное решение при постановке коллегиальных коррекционных и образовательных за-

дач, стратегиям сопровождения и оказания комплексной помощи детям с ЗПР и их родителям 

(законным представителям).  
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Учитель-дефектолог – помощь направлена на коррекцию и развитие познавательной 

деятельности, стимуляцию психических процессов и формирования позитивной мотивации на 

познавательную деятельность.  

Учитель-логопед осуществляет работу развитию устной, письменной речи, устранению 

трудностей формирования письменной речи, профилактике нарушений чтения и письма, разви-

тию коммуникативных навыков взаимодействия с окружающими людьми.  

Педагог-психолог формирует у ребенка с ЗПР навыки взаимодействия с детьми и взрос-

лыми, развивает коммуникативные навыки, формирует социально-нравственное поведение, 

развивает когнитивные умения и способности, необходимые для успешного обучения, прово-

дит работу по коррекции нарушений в развитии эмоционально- личностной, мотивационно-ре-

гулятивной сферы и т.д.  

Функции социального педагога – осуществление взаимодействия с семьей ребенка, 

консультирование по организационным вопросам при его обучении, контроль за соблюдением 

прав ребенка в семье и школе. На основе результатов социально-педагогической диагностики 

социальный педагог определяет потребности ребенка и его семьи в сфере социальной под-

держки, а также направления помощи в адаптации ребенка в школе.  

 

Содержание программы коррекционной работы  

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятель-

ности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО.  

Диагностический модуль  

Диагностическая работа – обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием 

основной общеобразовательной программы:  

 своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;  

 раннюю (с первых дней пребывания ребенка в образовательном учреждении) диагно-

стику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;  

 комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля;  

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося, выявле-

ние его резервных возможностей;  

 изучение особенностей познавательного, речевого уровня развития;  

 изучение особенностей развития эмоционально-волевой и личностных особенностей, 

мотивационно-регулятивных сфер обучающихся с ЗПР;  

 изучение социальной ситуации развития  и условий семейного воспитания ребёнка;  

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка;  

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

ребёнка;  

 анализ успешности коррекционно-развивающей работы.  

В данном модуле разрабатывается программа изучения ребенка с ЗПР специалистами 

ППС.  

Учитель начальных классов устанавливает усвоенный детьми объем знаний, умений, 

навыков; выявляет трудности, которые испытывают они в обучении, и условия, при которых 
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эти трудности могут быть преодолены. Он отмечает особенности личности, адекватность по-

ведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить 

причину и добиться желаемых результатов, он обращается к специалистам сопровождения.  

Сфера ответственности специалистов  

Урочную форму работы проводит учитель: наблюдение за учениками на уроке, ана-

лиз ошибок в домашней и классной работе, выявление первичных трудностей в обучении, 

опрос родителей, изучение педагогической документации.  

Внеурочная форма работы: учитель, учитель-дефектолог, учитель-логопед, педа-

гог-психолог, социальный педагог:  

 наблюдение за детьми в процессе досуговой, спортивной и художественной деятель-

ности, во время свободного общения со сверстниками. Наблюдение за ребенком с це-

лью уточнения социальной ситуации развития;  

 прогнозирование возникновения трудностей при обучении, определение причин и ме-

ханизмов уже возникших учебных проблем. Беседа с родителями, сбор анамнестиче-

ских данных;  

 постановка окончательного заключения и разработка основных направлений работы 

на консилиуме педагогов и медицинского персонала образовательной организации. 

Беседа с родителями с целью уточнения социальной ситуации развития, условий со-

циального развития, обеспеченности социально-правовой защищенности ребенка в се-

мье;  

 разработка мероприятий для включения в программу социально-педагогического со-

провождения обучающегося.  

Содержание диагностической работы специалистов ППС 

Содержание работы Методики 

Учитель-дефектолог 

Выявление уровня разви-

тия функциональных навы-

ков, уровня усвоения учеб-

ных навыков с целью раз-

работки и дальнейшей кор-

рекции индивидуального 

коррекционно- развиваю-

щего маршрута, простран-

ственно-временных пред-

ставлений.  

Наблюдение в ходе занятий, беседа, экспертная оценка, анализ продуктов дет-

ской деятельности, тестовые задания.  

Диагностические методики:  

Методические  рекомендации по использованию диагностического комплекта 

«Исследование особенностей развития познавательной сферы детей дошколь-

ного и младшего школьного возраста». / Авт.-сост. Семаго Н.Я., Семаго М.М. 
– М.: РАКТИ, 1999.  

Психолого-педагогическая оценка готовности к началу школьного обучения. 

Программа и методические рекомендации по проведению обследования и ана-
лизу результатов. / Авт.-сост. Семаго Н.Я., Семаго М.М.  

Усанова О.Н. Методические рекомендации по использованию комплекта 

практических материалов «Лилия». Рекомендовано Министерством образова-
ния РФ. – М., 1994.  

Методика определения умственного развития нормальных и аномальных де-

тей (7-9 лет) – разработана Э.Ф. Замбацявичене на основе некоторых методик 

структуры интеллекта Р. Амтхауэра; - Методика на определение уровня вер-

бального (абстрактного) мышления (Керн Йерасек).  

Учитель-логопед  
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Определение уровня рече-

вого развития.  

Основными методами диагностики являются наблюдение, беседа, экспертная 

оценка, анализ продуктов детской деятельности, тестовые задания. Диагно-

стические методики:  

З.А. Репина. Нейропсихологическое изучение детей с тяжелыми дефектами 

речи. - Екб, 1996г.;  

О.Б. Иншакова. Альбом логопеда.М.,1998г.;  

Р.И. Лалаева, Н.Р. Серебрякова. Нарушение речи и их коррекция у детей с ЗПР. 

- М., 2004г.  

Педагог-психолог  

Выявление специфики раз-

вития ребенка с ЗПР. Осо-

бенности формирования 

эмоционально- личност-

ной и мотивационно- регу-

лятивной сферы. Опреде-

ление потенциальных воз-

можностей и способностей 

ребенка с ЗПР. Контроль 

динамики развития ре-

бенка с ЗПР, определение 

эффективности в коррек-

ционной помощи ребенку 

с ЗПР.  

Наблюдение в ходе занятий, беседа, экспертная оценка, анализ продуктов дет-

ской деятельности, тестовые задания. Диагностические методики:  

«10 слов», «Запомни картинки», «Разрезные картинки», «Последовательность 

событий», «4 лишний», «Классификация», «Простые аналогии», «Сравне-

ние», «Таблицы Шульте», тест Тулуз Пьерона, «Корректурные пробы», мето-

дика Д.Б. Эльконина «Графический диктант», «Пиктограмма», методика Лу-

скановой, «Прогрессивные матрицы Равена», тест Л.А. Венгера «Лабиринт», 

«Лесенка», тест Дембо Рубинштейн «Самооценка», тест Д.Векслера, Счет по 

Е. Крепелину, тест «Рука», тест А.М. Эткинд «Цветовой тест отношений».  

 Социальный педагог  

Изучение условий, способ-

ствующих эмоциональ-

ному  благополучию ре-

бенка с ОВЗ, и оказание 

социально-педагогической 

помощи его родителям (за-

конным представителям).  

- Анкетирование родителей (законных представителей).  

- Посещение семьи ребенка.  

- Наблюдение, беседы.  

  

Коррекционно-развивающий модуль включает организацию и проведение индиви-

дуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, направленных на преодоление 

нарушений развития и трудностей обучения и развития обучающихся с ЗПР (учителя-дефек-

толога, учителя-логопеда, педагога-психолога, социального педагога).  

Структура каждого занятия включает вводную, основную и заключительную часть. 

Вводная часть состоит из ритуала приветствия и игры-разминки, проведение которой создает 

позитивный эмоциональный настрой. В основной части проводятся дидактические игры, кор-

рекционно-развивающие упражнения, способствующие развитию внимания и памяти обуча-

ющихся, пространственного восприятия и воображения, а также основ логического мышле-

ния. Заключительная часть включает ритуал прощания.  

Занятия проводятся специалистами по плану, составленному в соответствии с про-

граммой индивидуального развития ребенка, разработанной психолого-педагогическим кон-

силиумом. Занятия проводятся за счет часов «коррекционно-развивающего направления» 

внеурочной деятельности. Продолжительность групповых занятий 40 минут, индивидуаль-

ных – 20 минут. В определенных случаях, согласно принципу замещающего развития, суще-

ствует возможность возврата (при необходимости) на предыдущий этап работы.  

Сфера ответственности специалистов  



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

159 

 

Урочная форма работы учителя: индивидуальный подход на уроке, подбор специаль-

ных заданий, адаптация заданий для выполнения коррекционных задач, организация и контроль 

межличностных отношений, дополнительная (в том числе, техническая) помощь на уроке.  

Внеурочная форма работы учителя, учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педа-

гога-психолога:  

 закрепление и развитие результатов коррекционной работы специалистов;  

 создание специальной и стимулирующей среды;  

 формирование адекватного отношения ребенка к себе;  

 построение коррекционно-развивающего пространства в соответствии со сложной 

структурой нарушения в развитии обучающегося с ЗПР.  

 Содержание коррекционно-развивающей работы специалистов ППС  

Направления ра-

боты 

Содержание работы 

Учитель 

Достижение обуча-

ющимися с ЗПР пла-

нируемых результа-

тов освоения АООП 

НОО  

Наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности (ежедневно);  

Поддержание постоянной связи со специалистами психолого- педагогического  сопро-

вождения, с учителями-предметниками, медицинским работником, администрацией, ро-

дителями (законными представителями);  

Составление психолого-педагогической характеристики обучающихся с ЗПР при помощи 

методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются осо-

бенности его личности, межличностных отношений с родителями и одноклассниками, 

уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, основные виды 
трудностей при обучении ребенка;  

Составление индивидуального маршрута сопровождения обучающегося с ЗПР (вместе со 

специалистами психолого-педагогического сопровождения), где отражаются пробелы 

знаний и намечаются пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, 

темп обучения, направления коррекционной работы;  

Контроль успеваемости и поведения обучающихся в классе;  

Формирование комфортного микроклимата в классе;  

Ведение документации;  

Организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных инте-

ресов обучающихся, их общее развитие.  

Педагог-психолог 

Создание эмоцио-

нально-комфортной 

образовательной 

среды для успеш-

ного формирования 

и развития учебных, 

социальных и позна-

вательных навыков.  

Развитие когнитивных  умений  и способностей,  

необходимых для успешного обучения в начальной школе;  

Формирование устойчивой учебной мотивации на фоне позитивной Я- концепции детей, 

устойчивой самооценки и низкого уровня школьной тревожности;  

Развитие у детей социальных и коммуникативных умений, необходимых для установления 

межличностных отношений со сверстниками 

и соответствующих ролевых отношений с педагогами.  

Учитель-логопед 
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Коррекция и разви-

тие устной и пись-

менной речи.  

Формирование и развитие фонематического слуха и фонематического восприятия: 

формирование правильного типа физиологического и речевого дыхания, направленной 

воздушной струи;  

коррекция просодической стороны речи; развитие навыков звукобуквенного, слогового 

анализа, овладение навыками смыслового чтения;  

Формирование и развитие лексико-грамматического строя речи, связной речи: форми-

рование, обогащение и активизация словарного запаса, формирование грамматических ка-

тегорий словоизменения и словообразования; формирование и развитие связной речи;  

Развитие моторики,  графомоторных навыков: 

развитие подвижности органов артикуляционного аппарата, мимической моторики, тон-

кой моторики пальцев рук и общей моторики; формирование пространственной ориенти-

ровки, графомоторных навыков;  

Развитие коммуникативных навыков: создание условий, обеспечивающих мотивацию к 

речевому общению, стимулирование речевой активности; формирование диалоговых 

навыков: «выступать» в различных коммуникативных ролях: «говорящего» и «слушаю-

щего»; по развитию навыков общения с взрослыми и сверстниками; развитию навыков об-

щения в социально значимых ситуациях. 

Учитель-дефектолог 

Коррекция и разви-

тие познавательной  

деятельности;  по-

мощь в преодолении 

трудностей при 

усвоении учебного 

материала образова-
тельной программы.  

Коррекция учебных навыков: чтения, письма, счета;  

Расширение словарного запаса обучающихся при ознакомлении детей с миром вещей, яв-

лений, их свойствами и качествами; 

Развитие связной речи;  

Формирование и развитие мыслительных операций;  

Коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти;  

Формирование и развитие пространственной ориентировки и контроля; 

Обучение приемам планирования деятельности, самоконтроля, целенаправленности дея-

тельности;  

Воспитание самостоятельности в работе;  

Формирование познавательной деятельности и развитие волевой сферы;  

Формирование сенсомоторных координаций.  

Социальный педагог 

Оказание индивиду-

альной помощи 

ребенку с ЗПР  

Помощь в адаптации в  общеобразовательном пространстве;  

Выявление (совместно с психологом) уровня его эмоционального напряжения, уровня тре-

вожности, зоны ближайшего актуального развития.  

Работа с классным 

коллективом  

Ведение работы по воспитанию толерантности к разным категориям людей: любой обу-

чающийся является равным участником образовательного процесса.  

Работа с семьей, 

воспитывающей ре-

бенка с ЗПР 

Правовое консультирование родителей, содействие в оказании материальной и   бытовой 

помощи, оказание помощи родителям во взаимодействии с различными центрами и учре-

ждениями.  

  

В соответствии с ФГОС обучающихся с ОВЗ обязательным элементом структуры АООП 

НОО является «Коррекционно-развивающая область», реализующаяся через содержание кор-

рекционных курсов.  

  
Курсы коррекционно-развивающей деятельности  

Выбор коррекционно-развивающих занятий определяется исходя из психофизических 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на основе рекомен-

даций ТПМПК обучающихся.  

В зависимости от структуры нарушений коррекционно-развивающая работа с детьми 

данной категории строится дифференцированно.  
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Коррекционно-развивающая область (вариант 7.2) представлена фронтальными и/или 

индивидуальными занятиями: логопедическими, дефектологическими и психо-коррекцион-

ными.  

Основные задачи реализации их содержания:  

Коррекционный курс «Логопедические занятия»  

1) формирование правильного звукопроизношения;  

2) развитие фонематического слуха;  

3) формирование полноценного звукобуквенного анализа и синтеза с установлением соот-

ношения между буквами и звуками в слове;  

4) дифференциация смешиваемых на письме букв, обозначающих близкие по акустико-ар-

тикуляционным свойствам звуки;  

5) уточнение и обобщение сведений о звукобуквенном составе русского языка;  

6) развитие лексико-грамматического строя речи;  

7) формирование связной речи;  

8) обогащение словарного запаса и накопление представлений об окружающем мире.  

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия»  

1) диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков 

(гармонизация психоэмоционального состояния);  

2) диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальной интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию);  

3) формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса, обучающегося в коллективе, формирование и развитие 

навыков социального поведения;  

4) формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произволь-

ной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию 

и контролю).  

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефекто-

логом»:  

1) осуществление диагностики и определение путей коррекции психических нарушений;  

2) формирование учебных навыков: чтения, письма, счёта;  

3) расширение словарного запаса обучающихся при ознакомлении детей с миром вещей, 

явлений, их свойствами и качествами;  

4) развитие связной речи;  

5) формирование и развитие мыслительных операций;  

6) коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти;  

7) формирование и развитие пространственной ориентировки;  

8) обучение приёмам планирования деятельности, контроля и самоконтроля, целенаправ-

ленности деятельности;  

9) воспитание самостоятельности в работе;  

10) формирование сенсомоторных координаций;  

11) ликвидация пробелов знаний.  

  

Содержание консультативной работы специалистов ППС  
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  По результатам психолого-педагогического обследования и по запросу родителей (за-

конных представителей) обучающихся с ЗПР проводится социально-психологическое консуль-

тирование, которое, как правило, бывает индивидуальным, хотя может проводиться и в группо-

вой форме (малая подгруппа).  

Важнейшими этапами консультирования являются:  

 выявление уровня понимания родителями (законными представителями) характера 

трудностей ребёнка и уровня адаптации семьи к этой ситуации;  

 внесение ясности в факты;  

 информирование семьи: на этом этапе переходит не только передача информации семье, 

но и проверка того, что и как восприняли родители (законные представители) на преды-

дущих этапах работы.  

 

Сфера ответственности специалистов  

Урочная форма работы учителя: просветительские беседы с обучающимися в целях 

воспитания толерантного отношения к людям с ограниченными возможностями здоровья.  

Внеурочная форма работы учителя, учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педа-

гога-психолога:  

 просветительская беседа с родителями;  

 оказание помощи педагогам и родителям в вопросах образования обучающегося с ЗПР;  

 подготовка и включение родителей в решение коррекционно-развивающих задач;  

 лекции, индивидуальные и групповые беседы для родителей и педагогов с целью оказа-

ния помощи в формировании навыков предметно-практической деятельности на основе 

максимального использования своих компенсаторных возможностей ребенком с ЗПР.  

Содержание работы 

Содержание работы  Формы работы  

Учитель-дефектолог 

Обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ЗПР 

и их семей по вопросам реализации дифференцированных  психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации обучающихся; информирует родителей (законных пред-

ставителей) о динамике развития и  коррекции познавательных 

процессов; работает в постоянном сотрудничестве с администрацией 

образовательного учреждения.  

Консультации  и беседы с родите-

лями (законными представите-
лями);  

Консультативная помощь семье в 

вопросах выбора стратегии воспи-

тания и приемов коррекционного 

обучения ребенка с ЗПР.  

Учитель-логопед 

Обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ЗПР 

и их семей по вопросам реализации дифференцированных  психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции и развития 

речи; поддерживает контакт с родителями (законными представите-

лями), периодически информируя их о динамике устранения недостат-

ков речи, занимается их просвещением по вопросам коррекции речи; 

работает в постоянном сотрудничестве с администрацией образователь-

ного учреждения.  

Индивидуальные консультации с 

родителями (законными представи-

телями);  

Консультации с педагогами по во-

просам коррекции речи обучаю-

щихся с ЗПР, предупреждению 

нарушений письменной речи  

Педагог-психолог 
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Разрабатывает рекомендации в соответствии с возрастными и индиви-

дуально– типологическими особенностями детей; проводит практиче-

ские мероприятий с педагогами и родителями (законными представите-

лями) по вопросам развития ребенка с ЗПР; помогает в разрешении 

проблемных ситуаций.  

Индивидуальные консультации, 

групповые занятия с элементами 

тренинга с родителями (законными 

представителями); Консультации с 

педагогами по вопросам развития 

ребёнка с ЗПР  

Социальный педагог 

Повышение правовой, психолого-педагогической грамотности  роди-

телей  (законных представителей), воспитывающих детей с ЗПР; оказа-

ние помощи педагогам в развитии навыков формирования психологиче-

ского комфорта при взаимодействии с родителями (законными предста-

вителями) детей с ЗПР.  

Индивидуальные консультации по 

вопросам воспитания, профессио-

нальной ориентации, социальной 

адаптации, внешкольной занято-

сти; Выявление интересов и склон-

ностей, запись в кружки и секции, 

контроль посещения.  

  

Содержание информационно-просветительской работы специалистов ППС  

 Информационно-просветительская работа предусматривает:  

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса — обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связан-

ных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ОВЗ;  

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индиви-

дуально-типологических особенностей различных категорий детей с ОВЗ.  

 

Сфера ответственности специалистов  

Урочная форма работы учителя: информационная поддержка учеников, использо-

вание средств ИКТ.  

Внеурочная форма работы учителя,  учителя-дефектолога, учителя-логопеда, пе-

дагога-психолога:  

 информационная поддержка учеников и родителей (законных представителей), в том 

числе средствами ИКТ.  

 трансляция педагогического опыта.  

  
Содержание работы 

Содержание работы Формы работы 

Учитель-дефектолог 

Различные формы просветительской деятельности, 

направленные   на   разъяснение участникам образова-

тельного процесса – обучающимся, их родителям (за-

конным представителям), педагогическим работникам – 

вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и сопровождения данной категории детей.  

лекции, беседы, информационные стенды, печат-

ные материалы; проведение тематических вы-

ступлений для родителей (законных представите-

лей) по разъяснению индивидуально-типологиче-

ских особенностей детей с ЗПР  

Педагог-психолог 

Повышение  психолого-педагогической компетенции 

родителей (законных представителей) и педагогов по 

вопросам воспитания и обучения ребенка с ЗПР.  

беседы: групповые и индивидуальные, родитель-

ские собрания в активно- продуктивной форме: с 

элементами тренинга, круглый стол, родитель-

ский лекторий.  



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

164 

 

Учитель-логопед 

Осуществление разъяснительной деятельности в отно-

шении педагогов и родителей (законных представите-

лей) по вопросам, связанным с особенностями осу-

ществления процесса обучения и воспитания обучаю-

щихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстни-

ками, их родителями (законными представителями).  

проведение тематических выступлений для педа-

гогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально- типологических 

особенностей детей с ЗПР; оформление инфор-

мационных стендов; консультирование педаго-

гов в ходе педсоветов, семинаров, круглых сто-

лов, индивидуальных консультаций и т.д.  

Социальный педагог 

Привлечение  внимания общественности к проблемам 

семей с детьми выделенной категории; формирование 

толерантного отношения в школе детям с ОВЗ.  

лекции, беседы, информационные стенды, печат-

ные материалы.  

  

  

   

Психолого-педагогическое обследование  

  Целью психолого- педагогического обследования является выявление характера и ин-

тенсивности трудностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, проведе-

ние их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого- 

педагогической помощи.  

  
Психолого- логопедиче-

ское  

Обследование актуального уровня  

психического, познавательного и ре-

чевого развития, определение зоны 

ближайшего развития.  

Внимание: устойчивость, переклю-

чаемость с одного вида деятельно-

сти на другой, объем, работоспособ-

ность.  

Мышление: визуальное (линейное,  

структурное); понятийное (интуи-

тивное, логическое); абстрактное, ре-
чевое, образное.  

Память: зрительная, слуховая, мо-

торная, смешанная. Быстрота  и 

прочность запоминания. Индивиду-

альные особенности. Моторика. 
Речь. 

Наблюдение за ребенком на занятиях и во вне-

урочное время (учитель). 

Специальный эксперимент (психолог).  

Беседы с ребенком, с родителями. Наблюдения 

за речью ребенка на занятиях и в свободное 

время. Изучение письменных работ (учитель). 

Специальный эксперимент (логопед, дефекто-

лог). 

Социально- педагогиче-

ское 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Семья  ребенка. Состав  семьи. 

Условия воспитания. Умение 

учиться. Организованность, выпол-

нение требований педагогов, само-

стоятельная работа, самоконтроль. 

Трудности в овладении новым мате-

риалом. Мотивы учебной деятельно-

сти. Прилежание, отношение к от-

метке, похвале или порицанию учи-

теля, воспитателя. Эмоционально-

волевая сфера. Преобладание 

настроения ребенка. Наличие аффек-

тивных вспышек. Способность к во-

левому усилию.  

Наблюдения во время занятий. Изучение работ 

ученика (педагог).  

Анкетирование по выявлению школьных труд-
ностей (учитель).  

Беседа с родителями и учителями-предметни-

ками 

Специальный эксперимент 

Внушаемость, проявления негативизма, инте-

ресы, потребности. Наличие чувства долга, иде-

алы, убеждения. (педагог-психолог). 

Особенности личности. 

Анкета для родителей и учителей.  

  

 2.4.3.  Мониторинг динамики развития детей  
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  Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении основной образова-

тельной программы начального общего образования, корректировку коррекционных меропри-

ятий осуществляет школьный психолого -педагогический консилиум. Он проводится по ито-

гам полугодия.  

Мониторинговая деятельность предполагает:  

 отслеживание динамики развития обучающихся с ОВЗ и эффективности индивидуальных 

коррекционно-развивающих программ;  

 перспективное планирование коррекционно-развивающей работы.  

Психолого-педагогический консилиум анализирует выполнение индивидуального 

плана коррекционно-развивающей работы с конкретными обучающимися, даёт рекоменда-

ции для следующего этапа обучения. Другая задача школьного консилиума — выбор диффе-

ренцированных педагогических условий, необходимых для обеспечения общей коррекцион-

ной направленности учебно-воспитательного процесса, включающей активизацию познава-

тельной деятельности детей, повышение уровня их умственного и речевого здоровья, сохра-

нение и поддержание здоровья, нормализацию учебной деятельности, профилактику и кор-

рекцию негативных тенденций эмоционально- личностного развития.  

Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей ребенка.  

  
 2.4.4.  Корректировка коррекционных мероприятий  

Целью коррекционной работы в рамках данной программы является обеспечение свое-

временной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции 

недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с ЗПР. На этапе осу-

ществления практической реализации программы коррекционной работы каждый из специа-

листов работающий с ребенком решает поставленные перед ним задачи и использует свои 

приемы.  

Так, психолог в процессе индивидуальных и групповых занятий использует следую-

щие приёмы: создание положительного эмоционального фона, заслуженное поощрение, ор-

ганизующую помощь, наращивание темпа деятельности на доступном материале, привитие 

навыков самоконтроля. Учитель физкультуры обеспечивает коррекцию физического разви-

тия и пространственной ориентации, проводит занятия лечебной физкультурой. Медицинская 

сестра осуществляет профилактику соматического состояния, коррекцию учебных и физиче-

ских нагрузок, контролирует выполнение медицинских рекомендаций. В соответствии с ин-

дивидуальными картами психолого-педагогического сопровождения специальные виды кор-

рекционной деятельности осуществляют другие субъекты образовательного процесса. Кор-

ректировка некоторых недостатков физического развития осуществляется также в рамках 

Программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни. 

По завершению и в ходе выполнения коррекционных мероприятий осуществляется анализ 

работы, по результату которого вносятся коррективы в коррекционные программы. Результа-

том коррекционной работы является достижение ребёнком с ОВЗ планируемых результатов 

освоения Образовательной программы.  

  
2.4.5. Описание специальных условий обучения и воспитания детей с ограничен-

ными возможностями здоровья. Требования к условиям реализации программы  
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Программа коррекционной работы предусматривает создание в образовательном учре-

ждении специальных условий обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья, включающих:  

Психолого-педагогическое обеспечение  

 Комплектование классов, организация работы педагогов в соответствии с требованиями 

СанПиН;  

 оптимальный режим учебных нагрузок;  

 вариативные формы получения образования и специализированной помощи в соответствии 

с рекомендациями ПМПК;  

 коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; 

 учёт индивидуальных особенностей ребёнка; 

 индивидуально-ориентированная система оценивания обучающихся с ЗПР;  

 при организации и подаче учебного материала в условиях фронтального и индивидуального 

обучения учитываются особенности познавательного развития ребенка;  

 соблюдение комфортного психоэмоционального режима;  

 использование современных педагогических технологий для оптимизации образователь-

ного процесса, повышения его эффективности, доступности;  

 введение в содержание обучения специальных разделов, отсутствующих в содержании об-

разования нормально развивающегося сверстника;  

 дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения 

развития ребёнка с ЗПР;  

 комплексное сопровождение обучающегося с ЗПР (индивидуальные и групповые коррек-

ционные занятия);  

 укрепление психического и физического здоровья детей с ЗПР;  

 профилактика умственных, психологически и физических перегрузок обучающихся с ЗПР;  

 соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм;  

 участие детей с ЗПР в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно- оздорови-

тельных и иных досуговых мероприятиях школы.  

Программно- методическое обеспечение  

 использование коррекционно-развивающих программ, диагностического и  коррекци-

онно-развивающего инструментария;  

 разработка АООП (вариант 7.2) для удовлетворения особых образовательных потребно-

стей детей;  

 использование авторских программ, дидактических и методических пособий, разрабатыва-

емых специалистами ППС.  

Кадровое обеспечение  

 соответствие занимаемой должности, уровню квалификации;  

 владение педагогом знаниями и методами из смежных с педагогикой областей;  

 повышение профессионального уровня педагогом на различных уровнях, в том числе 

прохождение курсов повышения квалификации по профилю;  

 ассимиляция педагогического опыта через участие в семинарах, мастерклассах, вебина-

рах, конференциях регионального и международного уровня.  
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Материально-техническое обеспечение  

Требования к материально-техническим условиям соответствуют СанПин, ФГОС 

НОО для обучающихся с ОВЗ (вариант 7.2), которые ориентированы на обеспечение надле-

жащей материально-технической базы, позволяющей создать адаптивную, образовательную 

среду для обучающихся с ЗПР.  

Материально-техническое обеспечение коррекционных курсов включает обеспече-

ние кабинета учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога.  

Материально-техническое оснащение кабинета учителя-логопеда и учителя- дефек-

толога включает: печатные пособия (учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и 

слогов; разрезные азбуки; альбом с предметными и сюжетными картинками; картинные лото; 

альбомы с картинками для исследования произношения звуков); мебель и оборудование 

(парты, стол, стул, шкаф для пособий, классная доска, зеркала (настенное, настольное, для 

индивидуальной работы), стенные часы, настольная лампа, умывальник, мыло, полотенце); 

специальное оборудование (логопедические зонды; спирт, вата); игры и игрушки (настольные 

игры: кубики, мозаики, лото; игрушки, предназначенные для развития дыхания; наборы иг-

рушек, предназначенные для развития и обогащения словарного запаса); технические сред-

ства обучения (CD/DVD – проигрыватели; компьютер с программным обеспечением; слайд-

проектор; мультимедиапроектор; магнитная доска; экран).  

Материально-техническое оснащение кабинета педагога-психолога включает: учеб-

ный материал (методики с необходимым стимульным материалом для диагностики познава-

тельной и эмоциональной сфер личности, поведения; методики с необходимым оснащением 

для проведения психо-коррекционной работы по отдельным направлениям); мебель и обору-

дование (стол и стул для психолога; шкаф для пособий и техники; уголок мягкой мебели (по 

возможности); рабочие места для детей); технические средства обучения; игрушки и игры 

(мячи, куклы, пирамиды, кубики, настольные игры); набор материалов для детского творче-

ства (строительный материал, пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, 

клей и т.д.).  

Обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия специалистов, 

их сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся  

Требования к материально техническому обеспечению ориентированы не только на 

обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено большей, чем 

в «норме», необходимостью индивидуализации процесса образования обучающихся с ЗПР. 

Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечённые в процесс образо-

вания взрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной технике либо спе-

циальному ресурсному центру в образовательной организации, где можно осуществлять под-

готовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения обучаю-

щегося с ЗПР. Предусматривается материально техническая поддержка, в том числе сетевая, 

процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в про-

цесс образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР.  

Образование обучающихся с ЗПР предполагает ту или иную форму и долю обязатель-

ной социальной интеграции обучающихся, что требует обязательного регулярного и каче-

ственного взаимодействия специалистов массового и специального образования. Предусмат-

ривается для тех и других специалистов возможность обратиться к информационным ресур-

сам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 
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библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивиду-

альную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также предусматри-

вается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного про-

филя, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.  

Требования к организации пространства:  

 наличие доступного пространства, которое позволит воспринимать максимальное количе-

ство сведений через аудиовизуальные источники,  

 удобно расположенные и доступные стенды с представленным на них наглядным матери-

алом о внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности, распорядке, режиме 

функционирования организации, расписании уроков, изменении в режиме обучении, по-

следних событиях в школе, ближайших планах и т.д.  

 

Информационное обеспечение  

Информационно образовательная среда образовательного учреждения включает в себя 

совокупность технологических средств:  

 сайт образовательного учреждения;  

 электронные приложения к учебникам по общеобразовательной программе УМК 

«Школа России» для каждого класса НОО;  

 электронные приложения к учебникам по предметам: русский язык, литература, окружа-

ющий мир, математика, изобразительная деятельность, английский язык;  

 фонд школьной библиотеки укомплектован научно-популярной, справочной, отрасле-

вой, художественной литературой, периодическими изданиями, учебниками и учебными 

пособиями, педагогической и методической литературой для педагогических работни-

ков.  

 

2.4.6.  Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы  

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы НОО представ-

ляют собой систему обобщенных личностно-ориентированных целей коррекционной работы, 

допускающих дальнейшее уточнение и конкретизацию для определения и выявления всех эле-

ментов, подлежащих формированию и оценке.  

В структуре планируемых результатов отражаются ожидания, связанные с тем, какими 

коррекционными компонентами системы знаний, умений и навыков большинство обучаю-

щихся с ОВЗ, имеющих ЗПР овладеют на уровне:  

 актуального развития: уровень актуальных действий, задающих границы исполнитель-

ской компетенции обучающегося;  

 зоны ближайшего развития: уровень «перспективных действий», находящихся еще на 

стадии формирования и выполняемых в сотрудничестве с учителем и сверстниками.  

Планируемые результаты:  

Удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с ЗПР:  

 успешно адаптируется в образовательном учреждении;  

 проявляет познавательную активность;  

 умеет выражать свое эмоциональное состояние, прилагать волевые усилия к решению 

пространственных задач;  
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 имеет сформированную учебную мотивацию;  

 ориентируется на моральные нормы и их выполнение;  

 организует и осуществляет сотрудничество с участниками образовательной деятельно-

сти.  

Коррекция негативных тенденций развития обучающихся:  

 дифференцирует информацию различной модальности;  

 соотносит предметы в соответствии с их свойствами;  

 ориентируется в пространственных и временных представлениях;  

 владеет приемами запоминания, сохранения  и воспроизведения информации;  

 выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, обобщение, сравнение, 

классификация);  

 адекватно относится к учебно-воспитательному процессу;  

 работает по алгоритму, в соответствии с установленными правилами;  

 контролирует свою деятельность;  

 адекватно принимает оценку взрослого и сверстника;  

 понимает собственные эмоции и чувства, а также эмоции и чувства других людей;  

 контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и самоконтроля;  

 владеет навыками партнерского и группового сотрудничества;  

 строит монологическое высказывание, владеет диалогической формой речи;  

 использует навыки невербального взаимодействия;  

 выражает свои мысли и чувства в зависимости от ситуации, пользуется формами рече-

вого этикета;  

 использует речевые  средства для  эффективного решения разнообразных коммуника-

тивных задач.  

 

Развитие речи, коррекция нарушений речи:  

 правильно произносит и умеет дифференцировать все звуки речи;  

 владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все виды языкового ана-

лиза;  

 имеет достаточный словарный запас по изученным лексическим темам, подбирает сино-

нимы и антонимы, использует все части речи в процессе общения;  

 правильно пользуется грамматическими категориями;  

 правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, соблюдает пунктуацию;  

 правильно читает текст целыми словами, пересказывает его и делает выводы по тексту;  

 активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, использует речь для пе-

редачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет диалогической и монологиче-

ской речью.  

 

Оценка достижения планируемых результатов освоения программы коррекцион-

ной работы обучающимися с ЗПР  
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Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной ра-

боты, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном соответ-

ствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной ра-

боты опирается на следующие принципы:  

дифференциация оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психиче-

ского и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся 

с ЗПР;  

единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучаю-

щимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной дина-

мики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения об-

разовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной ра-

боты осуществляется с помощью мониторинга. Мониторинг, обладая такими характеристи-

ками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие обратной 

связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов осво-

ения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить, в случае необходимо-

сти, коррективы в ее содержание и организацию.  

В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекцион-

ной работы в МОУ «Средняя школа №55» используется вводная, текущая (по необходимости) 

и итоговая диагностики:  

вводная диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых обра-

зовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень разви-

тия интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития 

на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь;  

текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на начальной ступени образования по запросу педагогов, 

родителей (законных представителей). При использовании данной формы мониторинга ис-

пользуется диагностика интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об 

успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незна-

чительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых резуль-

татов овладении программой коррекционной работы. Данные диагностики выступают в каче-

стве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реали-

зации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее определенных 

корректив.  

Целью итоговой диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения при получении начального образования), выступает 

оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами осво-

ения обучающимися программы коррекционной работы.  
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Организационно-содержательные характеристики вводной, текущей и итоговой диа-

гностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и индивиду-

альных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребно-

стей.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения про-

граммы коррекционной работы обучающегося с согласия родителей (законных представите-

лей) направляются на психолого-педагогический консилиум для внесения коррективов в со-

держание программы коррекционной работы, либо решения вопроса для направления на пси-

холого- педагогическую комиссию.  

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных предста-

вителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным по-

казателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния 

нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-

познавательной деятельности, но и повседневной жизни.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не вы-

носятся на итоговую оценку. Заключения специалистов ППС отражаются в соответствующих 

разделах индивидуальной диагностической/ индивидуальной карты речевого развития обуча-

ющихся, получающих логопедическую помощь.  

  
 2.4.7.  Взаимодействие с родителями (законными представителями)  

Вовлечение родителей в процесс обучения и коррекционно-развивающей работы – не-

обходимое условие эффективной помощи детям с ЗПР.  

Цель работы с родителями – повышение родительской компетентности для решения 

проблем обучения, воспитания и развития ребенка, эффективного взаимодействия семьи и 

школы.  

Основные задачи работы с родителями:  

 Получение достоверной информации об особенностях и уровне развития ребенка.  

 Формирование адекватных детско-родительских отношений.  

 Формирование у родителей навыков работы с ребенком с целью их генерализации в 

условиях повседневной жизни.  

 Информационная поддержка по вопросам обучения и воспитания ребенка.  

 Психологическая поддержка.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) начинается до того, как 

ребенок с ЗПР приходит в школу. На первой встрече специалисты ППС получают информа-

цию об психолого-педагогических особенностях ребенка.  

Заполняются анкеты и другие документы на ребенка.  

Работа с родителями включает:  

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы 

с ребенком, имеющим ЗПР, единых для всех участников образовательного процесса;  

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения ребенка с ЗПР;  
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 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образователь-

ного процесса – обучающимся, их родителям (законным представителям), педагогиче-

ским работникам – вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения данной категории детей;  

 проведение тематических выступлений для родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей детей с ЗПР;  

 обеспечение непрерывности специального сопровождения детей данной категории и их 

семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических усло-

вий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.  

 

Работа с родителями направлена:  

 на оптимизацию взаимодействия всех участников образовательного процесса;  

 на выстраивание конструктивного взаимодействия семьи и образовательной организа-

ции;  

 на повышение психолого-педагогической компетентности родителей.  

 

При работе с родителями используются различные формы и методы.  

На начальных этапах работы с ребенком используется метод анкетирования, опроса. 

Основная задача метода – сбор адекватной информации об особенностях и уровне развития 

ребенка, его интересах, характере и способах взаимодействия с окружающим миром. На ос-

нове результатов анкетирования совместно с родителем разрабатывается индивидуальная 

коррекционная программа, осуществляется постановка наиболее актуальных целей работы с 

ребенком.  

На последующих этапах обучения с помощью анкетирования осуществляется оценка 

динамики результатов оказываемой коррекционной помощи. Участие родителей в образова-

тельном процессе, оценке качества оказываемой помощи является независимой (экспертной) 

оценкой результатов проведенной коррекционно-развивающей работы педагогов в течение 

учебного года.  

Эффективными формами работы с родителями являются: индивидуальное и групповое 

консультирование, занятия в триаде педагог-ребенок-родитель, детско-родительские группы, 

родительский клуб, совместные досуговые мероприятия.  

   

Формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

Мероприятия для родителей Содержание работы 

Беседа, анкетирование  Сбор информации об особенностях, актуальных проблемах ребенка и его 

семьи в вопросах его воспитания и обучения.  

Индивидуальные консультации 

специалистов  

ознакомление с итогами диагностики ребенка;  

обсуждение актуальных проблем и трудностей ребенка при обучении в 

школе, стратегии их преодоления;  

тематические и индивидуальные консультации и рекомендации.  

Совместные занятия со специали-

стами ППС  

участие в коррекционно-развивающих занятиях; закрепление полученных 

навыков дома.  

Участие в разработке АООП для 

ребенка с ЗПР  

активный участник при подборе специальных условий; составление ре-

жимных моментов; согласование внеурочной деятельности 
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РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

    

3.1. Учебный план  

   Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования (далее – учебный план) обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (ЗПР) 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности по классам (годам 

обучения). Учебный план является основным организационным механизмом реализации адап-

тированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обуча-

ющихся с тяжелыми нарушениями речи (далее АООП НОО ЗПР).    

Обязательные предметные области федерального учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО.  

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов 

(пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).  

Программа коррекционной работы разрабатывается образовательной организацией в за-

висимости от особых образовательных потребностей обучающихся.  

В федеральном учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развиваю-

щие курсы указано на одного обучающегося.  

Учебный план для обучающихся с ЗПР МОУ «Средняя школа №55», на учебный год 

сформирован в соответствии с действующими нормативными документами, методическими ре-

комендациями, с учетом требований к условиям реализации адаптированной основной образо-

вательной программы начального общего образования обучающихся с ограниченными возмож-

ностями здоровья (тяжелыми нарушениями речи /далее-ЗПР/) с учетом их психофизических воз-

можностей и особых образовательных потребностей, необходимости обеспечения коррекции 

нарушений и всестороннего развития личности и разработан на основании следующих норма-

тивно-правовых документов:   

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года 

№273-ФЗ (редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного об-

щего образования», зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011 №19644 (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 №1577);  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12. 2015 № 1577 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года №1897» (зарегистрировано Министерством юстиции Рос-

сийской Федерации 02.02.2016, регистрационный №40937);   
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4. Федеральная основная образовательная программа основного общего образования (одоб-

рена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 №1/15 размещена в реестре примерных основных общеобразовательных 

программ Министерства образования и науки Российской Федерации (http://fgosreestr.ru);   

5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образова-

ния (утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373, с изменениями и дополнениями);   

6. Приказ об утверждении Федеральной адаптированной образовательной программы для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья от 24 ноября 2022 № 1023;  

7. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образова-

ния обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержден приказом Министер-

ства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №1598 (далее – ФГОС НОО для 

детей с ОВЗ)).  

8. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 

2 « Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", (зарегистри-

ровано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 

62296), действующими до 1 марта 2027 г.;  

9. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N 28 «О санитарных правилах СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (зарегистри-

ровано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный 

N 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее – Санитарно-эпидемиологические требова-

ния);  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».    

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 №1601 

«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку зара-

ботной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педаго-

гических работников, оговариваемой в трудовом договоре».    

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 мая 2019 г. №233 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего,  основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. №345».    

13. Другие действующие нормативные акты в области образования федерального, регио-

нального и школьного уровня в части планирования, организации образовательного процесса.   

14. Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с тяжелым нарушением речи;   

15. Устав МОУ «Средняя школа №55».   
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Учебный план обеспечивает реализацию федеральных государственных образователь-

ных стандартов начального общего образования для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (тяжёлые нарушения речи) (ФГОС НОО ОВЗ), определяет общий объем учебной 

нагрузки и максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), объем часов кор-

рекционной-развивающего направления, 4-х летний срок освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с тяжелым 

нарушением речи для 1-4 классов.   

Учебный план для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) предполагает, что обучающийся 

с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения, образованию сверстников, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, находясь в их среде и в те же календарные сроки обучения (1-4 классы).    

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют 

ФГОС НОО. Данный учебный план используется в условиях инклюзивного образования и до-

полняется коррекционно-развивающей работой.   

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют 

ФГОС НОО.    

Учебный план начального общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи обеспечивает достижение планируемых результатов в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО ОВЗ ЗПР:   

 достижение планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования всеми обучающимися в соответствии с индиви-

дуальными возможностями и способностями;    

 овладение универсальными учебными действиями на доступном уровне;   

 достижение планируемых результатов по коррекции речевых нарушений;    

 формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями федераль-

ного государственного образовательного стандарта (ФГОС НОО ОВЗ);   

 формирование у младших школьников с тяжелыми нарушениями речи самостоятельной по-

знавательной деятельности;   

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности обуча-

ющихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физи-

ческое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными 

ценностями;  

 овладение учебной деятельностью сохранение и укрепление здоровья обучающихся;   

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к твор-

ческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным цен-

ностям;    

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей;    

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования.   
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МОУ «Средняя школа №55» предоставляет государственные образовательные услуги по 

реализации программы начального общего образования по адаптированной основной образова-

тельной программе обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: обучающихся с 

ОВЗ с тяжелыми нарушениями речи - нормативный срок освоения 5 лет (1–4 классы).   

 Реализация Учебного плана осуществляется в очной форме в классах наполняемостью в 

соответствии с нормативами.   

Структура учебного плана МОУ «Средняя школа №55» представляет собой единство 

обязательной и вариативной частей. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального об-

разования:    

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультур-

ным, национальным и этнокультурным ценностям;    

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям;    

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях;     

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью, коррек-

ция/профилактика рече-языковых расстройств;     

 формирование коммуникативной компетентности обучающихся с ЗПР.    

  

Учебный план МОУ «Средняя школа №55» (далее – учебный план) соответствует требо-

ваниям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении НОО реализуется преимущественно за счёт учеб-

ных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. 

Объём обязательной части Программы составляет 80%, а объём части, формируемой 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной органи-

зацией, - 20% от общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики ум-

ственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной не-

дели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результа-

тов освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР с учётом обязательных для изучения учебных 

предметов. 



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

177 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечи-

вает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (закон-

ных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в т.ч. предусматривающих углублён-

ное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокуль-

турные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

АООП НОО с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов вне-

урочной деятельности из перечня, предлагаемого школой. 

Во внеурочную область учебного плана на основе федерального учебного плана включа-

ются коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 ча-

сов в неделю на одного обучающегося (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требова-

ний). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные орга-

низации, осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют обучающимся воз-

можность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации АООП НОО определяет организация, осуществляющая образова-

тельную деятельность. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся разра-

батываются индивидуальные учебные планы, в т.ч. для ускоренного обучения, в пределах осва-

иваемой АООП НОО в порядке, установленном локальными нормативными актами образова-

тельной организации.  

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской под-

держкой. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении макси-

мально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Организация образовательной деятельности по программам начального общего образова-

ния может быть основана на делении обучающихся на две и более группы и различное постро-

ение образовательного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образова-

тельных потребностей и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в т.ч. обес-

печивающих изучение родного языка в образовательных организациях, в которых наряду с рус-

ским языком изучается родной язык, государственный язык республик Российской Федерации, 

иностранный язык, а также углубленное изучение отдельных предметных областей или учебных 

предметов (далее - дифференциация обучения) (с 28.08.2022 г.) 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, самостоятельно опреде-

ляет режим работы 5-дневная учебная неделя.  

Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 

5 дней. 
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Продолжительность учебного года при получении НОО составляет 34 недели, в 1 классе - 

33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч. и более 

(3345 ч. в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель.  

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

 

 

 

Учебный план начального общего образования на 2024-2025 учебный год  

МОУ «Средняя школа №55» (ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 7.2) 

Предметные области 

 

 

Учебные  

предметы 

                 Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 6 

Математика и  

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Общественно-научные 

предметы 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных куль-

тур и светской этики 

Основы религиозных куль-

тур и светской этики 
      1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура и ос-

новы безопасности жизнеде-

ятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область 

коррекционно-развивающие занятия (логопедические) 3 3 3 3 12 

коррекционно-развивающие занятия (психокоррекционные) 1 1 1 1 4 
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Коррекция и развитие учебно-познавательной деятельности 1 1 1 1 4 

 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 

часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с сани-

тарными нормами. 

 

3.2. Календарный учебный график  

Срок реализации настоящей программы рассчитан на 5 лет (2023-2028 гг.). 

Актуальная информация на текущий учебный год размещена на официальном сайте 

МОУ «Средняя школа №55» в разделе «Сведения об образовательной организации» _ «Образо-

вание» _ «Информация об образовательных программах»  

 https://school55ptz.nubex.ru/sveden/education/program_12881.html#edu_kalendar_plan 

 

Календарный учебный график МОУ «Средняя школа №55» (далее – Школа) на учебный 

год является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса.  

Календарный учебный график является частью основной образовательной программы 

Школы по каждому из уровней общего образования.  

Основанием для разработки календарного учебного графика являются: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;  

2. Закон республики Карелия «Об образовании» от 20.12.2013 N 1755-З РК; 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологиче-

ские требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-

лодежи»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

5. Письмо Управления образования Комитета социального развития Администрации Пет-

розаводского городского округа от 10.12.2021 №3950/2.1-20/УО-и 

6. Устав МОУ «Средняя школа №55».  

 

Календарный учебный график Школы обсуждается на Педагогическом совете и согласо-

вывается с Советом родителей, утверждается приказом руководителя Школы. 

Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора Школы по со-

гласованию с Педагогическим советом, Советом родителей.  

Календарный учебный график Школы учитывает в полном объеме возрастные психофи-

зические особенности детей и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Школа, в установленном законодательством РФ порядке, несет ответственность за реа-

лизацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с календарным учебным 

графиком.  

https://school55ptz.nubex.ru/sveden/education/program_12881.html#edu_kalendar_plan
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Общий режим работы Школы 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, вы-

ходным днем является воскресенье. В праздничные дни (установленные законодательством РФ) 

Школа не работает. В каникулярные дни общий режим работы Школы регламентируется рас-

поряжением директора Школы, в котором устанавливается особый график работы. 

1. Начало учебного года для всех классов1  

2. Окончание учебных занятий2  

3. Окончание учебного года3  

4. Продолжительность учебной недели:  

 I-VII классы – пятидневная учебная неделя,  

 VIII, X классы – шестидневная учебная неделя 

5. Продолжительность учебных периодов: 

 В I-IV и V-VIII классах учебный год делится на 4 четверти,  

 в X классах - на 2 полугодия 

6. Учебные периоды, каникулы и их продолжительность 

 

Период Классы Сроки4 
Продолжитель-

ность четверти 

Продолжитель-

ность каникул 

Примечание 

(праздники)5 

I четверть 1-9  8 недель   

Каникулы 1-9,10   8 дней  

II четверть 1-9  8 недель   

Каникулы 1-9,10   10 дней  

III четверть 2-9  10 недель   

Каникулы 1-9,10   7 дней  

III четверть 1  9 недель   

Дополнительные кани-

кулы 

 

1 

 

 
 

 

7 дней 
 

IV четверть 1-9  8 недель   

Каникулы      

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

1) 04 ноября – День народного единства  

2) 23 февраля – День защитника Отечества  

3) 08 марта – Международный женский день  

4) 01 мая – Праздник Весны и Труда  

5) 09 мая – День Победы  

 

Дополнительные дни отдыха в связи с переносами выходных дней, связанных 

с государственными праздниками6:  

                                                 
1 см. ссылку на актуальный учебный график на официальном сайте школы 
2 см. ссылку на актуальный учебный график на официальном сайте школы 
3 см. ссылку на актуальный учебный график на официальном сайте школы 
4 см. ссылку на актуальный учебный график на официальном сайте школы 
5 см. ссылку на актуальный учебный график на официальном сайте школы 
6 см. ссылку на актуальный учебный график на официальном сайте школы 
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7. Общая продолжительность учебных периодов составляет: 

I класс – 33 учебные недели; 

II-IV классы – 34 учебные недели; 

8. Продолжительность уроков: 

1 классы - 10 классы - 40 минут 

9. Начало занятий в 08.30. 

 

10. Обучение ведется в I смену 

 

11. Расписание звонков 

 

Расписание звонков в 1 классе 

(первое полугодие) 

Расписание звонков в 1 классе 

(второе полугодие) 

8:20 – предварительный звонок 8:20 – предварительный звонок 

8:30 – 9:00 – первый урок 8:30 – 9:10 – первый урок 

9:20 – 9:50 – второй урок 9:30 – 10:10 – второй урок 

10:10 – 10:40 – третий урок 10:20 – 11:00 – третий урок 

10:40 – 11:20 – дин.пауза 11:00 – 11:40 дин.пауза 

11:20 – 11:50 – четвертый урок 11:40 – 12:20 – четвертый урок 

12.00 – 12.30 – пятый урок 12:30 – 13:10 – пятый урок 

 
Расписание звонков (будний день) 2-9, 11 классы 

8:20 – предварительный звонок 

8:30 – 9:10 – первый урок 

9:30 – 10:10 – второй урок 

10:30 – 11:10 – третий урок 

11:30 – 12:10 – четвертый урок 

12:20 – 13:00 – пятый урок 

13:15 – 13:55 – шестой урок 

 

Формы проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учащимися учебных предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных образовательной про-

граммой.  

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года, представляет собой 

среднее арифметическое отметок за каждую четверть, выставляется как среднее арифметиче-

ское отметок за каждую четверть в соответствии с правилами математического округления.  

Промежуточная аттестация учащихся 1 класса осуществляется качественно, без фикса-

ции их достижений в классных журналах в виде отметок по пятибалльной шкале (используется 

только положительная и не различаемая по уровням фиксация «освоил»/«не освоил»).  

Фиксация результатов промежуточной аттестации по модулям курса «Основы религиоз-

ных культур и светской этики» в 4-х классах осуществляется безотметочно, с использованием 

только положительной и не различаемой по уровням фиксации («освоил»/«не освоил»). Фактом 

освоения является защита творческого проекта по окончании освоения курса.  
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Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной атте-

стации обучающихся».  

Формы промежуточной аттестации: итоговая контрольная работа, защита проекта, 

презентация творческих работ, контроль зачётных нормативов общефизической подготовки, 

комплексная работа.  

Учебный план на конкретный учебный год является частью образовательной программы 

и ежегодно утверждается приказом директора школы как приложение 2 к основной общеобра-

зовательной программе – образовательной программе начального общего образования.  

 

3.3. План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

План составлен на основании Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 

декабря 2014 г. N 1643"О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373 "Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования", 

Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрено 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Протокол 

заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15), Письма МО РФ от 12.05.11 № 03-296 (методические 

материалы по организации внеурочной деятельности): 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса 

и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность 

понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для 

удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в 

самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

 

Внеурочная деятельность НОО (1-4 классы)  

 

Внеурочная деятельность 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Духовно-нравственное 

направление 

«Край, в котором я 

живу» 
1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Спортивно- 

оздоровительное 

направление 

«Спортивный час» 1 33   1 34   3 101 

«Разговор о 

правильном питании» 
1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Социальное направление 
Как хорошо уметь 

читать» 
      1 34 1 34 

Общеинтеллектуальное 

 направление 

«РПС юным 
Умникам и 
умницам» 

 

1 

 

33 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

4 

 

135 

Функциональная 
грамотность» 

 

1 

 

33 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

4 

 

135 

Общекультурное «Школа развития речи» 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 
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направление «Занимательный 
английский» 

  1 34       

Коммуникативное 

направление 
«Разговоры о Важном» 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Инженерное 

направление 

«Робототехника» 
 

1 

 

33 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

4 

 

135 

«Цифровая 

лаборатория Наураша 

в стране Наурандии» 

  
 

1 

 

34 
    

 

1 

 

34 

«Программирование 

на языке Scratch» 
    

 

1 

 

34 
  

 

1 

 

34 

«Эко-

конструирование» 
  

 

1 

 

34 
  

 

1 

 

34 

 

2 

 

68 

«Учимся решать 

комбинаторные 

задачи» 

  
 

1 

 

34 
    

 

1 

 

34 

«Черчение юных»     
 

1 

 

34 
  

 

1 

 

34 

«Математика и 

конструирование» 
 

1 

 

34 
    

 

1 

 

34 
2 68 

«Занимательная 

инженерия» 
      

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

Итого 9 297 11 374 10 340 11 374 41 1385 

 

Цель внеурочной деятельности: обеспечение соответствующей возрасту адаптации 

ребенка в образовательной организации, создание благоприятных условий для развития 

ребенка, с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной общеобразовательной программы начального общего образования школы и 

определяет содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности (перечень 

программ), время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, состав и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности, а также требования к организации внеурочной 

деятельности. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стан-

дарта (ФГОС) начального общего образования внеурочная деятельность в МОУ «Средняя 

школа №55» организуется по направлениям развития  

личности (социальное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, общекультурное, спор-

тивно-оздоровительное).  

Обучающимся предоставляется возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. Организация занятий по данным направлениям является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Содержание занятий формируется с учётом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования и т. 

д. В течение учебного года для обучающихся проводятся экскурсии в музеи и выставочные 

залы города Петрозаводска и Республики Карелия. 

 

Спортивно-оздоровительное направление 
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Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, 

установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени 

начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Основные задачи: 

 формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

 использовать оптимальные двигательные режимы для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей; 

 развивать потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

 

Духовно-нравственное направление 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно-

нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, в совместной педагогической работе начальной школы, семьи и других 

институтов общества. 

В основу работы по данному направлению положены ключевые воспитательные 

задачи, базовые национальные ценности российского общества. 

Основными задачами являются: 

 формирование общечеловеческих ценностей в контексте формирования у обучающихся 

гражданской идентичности; 

 воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина 

России;  

 приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или социокультурной 

группы; 

 сохранение базовых национальных ценностей российского общества; последовательное 

расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности.  

 

Социальное направление 

Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних 

резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на 

ступени начального общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и 

конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в 

социуме.  

Основными задачами являются: 

 формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

 формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в социуме; 

 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; формирование 

основы культуры межэтнического общения; 

 формирование отношения к семье как к основе российского общества; 
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 воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого 

отношения к старшему поколению. 

 

Общеинтеллектуальное направление 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Основными задачами являются: 

 формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

 развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;  

 формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности; 

 овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени 

начального общего образования. 

 

Общекультурное направление 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию художественно-

эстетических ценностей, развитию обшей культуры, знакомство с общечеловеческими 

ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-

этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран. 

Основными задачами являются: 

 развитие художественного вкуса учащихся, расширение и обогащение их музыкального 

кругозора, повышение культурного уровня, привитие любви к танцам;  

 формирование танцевальных навыков. 

Внеурочная деятельность способствует более разностороннему раскрытию 

индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, 

развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в 

продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать 

своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, 

спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в 

определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект. 

Занятия внеурочной деятельностью для обучающихся проводятся с учётом выбора 

учеников и родителей, по отдельно составленному расписанию, на базе школы и учреждений 

дополнительного образования после 45-минутной динамической паузы и обеда. Наполняемость 

групп при проведении внеурочных занятий составляет 15-25 человек. Продолжительность 

занятия внеурочной деятельности в 1 классе составляет 25 минут, при этом обязательно 

учитывается требования СанПиН 2.4.2.2821-10: «Длительность занятий зависит от возраста и 

вида деятельности. Продолжительность таких видов деятельности, как чтение, музыкальные 

занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, должна составлять не более 50 минут в день 

для обучающихся 1 - 2 классов, и не более полутора часов в день - для остальных классов». 

Общешкольные мероприятия по программе воспитательной системы школы являются 

компонентом внеурочной деятельности. Подготовка к участию и участие в общешкольном 

мероприятии позволят ребенку овладевать универсальными способами деятельности 



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

186 

 

(компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. 

Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в 

соответствии с интересами и склонностями. Содержание занятий, предусмотренных в рамках 

внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, отличных 

от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, 

конференций, олимпиад, конкурсов, соревнований и т.д. 

Для развития потенциала одарённых и талантливых детей разрабатываются и 

проводятся: школьные интеллектуальные марафоны, классные игры и игры на параллель школьные 

и предметные олимпиады, праздничные концерты, международные и всероссийские конкурсы 

«Интеллектуальные зимние игры», «Русский медвежонок», «Кенгуру», «Британский бульдог». 

МОУ «Средняя школа № 55» сотрудничает с учреждениями дополнительного 

образования ПГО. Занятия в учреждениях дополнительного образования учитываются как 

внеурочная занятость. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы, 

и составляет не более 1350 часов за 4 года обучения. 

Ведущие формы работы по направлениям внеурочной деятельности 

Ведущие формы спортивно-оздоровительного направления: 

 Организация экскурсий, Дней Здоровья, подвижных игр, «Весёлых стартов», школьных 

спортивных соревнований. 

 Проведение физкультминуток на уроках, организация прогулок на свежем воздухе. 

 Соблюдение санитарно-гигиенических требований. 

 Оформление уголков по технике безопасности и правилам дорожного движения. 

 Проведение инструктажа с детьми. 

 Интерактивные игры, спортивные конкурсы в классе, викторины, пропаганда ЗОЖ. 

 Проведение бесед медицинским работником по профилактике заболеваемости. 

 Проведение тематических бесед «Полезные привычки», «Разговор о правильном питании». 

 Участие в муниципальных спортивных соревнованиях. 

 Поощрение обучающихся, демонстрирующих ответственное отношение к занятиям спортом, 

демонстрация спортивных достижений обучающихся класса. 

 Спортивные секции «Волейбол», «Баскетбол», «Шахматы». 

 Программа «Разговор о правильном питании». 

Ведущие формы общекультурного направления: 

 Организация экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и творческих работ обуча-

ющихся. 

 Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, 

района, города, республики. 

 Рукоделие и все виды творческой художественной деятельности детей. 
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 Проведение тематических классных часов, бесед по эстетике внешнего вида ученика, куль-

туре поведения и речи. 

 Проведение классных и школьных праздников. 

 Тематические вечера эстетической направленности. 

 Классные и школьные конкурсы чтецов. 

 Праздничное оформление школы и классных кабинетов. 

Ведущие формы общеинтеллектуального направления: 

 Предметные декады. 

 Библиотечные уроки. 

 Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции. 

 Выступления с сообщениями на классных часах. 

Проектно-исследовательская направленность деятельности: 

 Участие в научно-исследовательских конференциях на уровне школы, города, республики. 

 Разработка проектов на конкурсы, к урокам. 

Ведущие формы духовно-нравственного направления: 

 Проведение тематических классных часов, бесед о духовности, культуре поведения и речи. 

 Проведение школьных праздников. 

 Экскурсии. 

 Программа воспитательной работы классного руководителя 

Гражданско-патриотическая направленность деятельности: 

 Встречи с ветеранами войны и труда, участниками «горячих точек», воинами- интернациона-

листами, «Уроки мужества». 

 Экскурсии в музей школы, города, района. 

 Тематические выставки. 

 Оформление газет о боевой и трудовой славе россиян, о героях Отечества. 

 Тематические классные часы. 

 Оказание помощи ветеранам Великой отечественной войны и труда, акция «Ветеран». 

 Конкурсы рисунков. 

Ведущие формы социального направления: 

 Экскурсии в музеи города 

 Встречи с известными людьми – выпускниками образовательного учреждения 

 Подготовка к творческим конкурсам 

 Проведение праздников, выставок, концертов 

 Индивидуальная работа со слабоуспевающими 

 Социальные проекты. 

Мониторинг эффективности внеурочной деятельности и дополнительного образо-

вания Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, 

сбора, обработки и распространения информации, отражающей результативность модерниза-

ции внеурочной деятельности и дополнительного образования по следующим критериям: 
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 рост социальной активности обучающихся; 

 рост мотивации к активной познавательной деятельности; 

 уровень достижения обучающимися таких образовательных результатов, как сформирован-

ность коммуникативных и исследовательских компетентностей, креативных и организаци-

онных способностей, рефлексивных навыков; 

 качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских и нравственных 

норм, духовной культуры, гуманистического основ отношения к окружающему миру (уро-

вень воспитанности); 

 удовлетворенность учащихся и родителей жизнедеятельностью школы. 

Объекты мониторинга: 

 Оценка востребованности форм и мероприятий внеклассной работы; 

 Сохранность контингента всех направлений внеурочной работы; 

 Анкетирование школьников и родителей по итогам года с целью выявления 

удовлетворённости воспитательными мероприятиями; 

 Вовлечённость обучающихся во внеурочную образовательную деятельность как на базе 

школы, так и вне ОУ; 

 Развитие и сплочение ученического коллектива, характер межличностных отношений; 

 Результативность участия субъектов образования в целевых программах и проектах 

различного уровня. 

 

Планируемые результаты реализации программы внеурочной деятельности 

Вся система работы МОУ «Средняя школа № 55» по данному направлению призвана 

предоставить возможность: 

 свободного выбора детьми программ, курсов, которые близки им по природе, отвечают их 

внутренним потребностям; 

 удовлетворения образовательных запросов, ощущение себя успешным, реализация и разви-

тие своих талантов, способностей. 

 стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность 

за свой выбор; 

 быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимаю-

щим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и 

принимающим экологическую культуру; 

 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

 воспитание уважительного отношения к родному дому, к школе, городу; 

 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

 формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного 

отношения к профессиональному самоопределению; 

 развитие социальной культуры обучающихся через систему ученического самоуправления и 

реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение обучающимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой 

обществом системы ценностей. 
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Планируемые результаты реализации программы внеурочной деятельности 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний об этике и 

эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; 

об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о русских 

народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки 

социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах 

самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения 

исследования. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым цен-

ностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений 

школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собствен-

ному здоровью и внутреннему миру. 

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального 

действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публич-

ного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной дея-

тельности с другими детьми. 

В процессе реализации программы произойдет:  

 внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей;  

 улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном про-

странстве; 

 укрепление здоровья воспитанников, развитие творческой активности каждого ребёнка; 

 укрепление связи между семьёй и школой 

 
3.4. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы МОУ «Средняя школа №55» (далее –план вос-

питательной работы) соответствует требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

План воспитательной работы разработан на основе федерального календарного плана 

воспитательной работы ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ. 

Пояснительная записка 

В соответствии с программой воспитания МОУ «Средняя школа № 55» на 2022-2026 

гг. в центре воспитательного процесса находится личностное развитие обучающихся, 

формирование у них системных знаний о различных аспектах развития России и мира, 

приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения 

в российском обществе, формирование у них основ российской идентичности, ценностных 

установок и социально-значимых качеств личности; их активное участие в социально-значимой 

деятельности. 

Цель плана воспитательной работы на 2022-2026гг.: 

Обеспечение позитивной динамики развития личности ребенка посредством 

вовлечения его в социально - значимую деятельность школы. 

Задачи: 

 интеграция содержания различных видов деятельности обучающихся на основе систем-

ности, целесообразности и не шаблонности воспитательной работы; 
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 развитие и расширение сфер ответственности ученического самоуправления, как ос-

новы социализации, социальной адаптации, творческого развития каждого обучающе-

гося; 

 создание и педагогическая поддержка деятельности детских общественных организаций; 

 создание благоприятных условий для развития социально значимых отношений обуча-

ющихся как в классах, так и рамках образовательной организацией в целом; 

 воспитание любви к родной школе, к малой родине, формирование гражданского само-

сознания, ответственности за судьбу Родины; 

 воспитание нравственности на основе народных традиций; 

 развитие творческих, познавательных способностей учащихся; 

 формирование самосознания, становление активной жизненной позиции, формирование 

потребности к саморазвитию, способности успешно адаптироваться в окружающем 

мире; 

 создание условий для сохранения здоровья, физического развития; 

 инициирование и поддержка участия классов в общешкольных ключевых делах, ока-

зание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 

 реализация воспитательных возможностей дополнительного образования и про-

грамм внеурочной деятельности; 

 повышение ответственности педагогического коллектива за эффективность и качество 

подготовки одаренных учащихся; 

 активизировать работу по формированию команды педагогов, решающих проектные 

задачи, повысить их компетентность в данном направлении; 

 внедрение лучших практик сопровождения, наставничества и шефства для обучаю-

щихся, осуществляющих образовательную деятельность по дополнительным образова-

тельным программам в рамках внеурочной деятельности; 

 активизация работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении обра-

зовательной организацией в решении вопросов воспитания и обучения обучающихся; 

 

Реализация этих целей и задач предполагает: 

 Создание единой воспитательной атмосферы школы, которая способствует успешной со-

циализации и личностному развитию ребенка, педагога, родителя в условиях реализации 

ГОС. 

 Создание благоприятных условий и возможностей для полноценного развития лично-

сти, для охраны здоровья и жизни детей; 

 Создание условий проявления и мотивации творческой активности воспитанников в раз-

личных сферах социально значимой деятельности; 

 Развитие системы непрерывного образования;  

 Преемственность уровней и ступеней образования;  

 Поддержка исследовательской и проектной деятельности; 

 Освоение и использование в практической деятельности новых педагогических техно-

логий и методик воспитательной работы; 
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 Развитие различных форм ученического самоуправления; 

 Дальнейшее развитие и совершенствование системы дополнительного образования в 

школе; 

  

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

МОУ «Средняя школа №55» 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Инвариативные модули 

Модуль «Школьный урок» 

Дела Кл. 

Ориенти-

ровочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников 

Модуль «Классное руководство» 

МО «Планирование воспитательной работы на 

2023– 2024» 

Методическая помощь начинающим классным ру-

ководителям 

1-4 Сентябрь 
Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Тематические консультации для классных руково-

дителей 
1-4 Октябрь Заместители директора по ВР 

Мониторинг посещаемости учащимися библиотеч-

ного фонда школы 
1-4 Октябрь 

Заместители директора по ВР 

Заведующая библиотекой 

Проведение расширенного МО классных руководи-

телей для подведения промежуточных итогов вос-

питательной деятельности классов и школы. 

1-4 Октябрь 
Заместители директора по ВР 

 

Выборочная проверка рабочей документации 

классных руководителей: 

 Личные дела класса; 

 Календарное планирование на четверть и на 

год; 

 Журнал инструктажа учащихся по ТБ во время 

проведения экскурсий и других внеклассных и 

внешкольных мероприятий; 

 Проверка дневников учащихся по классам и па-

раллелям с последующим анализом состояния 

документа. 

1-4 Октябрь 
Заместители директора по ВР 

 

Мониторинг состояния работы с родителями уча-

щихся. 
1-4 Октябрь Заместители директора по ВР 

Проверка дневников учащихся по классам и парал-

лелям с последующим анализом состояния доку-

мента 

1-4 Ноябрь Заместители директора по ВР 

Школьный семинар для классных руководителей 

по проблемам воспитания с привлечением специа-

листов. 

1-4 Ноябрь 
Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Мониторинг состояния работы с родителями уча-

щихся: 
1-4 Декабрь Классные руководители 
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Контроль работы классных и общешкольного роди-

тельских комитетов 
1-4 Декабрь Администрация школы 

Проведение педагогического совета по подведению 

промежуточных итогов воспитательной деятельно-

сти классов и школы. 

1-4 Декабрь 
Заместитель директора по ВР 

 

Выборочная проверка рабочей документации 

классных руководителей: 

 Календарное планирование на четверть и на год 

 Журнал инструктажа учащихся по ТБ во время 

проведения экскурсий и других внеклассных и 

внешкольных мероприятий 

 Проверка дневников учащихся по классам и па-

раллелям с последующим анализом состояния 

документа 

1-4 Декабрь Заместитель директора по ВР 

Проверка дневников учащихся по классам и парал-

лелям с последующим анализом состояния доку-

мента 

1-4 Декабрь Классные руководители 

Проведение расширенного МО классных руководи-

телей для подведения промежуточных итогов вос-

питательной деятельности классов и школы. 

1-4 Март 
Заместитель директора по ВР 

 

Выборочная проверка рабочей документации клас-

сных руководителей: 

 Календарное планирование на четверть и на год 

 Журнал инструктажа учащихся по ТБ во время 

проведения экскурсий и других внеклассных и 

внешкольных мероприятий 

 Проверка дневников учащихся по классам и па-

раллелям с последующим анализом состояния 

документа 

1-4 Март Заместитель директора по ВР 

Мониторинг состояния работы с родителями уча-

щихся 
1-4 Март Заместитель директора по ВР 

Проверка дневников учащихся по классам и парал-

лелям с последующим анализом состояния доку-

мента 

1-4 Март Классные руководители 

Журнал инструктажа учащихся по ТБ во время 

проведения экскурсий и других внеклассных и вне-

школьных мероприятий 

1-4 Март 
Заместитель директора по ВР 

Организатор ОБЖ 

 Сдача отчётов о проведённой воспитательной 

работе за прошедший год, полного анализа дея-

тельности классного руководителя, постановка 

целей и задач на следующий учебный год. 

 Оформление классной документации. 

 Подготовка списков учащихся на осенний ме-

досмотр. 

 Подготовка общешкольного информационно-

аналитического отчёта по воспитательной ра-

боте. 

 Размещение информации по итогам воспита-

тельной работы на сайте школы. 

1-4 май-июнь 
Заместитель директора по ВР 

 

Журнал инструктажа учащихся по ТБ во время 

проведения экскурсий и других внеклассных и вне-

школьных мероприятий 

1-4 Май Заместитель директора по ВР 
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Проверка дневников учащихся по классам и парал-

лелям с последующим анализом состояния доку-

мента 

1-4 Май 
Классные руководители.  Замести-

тель директора по ВР 

Тематические консультации для классных руко-

водителей: 

 изучение государственных символов Россий-

ской Федерации 

 защита прав ребенка 

 основные формы и направления работы с се-

мьей 

 развитие коллектива класса 

 профилактика девиантного поведения учащихся 

 сотрудничество с правоохранительными орга-

нами 

 тематика и методика проведения классных ча-

сов 

 анализ эффективности воспитательного про-

цесса в классах 

 открытые классные часы: формы и методики 

проведения, цели и задачи, прогнозы и резуль-

таты. 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по    УВР 

Заместитель директора по ВР 

Участие классных руководителей в конференциях, 

семинарах, круглых столах районного, региональ-

ного и всероссийского уровня. Представление 

опыта воспитательной работы классных руководи-

телей и школы на школьном сайте, а также в соци-

альных сетях и в других Интернет-ресурсах с це-

лью его популяризации; 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Участие классных руководителей в профессиональ-

ных конкурсах в рамках ПНП «Образование»: 

«Сердце отдаю детям», «Воспитать человека», 

«Лучший классный руководитель», «Лучший педа-

гог доп. образования» и др. 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР 

 

Прохождение курсов повышения квалификации 

для педагогов - классных руководителей, специа-

листов воспитательной службы и педагогов допол-

нительного образования: 

 На базе ГАУ ДПО «Карельский институт разви-

тия образования»; 

 На базе вузов и центров РФ (онлайн) 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР 

 

Участие в мониторинговых исследованиях по про-

блемам воспитательной работы, проводимых в рай-

оне и городе 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР 

 

Посещение открытых мероприятий по учебным 

предметам, анализ воспитательных задач и целей с 

последующим обсуждением 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по    УВР 

Заместитель директора по ВР 

Посещение уроков и предметных недель, посвя-

щённых учебным предметам с последующим об-

суждением и анализом итогов проведённых меро-

приятий; 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Мониторинги по классам и параллелям: 

 Уровня воспитанности учащихся; 

 Уровня правовой образованности учащихся; 

 Уровня активности участия учащихся во вне-

классных и внешкольных мероприятиях 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

194 

 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

Данный модуль реализуется в соответствии с учебными планами внеурочной деятельности 

Модуль «Работа с родителями» 

Общешкольное родительское собрание будущих 

первоклассников 
1 Август 

Директор, заместитель директора по 

УВР начальной школы 

Мероприятия, направленные на формирование ком-

петентной родительской общественности школы: 

 Участие родителей в работе Управляющего Со-

вета МОУ «Средняя школа №55» 

 Формирование общешкольного родительского 

комитета; 

1-4 Сентябрь 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Организация знакомства родителей со специаль-

ным курсом «Основы религиозных культур и свет-

ской этики» 

4 Сентябрь Классные руководители 

Общегородской день открытых дверей 1-4 Октябрь 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Общегородской день открытых дверей 1-4 Ноябрь 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Проведение спортивных праздников: 

«Папа, мама и я — спортивная семья», «Семейные 

игры» 

1-4 Январь Учителя физической культуры 

Международный день семьи. 

«Фестиваль открытых уроков». 
1-4 Май 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 
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Знакомство родительской общественности с нор-

мативными документами, регламентирующими 

деятельность школы: 

 Всеобщая декларация прав человека, 

 Декларация прав ребёнка, 

 Конвенция о правах ребёнка, 

 Конституция РФ, 

 Семейный кодекс, 

 Закон об образовании, 

 Устав МОУ «Средняя школа №55», 

 Правила внутреннего распорядка обучающихся 

школы и другие локальные акты школы. 

 Работа родительского клуба с привлечением 

специалистов: работников здравоохранения, 

психологов, социологов, работников МВД, про-

куратуры и др. 

 Работа Малого педсовета с участием родите-

лей по коррекции поведения и успеваемости 

учащихся, склонных к нарушениям различного 

характера 

 Консультации для родителей учащихся по во-

просам воспитания, образования, профориента-

ции и др. 

 Посещение уроков представителями родитель-

ской общественности 

 Встречи с администрацией школы и учителями-

предметниками для выработки стратегии сов-

местной деятельности по повышению уровня 

образованности и воспитанности учащихся 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Педагог - психолог 

Проведение «Дня открытых дверей» для родителей 

с возможностью посещения учебных и внекласс-

ных занятий 

1-4 
по плану 

школы 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Проведение родительских собраний различной вос-

питательной тематики: 

 О внутришкольном распорядке 

 О формировании здорового образа жизни 

 О безопасном поведении учащихся в школе, об-

щественных местах и дома 

 О психофизическом развитии детей и подрост-

ков 

 О подготовке к итоговым аттестациям в режиме 

ЕГЭ и ГИА 

 Участие несовершеннолетних в несанкциониро-

ванных митингах и акциях 

 О режиме дня школьников 

 О соблюдении принципов информационной 

безопасности учащихся 

 О школьном пропускном режиме и обеспече-

нии безопасности детей, находящихся в школе 

 О профилактике применения насилия в семье 

 О родительском контроле за поведением несо-

вершеннолетних 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

 

Классные руководители 

Контроль работы классных и общешкольного роди-

тельских комитетов. 
1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Работа родительских комитетов классов и школы: 1-4 в течение Заместители директора по УВР 
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 Подготовка и проведение конференции школь-

ной родительской общественности 

 Организация работы родительских университе-

тов с участием специалистов в области юрис-

пруденции, здравоохранения, педагогики, пси-

хологии. 

 Тематические беседы для педагогического кол-

лектива под общей темой «Семья и законы» 

 Тематические родительские собрания, посвя-

щённые вопросам безопасного поведения детей 

в рамках родительского всеобуча 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР 

 

Классные руководители 

Вариативные модули 

Модуль «Профориентация» 

Участие в федеральном проекте «Успех каждого 

ребенка» национального проекта «Образование» на 

портале «ПроеКТОриЯ» 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР учи-

теля предметники 

Всероссийская акция "Урок цифры" 1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР учи-

теля информатики 

Организация тематических классных часов 1-4 
В течение 

года 
Классные руководители 

Поведение классных мероприятий «Профессии 

наших родителей» 
1-4 

В течение 

года 
Классные руководители 

Оформление информационных листов о профес-

сиях родителей 
1-4 

В течение 

года 
Классные руководители 

Организация и проведение экскурсий на различные 

предприятия (очных и заочных) 
1-4 

В течение 

года 
Классные руководители 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Организация работы социальной службы школы: 

 Утверждение планов работы социального педа-

гога 

 Утверждение графика проведения мероприя-

тий, направленных на сохранение и улучшение 

социального климата в школьном коллективе 

 Составление социального паспорта школы на 

основании социальных паспортов классов 

1-4 
август-

сентябрь 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Городская акция «Внимание – дети!» 

Обновление информационных материалов на стен-

дах в холле школы, классные уголки 

«Правила дорожного движения» 

Беседы: 

 Твой путь в школу (самый безопасный марш-

рут). 

 Как мы знаем правила дорожного движения. 

 Наш путь в школу и новые безопасные марш-

руты. 

 Беседы и практические занятия: 

 Наш безопасный путь в школу. 

 Основные правила дорожного движения на го-

родских улицах. 

 Правила дорожного движения – закон улиц и 

дорог. 

 Будь бдителен по дороге в школу. Опасные си-

туации на дороге. 

1-4 
август-

сентябрь 

Заместитель директора по ВР 

Ответственный за ПДДТТ 

Классные руководители 
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 Правила дорожного движения – закон жизни. 

 Обязанности водителей, пешеходов и пассажи-

ров. 

Конкурс детского творчества «Дорога и мы»: 

школьный этап. Проведение занятия «Безопасный 

путь в школу и домой», создание индивидуальных 

маршрутов учащихся 

Декада информационно-просветительских меро-

приятий, направленных на противодействие 

терроризму, экстремизму, фашизму. 

Урок-беседа «Терроризм не имеет границ» 

1-4 

первая не-

деля сен-

тября 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Неделя безопасности детей и подростков. 

Урок окружающего мира о подготовке детей и под-

ростков к действиям в условиях экстремальных и 

опасных ситуаций (1-4 классы) 

Тематическое занятие «Безопасность несовершен-

нолетних в глобальной сети и социуме» 

1-4 

первая не-

деля сен-

тября 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Оперативно – профилактическое мероприятие 

«Школа»: 

Родительские собрания «Дети идут в школу» 

Классные часы «Как я готов к школе» 

Рейд по проверке посещаемости, внешнего вида и 

готовности к занятиям. 

1-4 Сентябрь 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Всероссийский урок безопасности школьников в 

сети Интернет: 

Урок – сказка «Сказка о золотых правилах безопас-

ности в Интернет»  

1-4 Октябрь 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Неделя толерантности 1-4 Ноябрь 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Месяц правовых знаний: 

 Выставка в библиотеке «Правовая культура че-

ловека» 

 Викторина «Твои права и обязанности» 

 Викторина «На страже порядка» 

 Дискуссия «Тревожная кнопка» 

 День прав человека. «Уроки правовой грамот-

ности» 

 Классный час «День Конституции Российской 

Федерации. Конституция – основной закон 

нашей жизни» 

 Классный час «Международный день борьбы с 

коррупцией» 

1-4 
ноябрь - 

декабрь 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Международный день прав человека 

(10 декабря) 
1-4 Декабрь 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

День Конституции Российской 

Федерации (12 декабря) 
1-4 Декабрь 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 
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 Неделя безопасного интернета «Безопасность в 

глобальной сети» 

 Профилактическая беседа - диалог с учащимися 

«Безопасность в интернете»  

 Профилактическая беседа безопасность. Адми-

нистративная и уголовная ответственность» 

 Тематический урок «Интернет – друг или 

враг?» 

1-4 Февраль 
Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Единый день детского телефона 

Доверия 
1-4 Май 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Акция «Внимание дети!» 

Единый день детской дорожной безопасности 
1-4 Май 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Поддержка неполных, многодетных и малообеспе-

ченных семей: 

 Психологические консультации по вопросам се-

мьи, воспитания детей, помощи в трудных жиз-

ненных ситуациях 

 Организация отдыха детей в дни школьных ка-

никул 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Психолого-педагогическое направление: 

 Организация школьной прикладной психодиа-

гностики для определения путей и форм оказа-

ния помощи детям, испытывающим трудности 

в обучении и общении 

 Выбор средств и форм психологического со-

провождения школьников 

 Психокоррекционная и развивающая работа со 

школьниками 

 Консультирование и просвещение учащихся, 

педагогов и родителей 

 Организация развивающих игр, тренингов, ин-

дивидуальных занятий 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

 Профилактические мероприятия, направленные 

на предупреждение девиантного поведения 

подростков 

 Выявление учащихся, склонных к противоправ-

ному поведению, и коррекция дальнейшего по-

ведения 

 Функционирование Совета по профилактике 

правонарушений несовершеннолетних. 

 Ведение внутришкольного учета учащихся, 

склонных к девиантному поведению, коррекци-

онные мероприятия по предотвращению право-

нарушений 

 Выявление неблагополучных семей и контроль 

за процессом внутрисемейного воспитания 

 Проведение бесед с родителями и учащимися 

по правовым вопросам 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

План работы Совета профилактики 1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

Модуль «Здоровый образ жизни» 



МОУ «Средняя школа №55» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 7.2. 

2023-2028 

 

199 

 

Медико-социальное направление: 

 Организация профилактических бесед с учащи-

мися о формировании здорового образа жизни 

 Беседы о привычках, полезных и вредных 

 Беседы о режиме дня школьника 

 Беседы и внеклассные мероприятия, посвящён-

ные организации здорового питания школьни-

ков 

1-4 
В течение 

года 

Социальный педагог, классный ру-

ководитель 

Декада ЗОЖ 1-4 Апрель 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Учителя физической культуры 

Участие в республиканских и городских Круглых 

столах, посвящённых здоровьесберегающим техно-

логиям 

1-4 

в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР, 

социальный педагог, классные руко-

водители 

Деятельность по формированию навыков здорового 

образа жизни, здоровьесберегающим технологиям 
1-4 

в течение 

учебного 

года 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

Спартакиада школьников 1-4 
В течение 

года 

Учителя физкультуры, Дирекция 

спорта ПГО 

Мероприятие, посвященное 23 февраля «А ну-как 

парни» (ученики + родители) 
1-4 Февраль Учителя физической культуры 

Мероприятие, посвященное 8 марта «А ну-ка де-

вочки» (ученики+ родители) 
1 – 4 Март Учителя физической культуры 

День здоровья 1 – 4 Апрель 
Учителя физкультуры, классные ру-

ководители 

Деятельность школьного спортивного клуба 1 – 4 
В течение 

года 

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Создание первичного отделения РДШ в МОУ 

«Средняя школа № 55» 
 Сентябрь 

Заместитель директора по ВР, 

педагог-организатор 

Оформление одного из 2 классов символикой РДШ 

– «Класс РДШ» 
2  

Сентябрь-

октябрь 

Заместитель директора, педагог-ор-

ганизатор 

Прием в члены РДШ 2 - 4  Октябрь 
Заместитель директора, педагог-ор-

ганизатор, кл. руководители 

Выборы штаба РДШ 2 – 4  Октябрь 
Заместитель директора, педагог-ор-

ганизатор, кл.руководители 

Участие во всероссийских акциях, проектах, экспе-

дициях (ключевые общешкольные творческие 

дела) 

1 – 4  
Заместитель директора, педагог-ор-

ганизатор, кл.руководители 

Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

Организация экскурсий и классных часов краевед-

ческой тематики 
1-4 

В течение 

учебного 

года по ин-

дивидуаль-

ному плану 

классных 

руководи-

телей 

Заместители директора по УВР, по 

ВР 

Классные руководители 

Посещение театров и выставок 1-4 

в соответ-

ствии с 

планом 

классных 

Классные руководители 
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3.5. Характеристика условий реализации программы  

Система условий реализации Программы, созданная в образовательной организации, 

направлена на: 

 достижение обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО для обучаю-

щихся с ЗПР; 

 развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных потребностей и ин-

тересов, самореализацию обучающихся, в т.ч. одарённых, через организацию урочной и 

внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно полезную деятель-

ность, профессиональные пробы, практическую подготовку, использование возможностей 

организаций дополнительного образования и социальных партнёров; 

 формирование функциональной грамотности обучающихся (способности решать учебные 

задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, мета-

предметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми 

навыками, составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентацию в 

мире профессий; 

 формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, основ 

их гражданственности, российской гражданской идентичности; 

 индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и реализации инди-

видуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы обучаю-

щихся при поддержке педагогических работников; 

 участие обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обуча-

ющихся и педагогических работников в проектировании и развитии программы начального 

общего образования и условий её реализации, учитывающих особенности развития и воз-

можности обучающихся; 

 включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды (класса, школы), 

формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации соци-

альных проектов и программ при поддержке педагогических работников; 

 формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной образовательной, обще-

ственной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и творческой 

деятельности; 

руководи-

телей 

Экскурсии в музеи, знакомства с достопримеча-

тельностей города 
1-4 

в соответ-

ствии с 

планом 

классных 

руководи-

телей 

Классные руководители 

Модуль «Школьные медиа» 

Выпуск стенгазет в классах 1-4 

в течение 

учебного 

года 

Классные руководители 

Выпуск тематических стенгазет, посвященных зна-

менательным датам и значимым событиям школы 
1-4  Классные руководители 
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 формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и безопас-

ного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

 использование в образовательной деятельности современных образовательных технологий, 

направленных в т.ч. на воспитание обучающихся и развитие различных форм наставниче-

ства; 

 обновление содержания программы НОО, методик и технологий её реализации в соответ-

ствии с динамикой развития системы образования, запросов обучающихся, родителей (за-

конных представителей) несовершеннолетних обучающихся с учётом национальных и 

культурных особенностей субъекта Российской Федерации; 

 эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических 

и руководящих работников организации, повышения их профессиональной, коммуникатив-

ной, информационной и правовой компетентности; 

 эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современных механизмов 

финансирования реализации программ начального общего образования. 

При реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР в рамках сетевого взаимодействия 

используются ресурсы иных организаций, направленные на обеспечение качества условий реа-

лизации образовательной деятельности. 

 

3.5.1. Материально-технические условия реализации Программы  

Кабинеты школы оснащены необходимыми учебно-дидактическим комплексами. Ком-

пьютерные технологии используются в управлении и в преподавании. 

Оборудованы учебные кабинеты, объекты для проведения практических занятий, биб-

лиотеки, объекты спорта, средства обучения и воспитания, приспособленные для использова-

ния инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. 

Учебно-материальная база школы позволяет организованно, на современном уровне про-

водить учебно-воспитательную работу с учащимися. Во всех кабинетах установлены персо-

нальные компьютеры. 

 

3.5.2. Учебно-методические условия реализации Программы 

 УМК «Школа России», УМК «Перспектива» и рабочие программы по учебным предме-

там; 

 диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осу-

ществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 

педагога; 

 цифровые образовательные ресурсы. 

 

3.5.3. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 оптимальный режим учебных нагрузок; 

 коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; 

 учёт индивидуальных особенностей ребёнка; 

 соблюдение комфортного психоэмоционального режима;           

 использование современных педагогических технологий; 

 оздоровительный и охранительный режим; 
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 укрепление физического и психического здоровья; 

 профилактика физических, умственных и психологических перегрузок учащихся; 

 соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм; 

 участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досу-

говых мероприятиях. 

 

Данная работа обеспечивается взаимодействием следующих специалистов и педагогов: 

 логопед; 

 педагог-психолог; 

 социальный педагог; 

 медицинский работник; 

 учителя-предметники; 

 классный руководитель. 

Логопед и педагог-психолог проводят диагностику на наличие нарушений речи, эмоцио-

нальной сферы, эстетических и познавательных потребностей и оказывает помощь ребенку и 

родителям (законным представителям) в решении сложных социально-эмоциональных про-

блем. 

Классный руководитель и учителя-предметники совместно с социальным педагогом, пе-

дагогом-психологом и медицинским работником осуществляют комплексное психолого-педа-

гогическое и медико-социального сопровождения учащихся с целью создания условий для осво-

ения образовательных программ. 

 
3.5.4. Кадровые условия реализации Программы  

Обучение детей с ОВЗ осуществляют педагоги и специалисты соответствующей квалифи-

кации, прошедшие курсовую или другие виды профессиональной подготовки. Уровень квали-

фикации для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристи-

кам по соответствующей должности. 

 

3.5.5 Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального общего 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного начального 

общего образования. Объём действующих расходных обязательств отражается в 

государственном задании образовательной организации. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и (или) 

объём (содержание) государственной услуги (работы), а также порядок её оказания 

(выполнения). 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального общего 

образования бюджетного (автономного) учреждения осуществляется исходя из расходных 

обязательств на основе государственного (муниципального) задания по оказанию 
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государственных (муниципальных) образовательных услуг, казённого учреждения — на 

основании бюджетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования в общеобразовательных 

организациях осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации. 

При этом формирование и утверждение нормативов финансирования государственной 

(муниципальной) услуги по реализации программ начального общего образования 

осуществляются в соответствии с общими требованиями к определению нормативных затрат на 

оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего, среднего профессионального образования, 

дополнительного образования детей и взрослых, дополнительного профессионального 

образования для лиц, имеющих или получающих среднее профессиональное образование, 

профессионального обучения, применяемых при расчёте объёма субсидии на финансовое 

обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание 

государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) государственным 

(муниципальным) учреждением. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы начального общего 

образования — гарантированный минимально допустимый объём финансовых средств в год в 

расчёте на одного обучающегося, необходимый для реализации образовательной программы 

начального общего образования, включая: 

 расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и реализации образователь-

ной программы начального общего образования; 

 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения; 

 прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 

услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 

Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере 

образования определяются по каждому виду и направленности образовательных программ с 

учётом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий 

обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учётом иных 

предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления 

образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением 

образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 

стандартами, в расчёте на одного обучающегося, если иное не установлено законодательством 

РФ или субъекта РФ. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счёт средств местных 

бюджетов финансовое обеспечение предоставления начального общего образования 

муниципальными общеобразовательными организациями в части расходов на оплату труда 

работников, реализующих образовательную программу начального общего образования, 

расходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх 

норматива финансового обеспечения, определённого субъектом Российской Федерации. 
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В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления по 

организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов включаются 

расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к образовательным организациям и 

развитием сетевого взаимодействия для реализации основной образовательной программы 

начального общего образования (при наличии этих расходов). 

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части направления 

и расходования средств государственного (муниципального) задания. И самостоятельно 

определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для 

выполнения государственного задания, придерживаясь при этом принципа соответствия 

структуры направления и расходования бюджетных средств структуре норматива затрат на 

реализацию образовательной программы начального общего образования (заработная плата с 

начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно 

связанных с учебной деятельностью общеобразовательных организаций). 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают 

в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учётом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 

(преподавательскую) работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами 

Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской 

Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов 

местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников 

муниципальных общеобразовательных организаций, включаемые органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть 

ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в соответствующем субъекте 

Российской Федерации, на территории которого расположены общеобразовательные 

организации. 

В связи с требованиями ФГОС НОО при расчёте регионального норматива учитываются 

затраты рабочего времени педагогических работников образовательных организаций на 

урочную и внеурочную деятельность. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 

пределах объёма средств образовательной организации на текущий финансовый год, 

установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определёнными 

органами государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством обучающихся, 

соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным 

нормативным актом образовательной организации, устанавливающим положение об оплате 

труда работников образовательной организации. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных нормативных 

актах о стимулирующих выплатах определены критерии и показатели результативности и 

качества деятельности образовательной организации и достигнутых результатов, 

разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения образовательной 

программы начального общего образования. В них включаются: динамика учебных достижений 

обучающихся, активность их участия во внеурочной деятельности; использование 

педагогическими работниками современных педагогических технологий, в том числе 
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здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение передового 

педагогического опыта; повышение уровня профессионального мастерства и др. 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 

бюджетных ассигнований, предусмотренных образовательной организацией на очередной 

финансовый год. 

 

3.5.6. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной про-

граммы начального общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи    

Кадровые условия   

МОУ «Средняя школа №55» укомплектован кадрами, имеющими необходимую квали-

фикацию для решения задач, определенных основной образовательной программой основного 

общего образования, способными к инновационной профессиональной деятельности (см. таб-

лицу «Персональный состав работников МОУ «Средняя школа №55»). МОУ «Средняя школа 

№55» обеспечен медицинскими работниками, работниками пищеблока, вспомогательным пер-

соналом.   

Уровень квалификации работников образовательного учреждения, реализующего Про-

грамму, для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам 

по соответствующей должности.  

  

Должность 
Должностные  

обязанности 

Количе-

ство ра-

ботни-

ков в 

ОУ 

Уровень квалификации 

работников ОУ 

Требования к уровню квалификации 

Фактиче-

ский уро-

вень ква-

лификации 

Руководитель 

образователь-

ного учрежде-

ния 

обеспечивает систем-

ную образовательную 

и административно - 

хозяйственную работу 

образовательного учре-

ждения 

1 

высшее профессиональное образование 

по направлениям подготовки «Государ-

ственное и муниципальное управле-

ние», «Менеджмент», «Управление пер-

соналом» и стаж работы на педагогиче-

ских должностях не менее 5 лет 

соответ-

ствует 

Заместитель 

руководителя 

координирует работу 

преподавателей, воспи-

тателей, разработку 

учебно- методической 

и иной документации, 

обеспечивает совер-

шенствование методов 

организации образова-

тельного процесса, 

осуществляет контроль 

за качеством образова-

тельного процесса 

согласно 

штат-

ному 

расписа-

нию 

высшее профессиональное образование 

по направлениям подготовки «Государ-

ственное и муниципальное управле-

ние», «Менеджмент», Управление пер-

соналом» и стаж работы на педагогиче-

ских должностях не менее 5 лет 

соответ-

ствует 

Учитель 

осуществляет обуче-

ние воспитание обуча-

ющихся, способствует 

согласно 

штат-

ному 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное образо-

вание по направлению подготовки 

соответ-

ствует 
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формированию общей 

культуры личности, 

социализации, осо-

знанного выбора и 

освоения образова-

тельных программ 

 

расписа-

нию 

«Образование и педагогика» или в об-

ласти, соответствующей преподавае-

мому предмету, без предъявления тре-

бований к стажу работы либо высшее 

профессиональное образование или 

среднее профессиональное образова-

ние и дополнительное профессиональ-

ное образование по направлению дея-

тельности в образовательном учрежде-

нии без предъявления требований к 

стажу работы 

Социальный 

педагог 

осуществляет ком-

плекс мероприятий по 

воспитанию, образова-

нию, развитию и соци-

альной защите лично-

сти в учреждениях, ор-

ганизациях и по месту 

жительства обучаю-

щихся 

согласно 

штат-

ному 

расписа-

нию 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное образо-

вание по направлениям подготовки Об-

разование и педагогика», «Социальная 

педагогика» без предъявления 

требований к стажу работы 

соответ-

ствует 

Педагог-психо-

лог 

осуществляет профес-

сиональную деятель-

ность, направленную 

на сохранение психиче-

ского, соматического и 

социального благопо-

лучия обучающихся. 
 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное образо-

вание по направлению подготовки «Пе-

дагогика и психология» без предъявле-

ния требований  к стажу  работы либо 

 высшее профессиональное образование 

 или среднее профессиональное образо-

вание  и дополнительное профессио-

нальное образование по направлению 

подготовки «Педагогика и психология» 

без предъявления требований к стажу 

работы 

соответ-

ствует 

Логопед 

Осуществляет работу, 

направленную на мак-

симальную коррекцию 

недостатков в развитии 

у обучающихся, воспи-

танников с нарушени-

ями в развитии, и дру-

гих детей с ограничен-

ными возможностями 

здоровья). 

 

Высшее профессиональное образование 

по программе подготовки по специаль-

ности «Логопедия» 

соответ-

ствует 

 

Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и материально-технических 

условий, определенных для варианта 7.2 АООП НОО обучающихся с ЗПР.   

Требования к финансово-экономическим условиям являются определяющим направле-

нием в числе требований к условиям реализации Программы, так как от степени их выполнения 

во многом зависит реализация требований к материально-техническим, информационно-мето-

дическим и, в определённой мере, кадровым и психолого-педагогическим условиям.    

Финансово-экономические условия реализации ООП НОО:    
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 обеспечивают государственные гарантии прав граждан на получение бесплатного общедо-

ступного общего образования;     

 обеспечивают МОУ «Средняя школа №55» возможность исполнения требований ФГОС;     

 отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации ООП НОО, а также ме-

ханизм их формирования.    

Финансовое обеспечение реализации ООП НОО опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступ-

ное общее образование. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании 

учредителя - Комитета социального развития Администрации Петрозаводского городского 

округа. Муниципальное задание обеспечивает соответствие показателей объёмов и качества 

предоставляемых МОУ «Средняя школа №55» услуг (выполнения работ) с размерами направ-

ляемых на эти цели средств бюджета соответствующего уровня. Объёмы заданий формируются 

в зависимости от качества оказываемых ими услуг. Муниципальное задание ежегодно публику-

ется на сайте МОУ «Средняя школа №55» и на «Официальном сайте Российской Федерации для 

размещения информации о государственных (муниципальных) учреждениях»  

(http://bus.gov.ru).    

Объёмы финансирования задания учредителя по реализации ООП НОО осуществляется 

подушевыми нормативами, умноженными на количество младших школьников, обучающихся 

по ООП НОО.    

Региональный расчётный подушевой норматив (*минимально допустимый объем финан-

совых средств, необходимых для реализации ООП НОО в соответствии с ФГОС в расчёте на 

одного обучающегося в год, определяемый раздельно для образовательных учреждений, распо-

ложенных в городской и сельской местности) покрывает следующие расходы на год:    

 оплату труда работников и отчисления;    

 расходы, непосредственно связанные с обеспечением образовательного процесса (приобре-

тение учебно-наглядных пособий, технических средств обучения, расходных материалов, 

канцелярских товаров, оплату услуг связи в части расходов, связанных с подключением к 

информационной сети интернет и платой за пользование этой сетью);    

 иные хозяйственные нужды и другие расходы, связанные с обеспечением образовательного 

процесса (обучение, повышение квалификации педагогического и административно-управ-

ленческого персонала, командировочные расходы и др.)    

Органы местного самоуправления устанавливают дополнительные нормативы финанси-

рования за счёт средств местного бюджета сверх установленного регионального подушевого 

норматива. Местный бюджет выделяет средства на содержание зданий и оплату коммунальных 

расходов. Для своего развития учреждение привлекает и внебюджетные средства.    

Финансовое обеспечение (средства регионального и местного бюджетов, внебюджетные) 

задания учредителя по реализации ООП НОО определяется ежегодно в плане финансово – хо-

зяйственной деятельности (далее – ПХД), где указаны цели и основные виды деятельности 

школы, балансовая стоимость недвижимого и движимого имущества, перечень услуг, которые 

ОУ оказывает на платной основе. ПХД публикуется на сайте МОУ «Средняя школа №55» и на  

«Официальном сайте Российской Федерации для размещения информации о государственных 

(муниципальных) учреждениях»  (http://bus.gov.ru).   

Финансовое обеспечение Программы гарантирует возможность:    

file:///C:/Users/elena/Desktop/АДАПТ%20ПРОГР/ПРОГРАММЫ%20ОБЩ/(
file:///C:/Users/elena/Desktop/АДАПТ%20ПРОГР/ПРОГРАММЫ%20ОБЩ/(
http://bus.gov.ru/
http://bus.gov.ru/
http://bus.gov.ru/
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 кадрового обеспечения МОУ «Средняя школа №55» специалистами, имеющими базовое 

профессиональное образование и необходимую квалификацию, способными к инновацион-

ной профессиональной деятельности, обладающими необходимым уровнем методологиче-

ской культуры и сформированной готовностью к непрерывному процессу образования в те-

чение всей жизни;     

 повышения квалификации педагогических кадров, обеспечения их готовности к введению 

ФГОС, в том числе формированию у обучающихся универсальных учебных действий, до-

стижению планируемых результатов на основе системно-деятельностного подхода;    

 обеспечения образовательного процесса необходимым и достаточным набором средств обу-

чения и воспитания (наглядные пособия, оборудование, печатные материалы, мультиме-

дийные средства и др.);    

 формирования необходимого и достаточного набора образовательных, информационно-ме-

тодических ресурсов, обеспечивающих реализацию Программы;     

 создания санитарно-гигиенических условий организации образовательного процесса, свое-

временного и качественного выполнения ремонтных работ;    

 установления стимулирующих выплат работникам за достижение высоких планируемых 

результатов. Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат опреде-

ляются «Положением об оплате и стимулировании труда работников».   

   

Материально-технические условия   

Материально-техническое обеспечение – это общие характеристики инфраструктуры ор-

ганизации, включая параметры информационно-образовательной среды.   

Материально-технические условия реализации АООП обеспечивают возможность дости-

жения обучающимися установленных ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ требований к результа-

там освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР.   

В МОУ «Средняя школа №55» созданы материально-технические условия для реализа-

ции представленной образовательной программы.   

МОУ «Средняя школа №55» занимает здание (3 этажа) по адресу: г. Петрозаводск, ул. 

Оборонная д.5 

Все помещения оборудованы в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.282110 и дру-

гими нормативными актами.   

Перечень помещений МОУ «Средняя школа №55» для проведение образовательной дея-

тельности:  

 актовый зал на 800 мест;    

 3 спортивных зала, оснащенных игровым, спортивным оборудованием и инвентарем;   

 зал для занятий хореографией;   

 спортивная площадка с футбольным полем, круговой беговой дорожкой;   

 баскетбольная и волейбольная площадки;   

 библиотека с читальным залом;   

 учебные кабинеты в  соответствии с требованиями к осуществлению образовательного 

процесса;   

 лингафонные кабинеты, обеспечивающие изучение иностранных языков;   
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 помещения для занятий учебно-исследовательской и проектной деятельностью, музыкой, хо-

реографией и изобразительным искусством;   

 лаборатории для моделирования и технического творчества: «Лаборатория робототехники», 

«Лаборатория Интернет вещей», «Лаборатория нано- и микротехнологий», «Лаборатория ин-

формационных систем и экологии»;   

 кабинеты для внеурочной деятельности, игр и отдыха;   

 кабинеты для психологической поддержки участников образовательного процесса;   

 библиотечный центр с рабочими зонами, оборудованными читальными залами и книгохра-

нилищами, обеспечивающими сохранность книжного фонда, медиатекой;   

 информационный  центр, обеспечивающий  информационную  поддержку образо-

вательного процесса, ведение сайта организации, выпуск школьной газеты, подготовку ви-

деороликов для школьного телевидения и радио;   

 школьный музей;   

 места для размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной де-

ятельности обучающихся;   

 информационные зоны, обеспечивающие участников образовательного процесса актуальной 

информацией о расписании занятий, образовательных событиях;  

 медицинский блок;   

 помещения для питания обучающихся и педагогов (2 отдельные столовые), а также для хра-

нения и приготовления пищи, обеспечивающие возможность организации качественного го-

рячего питания;   

 административные и иные помещения, оснащенные необходимым оборудованием, в том 

числе для организации учебной деятельности с детьми инвалидами и детьми с ограничен-

ными возможностями здоровья;   

 гардеробы, санузлы, места личной гигиены.   

Материально-техническая база образовательного учреждения приведена в соответствие 

с задачами по обеспечению реализации АООП НОО и созданию соответствующей образова-

тельной и социальной среды.   

Материально-техническое обеспечение начального общего образования обучающихся с 

ЗПР отвечает не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В связи с этим 

в структуре материально-технического обеспечения процесса образования отражена специфика 

требований к:   

 организации пространства, в котором обучается ребенок с ЗПР;   

 организации временного режима обучения;   

 техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты обучения, ориенти-

рованные на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;    

 учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, отвечающим особым образова-

тельным потребностям обучающихся с ЗПР и позволяющих реализовывать выбранный вари-

ант программы.   

   

Требования к организации пространства   
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Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), в котором осуществля-

ется образование обучающихся с ЗПР должно соответствовать общим требованиям, предъявля-

емым к образовательным организациям, в частности:    

 к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования к во-

доснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.);    

 к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест 

личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего 

места и т.д.);    

 к соблюдению пожарной и электробезопасности;     

 к соблюдению требований охраны труда;   

 к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ре-

монта и др.   

Материально-техническая база реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального образования обучающихся с ЗПР должна соответствовать действующим 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных 

учреждениям, предъявляемым к:   

 участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, освещение, разме-

щение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной деятель-

ности образовательного учреждения и их оборудование);     

 зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания);   

 помещению библиотеки (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, число 

читательских мест, медиатеки);    

 помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-развивающего процес-

сов: классам, кабинетам логопеда, педагога-психолога и др. специалистов (необходимый 

набор и размещение, их площадь, освещенность, расположение и размеры, структура кото-

рых должна обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочной учебной де-

ятельности); 

 актовому и физкультурным залам;    

 кабинетам медицинского назначения;    

 помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, обес-

печивающим возможность организации качественного горячего питания;   

 туалетам, коридорам и другим помещениям.   

 

МОУ «Средняя школа №55» обеспечивает отдельные специально оборудованные поме-

щения для реализации курсов коррекционно-развивающей области и психолого-педагогиче-

ского сопровождения обучающихся с ЗПР. В образовательной организации есть отдельные спе-

циально оборудованные помещения для проведения занятий с педагогом-психологом, логопе-

дом и другими специалистами, отвечающие задачам программы коррекционной работы и зада-

чам психолого-педагогического сопровождения обучающегося с ЗПР. Организовано простран-

ство для отдыха и двигательной активности обучающихся на перемене и во второй половине 

дня.   
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Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с ЗПР, 

является наличие доступного пространства, которое позволяет воспринимать максимальное ко-

личество сведений через аудио-визуализированные источники, удобно расположенные и до-

ступные стенды с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах 

поведения, правилах безопасности, распорядке/режиме функционирования Организации, рас-

писании уроков, изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе, ближайших пла-

нах и т.д.   

Организация рабочего пространства обучающегося с ЗПР в классе предполагает выбор 

парты и партнера.    

Каждый класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом обучаю-

щихся. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом обучающегося, что обес-

печивает возможность поддерживать правильную осанку.   

Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с ЗПР является 

обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога.   

   

Требования к организации временного режима   

Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об обра-

зовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами 

образовательной организации.   

Организация временного режима обучения детей с ЗПР должна соответствовать их осо-

бым образовательным потребностям и учитывать их индивидуальные возможности.   

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 1– 32-33 учебных не-

дели; 2 – 4 классы – 33 -34учебных недели.   

Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом календарном учебном 

плане рекомендуется предусмотреть равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул.    

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических требова-

ний к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 

2.4.2.2821-10). Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся. Обучение проходит в первую смену. Продолжительность учебного дня 

для конкретного ребенка устанавливается образовательной организацией с учетом особых об-

разовательных потребностей обучающегося, его готовности к нахождению в среде сверстников 

без родителей. Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом их по-

вышенной утомляемости в соответствии с требованиями к здоровье сбережению (регулируется 

объем нагрузки по реализации АООП НОО, время на самостоятельную учебную работу, время 

отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности). Целесооб-

разно обучение по режиму продленного дня с организацией прогулки, питания, необходимых 

оздоровительных мероприятий.   

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, состо-

ящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 
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должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, установлен-

ную СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно рас-

пределять в течение учебной недели.   

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также па-

узу, время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание происходит, как в 

ходе занятий/ уроков, так и во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение 

учебного дня.   

Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков не до-

пускается.  

Число уроков в день:    

 для обучающихся 1 класса– не должно превышать 4 уроков и один день в неделю – не более 

5 уроков, за счет урока физической культуры;  

 для обучающихся 2 – 4 классов – не более 5 уроков.   

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении продол-

жительности занятий в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полу-

годии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре − по 4 

урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый.   

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой пе-

ремены (после 2-го или 3-го уроков) - 20 минут. Вместо одной большой перемены допускается 

после 2-го и 3-го уроков устанавливать перемены по 20 минут каждая. Между началом коррек-

ционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, секций и последним уроком реко-

мендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.    

При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при комплектовании 

класса, в котором будет обучаться ребенок с ЗПР.    

   

Требования к техническим средствам обучения   

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые образователь-

ные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, разви-

вают познавательную активность обучающихся. К техническим средствам обучения обучаю-

щихся с ЗПР, ориентированным на их особые образовательные потребности, относятся: компь-

ютеры c колонками и выходом в Internet, мультимедийные проекторы с экранами, принтер, ска-

нер, цифровой фотоаппарат, цифровая видеокамера, интерактивные доски, программные про-

дукты, средства для хранения и переноса информации (USB накопители), музыкальные центры 

с набором аудиодисков со звуками живой и неживой природы, музыкальными записями, 

аудиокнигами и др.   

   

Требования к информационно-образовательной среде   

В МОУ «Средняя школа №55» созданы условия для функционирования современной ин-

формационно-образовательной среды, включающей электронные информационные ресурсы, 

электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, телеком-

муникационных технологий, соответствующих технических средств (в том числе, флеш-трена-

жеров, инструментов wiki, цифровых видео материалов и др.), обеспечивающих достижение 

каждым обучающимся максимально возможных для него результатов освоения АООП НОО.   
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Требования к учебникам, рабочим тетрадям и специальным дидактическим материалам   

Реализация АООП НОО обучающихся с ЗПР предусматривает использование базовых 

учебников для сверстников без ограничений здоровья. С учётом особых образовательных по-

требностей обучающихся с ЗПР применяются специальные приложения и дидактические мате-

риалы (преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабо-

чие тетради и пр. на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающих реализацию 

программы коррекционной работы и специальную поддержку освоения АООП НОО.   

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необходи-

мость специального подбора дидактического материала, преимущественное использование 

натуральной и иллюстративной наглядности.   

Освоение содержательной области «Филология» предполагает использование печатных 

пособий (наборы картинной азбуки; наборы предметных картинок; картинное лото; наборы сю-

жетных картинок по отдельным темам; различные виды словарей; репродукции картин в соот-

ветствии с тематикой и видами работ); опорных таблиц по отдельным изучаемым темам; схем 

(звуко-буквенного разбора слова; разбора слов по составу и др.); дидактического раздаточного 

материала (карточки с заданиями); наборов ролевых игр, игрушек по отдельным темам; наборов 

муляжей (фрукты, овощи, ягоды и т.д.).   

Освоение содержательной области «Математика» предполагает использование разно-

образного дидактического материала: предметов различной формы, величины, цвета, счетного 

материала; таблиц на печатной основе; калькулятора; измерительных инструментов и приспо-

соблений (размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников, 

мерки); демонстрационных пособий для изучения геометрических величин, геометрических фи-

гур и тел; настольных развивающих игр.   

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия с окружаю-

щим миром в рамках содержательной области «Обществознание и естествознание (Окружа-

ющий мир)» происходит с использованием традиционных дидактических средств, с примене-

нием видео, проекционного оборудования, интернет-ресурсов и печатных материалов, муляжей 

предметов, чучел животных и птиц. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром 

способствует непосредственный контакт обучающихся с ЗПР с миром живой природы (расти-

тельным и животным). В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, оран-

жереи, живые уголки, расположенные в здании образовательной организации, а также теплицы, 

пришкольный участок и другие объекты на прилегающей к образовательной организации тер-

ритории.    

Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования обучаю-

щихся с ЗПР в области «Искусство». Освоение практики изобразительной деятельности, худо-

жественного ремесла и художественного творчества требует некоторых специфических инстру-

ментов (ножниц, кисточек и др.), а также большой объем расходных материалов (бумага, краски, 

пластилин, глина, клей и др.). Для развития изобразительной деятельности в доступные виды 

художественного ремесла (батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо безопас-

ное оборудование для соответствующих мастерских. На занятиях музыкой важно обеспечить 
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обучающимся с ЗПР использование доступных музыкальных инструментов (бубен, барабан, ма-

ракас и др.), а также оснастить актовые залы воспроизводящим, звукоусиливающим и освети-

тельным оборудованием.   

Овладение обучающимися с ЗПР образовательной областью «Физическая культура» 

предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-ритмической и спор-

тивной деятельности. Для этого необходимо наличие специальных предметов (лент, мячи, 

шары, обручи и др.); фонотеки с записями различных музыкальных произведений; наборов дет-

ских музыкальных инструментов (бубен, барабан, детское пианино и др.). Оборудование спор-

тивного зала предполагает наличие необходимого спортивного инвентаря для овладения раз-

личными видами физкультурно-спортивной деятельности.   

Для овладения образовательной областью «Технологии» обучающимся с ЗПР необхо-

димо использование специфических инструментов (кисти беличьи, кисти из щетины, стеки, 

ножницы, циркуль, линейки, угольники, иглы швейные с удлиненным (широким) ушком и др.) 

и расходных материалов (краски акварельные и гуашевые; фломастеры разного цвета; цветные 

карандаши; бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, картон цветной, серый, бе-

лый; бумага наждачная (крупнозернистая, мелкозернистая); бумага в крупную клетку; набор 

разноцветного пластилина; нитки (разные виды); ткани разных сортов и др.) в процессе форми-

рования навыков ручного труда.    

Материально-техническое обеспечение коррекционных курсов включает обеспечение 

кабинета логопеда, дефектолога, психолога.   

Материально-техническое оснащение кабинета логопеда и дефектолога включает: печат-

ные пособия (учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов; разрезные азбуки; 

альбом с предметными и сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с картинками для 

исследования произношения звуков); мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф для по-

собий, классная доска, зеркала (настенное, настольное, для индивидуальной работы), стенные 

часы, настольная лампа, умывальник, мыло, полотенце); специальное оборудование (логопеди-

ческие зонды; спирт, вата); игры и игрушки (настольные игры: кубики, мозаики, лото; игрушки, 

предназначенные для развития дыхания; наборы игрушек, предназначенные для развития и обо-

гащения словарного запаса); технические средства обучения (CD/DVD – проигрыватели; ком-

пьютер с программным обеспечением; слайд-проектор; мультимедиа-проектор; магнитная 

доска; экран).   

Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: учебный материал 

(методики с необходимым стимульным материалом для диагностики познавательной и эмоцио-

нальной сфер личности, поведения; методики с необходимым оснащением для проведения 

психо-коррекционной работы по отдельным направлениям); мебель и оборудование (стол и стул 

для психолога; шкаф для пособий и техники; уголок мягкой мебели (по возможности); рабочие 

места для детей); технические средства обучения; игрушки и игры (мячи, куклы, пирамиды, ку-

бики, настольные игры); набор материалов для детского творчества (строительный материал, 

пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.).   

   

Обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия специалистов, их со-

трудничества с родителями (законными представителями) обучающихся   
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Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на обу-

чающегося, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено большей, чем в 

«норме», необходимостью индивидуализации процесса образования обучающихся с ЗПР. Спе-

цифика данной группы требований состоит в том, что все вовлечённые в процесс образования 

взрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной технике либо специаль-

ному ресурсному центру в образовательной организации, где можно осуществлять подготовку 

необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения обучающегося с 

ЗПР. Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса 

координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образо-

вания, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР.    

Образование обучающихся с ЗПР предполагает ту или иную форму и долю обязательной 

социальной интеграции обучающихся, что требует обязательного регулярного и качественного 

взаимодействия специалистов массового и специального образования. Предусматривается для 

тех и других специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере спе-

циальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные библиотеки, порталы 

и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию 

квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация регу-

лярного обмена информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, 

включая сетевые ресурсы и технологии.   

   

Информационно-методические условия реализации основной образовательной про-

граммы начального общего образования   

В соответствии с требованиями ФГОС информационно-методические условия реализа-

ции основной образовательной программы начального общего образования обеспечиваются со-

временной информационно-образовательной средой. Под информационнообразовательной сре-

дой (далее - ИОС) понимается открытая педагогическая система, сформированная на основе 

разнообразных информационных образовательных ресурсов, современных информационно-те-

лекоммуникационных средств и педагогических технологий, направленных на формирование 

творческой, социально активной личности, а также компетентность участников образователь-

ного процесса в решении учебно-познавательных и профессиональных задач с применением ин-

формационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб под-

держки применения ИКТ.   

 

Основными элементами ИОС в МОУ «Средняя школа №55» являются:   

 информационный центр;   

 локальная информационно-коммуникационная сеть образовательного учреждения;   

 официальный сайт МОУ «Средняя школа №55»;   

 сайты педагогов и детских коллективов;   

 информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции;   

 информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях;   
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 прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и финансово-хо-

зяйственную деятельность образовательного учреждения (бухгалтерский учёт, делопроиз-

водство, кадры).   

Оборудование, необходимое для использования ИКТ в МОУ «Средняя школа №55» от-

вечает современным требованиям и обеспечивает использование ИКТ в учебной деятельности, 

во внеурочной деятельности, при реализации дистанционного обучения, в естественно-научной 

деятельности, при измерении, контроле и оценке результатов образования, в административной 

деятельности, в совместной деятельности с Социальными партнерами МОУ «Средняя школа 

№55». 

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательного процесса обеспе-

чивает возможность:   

 реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их са-

мостоятельной образовательной деятельности;   

 проведения дистанционных занятий через Интернет, используя специализированное про-

граммное обеспечение (Skype);   

 ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста;  

 использования средств орфографического и синтаксического контроля русского текста и тек-

ста на иностранном языке;  

 редактирования и структурирования текста средствами текстового редактора;   

 записи и обработки изображения (включая микроскопические, телескопические и спутнико-

вые изображения) и звука при фиксации явлений в природе и обществе, хода образователь-

ного процесса;  

 переноса информации с нецифровых носителей в цифровую среду (оцифровка, сканирова-

ние);   

 создания и использования диаграмм различных видов;  

 создания виртуальных геометрических объектов, графических сообщений с проведением ру-

кой произвольных линий;   

 организации  сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения вы-

ступления, сообщения для самостоятельного просмотра;   

 выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением;   

 вывода информации на бумагу (печать);   

 информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в ин-

формационную среду учреждения с любого компьютера в МОУ «Средняя школа №55» раз-

мещения гипермедиа-сообщений в информационной среде образовательного учреждения. 

Доступ к локальной сети учебной части осуществляется по кабельному соединению для ста-

ционарных компьютеров и по беспроводному соединению (WiFi) для ноутбуков. В локаль-

ной сети функционирует файловый сервер – у всех сотрудников МОУ «Средняя школа №55» 

есть доступ к общим документам.  Доступ в интернет возможен с любого компьютера;    

 поиска и получения информации;   

 использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том числе в 

справочниках, словарях, поисковых системах);    

 радио и телевещания, использования аудио-видеоустройств для учебной деятельности на 

уроке и вне урока;    
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 общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, участия в форумах, 

групповой работы над сообщениями;    

 создания и заполнения баз данных, в том числе определителей;  

 наглядного представления и анализа данных;   

 включения обучающихся в естественно-научную деятельность, проведения наблюдений и 

экспериментов, в том числе с использованием: учебного лабораторного оборудования, циф-

рового (электронного) и традиционного измерения;  

 цифровых лабораторий, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основ-

ных математических и естественно-научных объектов и явлений;   

 исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением традици-

онных народных и современных инструментов и цифровых технологий, использования зву-

ковых и музыкальных редакторов, синтезаторов;   

 художественного творчества с использованием ручных, электрических и ИКТ инструментов, 

реализации художественно-оформительских и издательских проектов, натурной и рисован-

ной мультипликации;   

 занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования;   

 размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской деятельности обучаю-

щихся в информационно-образовательной среде образовательного учреждения;   

 проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации сво-

его времени с использованием ИКТ;  

 планирования учебного процесса, фиксирования его реализации в целом и отдельных этапов 

(выступлений, дискуссий, экспериментов);   

 обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интернета, учеб-

ной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на электронных носителях, 

множительной технике для тиражирования учебных и методических тексто-графических и 

аудио-видеоматериалов, результатов творческой, научно-исследовательской и проектной де-

ятельности обучающихся (Электронный портфолио);     

 проведения массовых мероприятий, собраний, представлений;  

 досуга и общения обучающихся с возможностью массового просмотра кино- и видеоматери-

алов, организации сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных 

озвучиванием, освещением и мультимедиа-сопровождением;   

 выпуска школьных печатных изданий, работы школьного телевидения.   

Все указанные виды деятельности педагогов и обучающихся МОУ «Средняя школа 

№55» обеспечены расходными материалами.   

В настоящий момент информационно-образовательная среда МОУ «Средняя школа 

№55» отвечает требованиям к условиям реализации образовательной программы начального об-

щего образования; оснащение образовательного процесса постоянно обновляется в соответ-

ствии с потребностями педагогов и обучающихся, инновациями в области информационных и 

медиатехнологий и финансовыми возможностями школы.   

    

 


